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Accesibilidad universal: condicion mediante la que un entorno es plenamente
accesible a todos los individuos, sin importar si estos sufren de alguna discapacidad
motriz que dificulta su desplazamiento.

Accidn técnico-tactica: La accidn técnico-tactica tomada como "modelo ideal" es el
resultado de un sistema especial de movimientos simultaneos y sucesivos,
fundamentado en conocimientos cientificos y empiricos del deporte en cuestion.

Alero: jugador que desarrolla su juego por los flancos de la cancha y tiene la misién
de encestar desde la media distancia.

Angulo de tiro: se forma con el balén como vértice y la direccion de la canasta.

Asertividad: capacidad de expresar las opiniones, los sentimientos, las actitudes y
los deseos, y reclamar los propios derechos, en el momento adecuado, sin ansiedad
excesiva, y de una manera que no afecte a los derechos de los demas.

Base: jugador que dirige al equipo en pista, ordena las jugadas, y habitualmente es
la extension del entrenador en el terreno de juego.

Desmarque: Se define esta accion, como aquélla, en que se elude la vigilancia del
contrario en el momento de la recuperacion del balon.

Disposicion defensiva: posicion de un jugador respecto de su equilibrio corporal y la
rapidez a la hora de ejecutar una accion de defensa.

Disposicidon ofensiva: aquella adoptada por un jugador cuando tiene el balon y
quiere atacar para realizar un pase, avanzar o anotar puntos a la canasta contraria.

Doble bote o "dribbling": falta cometida cuando el deportista tras botar el balén lo
sujeta y en vez de pasarlo o tirar a canasto lo comienza a botar de nuevo.

Patrocinio deportivo o esponsorizacion: apoortacién o apoyo realizado por una
empresa con el fin de unir su marca a los valores e imagen que el deporte transmite.

Fintas: un movimiento técnico cualquiera que interrumpimos para realizar
seguidamente otro distinto o el mismo que iniciamos.

Habilidad motriz. Capacidad resultante de coordinar y resolver problemas
cualitativos del movimiento, en busca de una respuesta eficaz a los estimulos del
medio.

Pivot: deportista que juega cerca de la linea de fondo, cercano a la canasta. Suele
ser el jugador mas alto de la formacion, anotando "desde la pintura" (cercano al aro),
aunque algunos pueden ser buenos lanzadores de perimetro. Tipicamente
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especializados en capturar rebotes, taponar tiros y en facilitar posiciones de bloqueo
para sus compaferos.

Marcaje: Accion de seguir de cerca un jugador a otro del equipo contrario para
dificultar o impedir la realizacion de su juego.

Técnica de motivacion: métodos, tacticas o procedimientos utilizados para incentivar
un sentimiento positivo, producto del deseo de hacer u obtener algo. En el deporte
esta relacionado con la oportunidad de los jugadores de experimentar cierto nivel de
éxito en su juego.

Tiro en suspensién: Lanzamiento a canasta tras elevarse en el aire, apoyando el
balén en una mano mientras se sujeta con la otra, finalizando el lanzamiento con un
caracteristico golpe de mufeca.

Tiro libre: lanzamiento a la canasta que se produce siempre desde la misma posicion,
desde una linea situada a 4,60 metros del tablero y a 5,80 de la linea de fondo, y que
normalmente se produce como consecuencia de una sancion por decision arbitral, ya
sea una falta personal o una falta técnica.
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