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ADN: molécula que forma parte de las células; contiene la información para el 
desarrollo y el funcionamiento de los seres vivos y algunos virus y es responsable de 
la transmisión hereditaria. 
 
Apófisis xifoides: cartílago situado en el segmento inferior del esternón. 

Apósito: producto sanitario empleado para cubrir y proteger una herida. 

Arca: caja, comúnmente de madera sin forrar y con tapa llana que aseguran varios 
goznes o bisagras por uno de los lados, y uno o más candados o cerraduras por el 
opuesto. 

Asertividad: forma de expresión congruente, directa y equilibrada, cuya finalidad es 
comunicar ideas, sentimientos y defender nuestros derechos sin la intención de herir 
o perjudicar, actuando desde la autoconfianza, en lugar de la emocionalidad propia 
de la ansiedad, la culpa o la rabia. 

Ataúd: caja de forma rectangular, más ancha en la parte en donde se colocan los 
hombros del cadáver, y más angosta para el resto del cuerpo.  

Autoclave: aparato para esterilizar material utilizando vapor de agua a alta presión y 
alta temperatura evitando la ebullición del agua; coagula las proteínas de los 
microorganismos debido a la presión y temperatura 

Automotivación: proceso de motivación generado por el interesado y no 
transmisible; proporcionarse uno mismo razones, impulso, entusiasmo o interés por 
una acción o un comportamiento.  

Autopsia: serie de observaciones y de intervenciones efectuadas sobre el cadáver, 
que tienen por objeto esclarecer la causa de la muerte. 

Banco de córneas: establecimiento responsable de la recepción, procesamiento, 
almacenamiento, distribución, asignación y entrega de córneas y escleróticas 
procedentes de las donaciones.  

Biocida: sustancia química sintética o de origen natural o microorganismo destinado 
a destruir, contrarrestar, neutralizar, impedir la acción o ejercer un control de otro 
tipo sobre cualquier organismo considerado nocivo para el hombre. 

Bisturí: cuchillo quirúrgico, largo y estrecho, recto o curvo. 

Blefarostato: instrumento que se emplea para mantener separados los párpados. 

Bolsa estanca: bolsa biodegradable de tela especial con cierre de cremallera y 
sujeta por velcro a las paredes del vaso del féretro, a la que se le puede acoplar un 
filtro para gases, y que se usan actualmente en sustitución del interior de zinc, ya 
que está autorizada por Sanidad para esta finalidad, y sirve tanto para transporte 
terrestre como aéreo. 

Botox: toxina botulínica cuya capacidad de producir parálisis muscular se utiliza 
como tratamiento de ciertas enfermedades neurológicas y en medicina estética para 
las arrugas de expresión, que es por lo que más se la conoce. 
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Cadáver: cuerpo humano durante los cinco años siguientes a la muerte, computado 
este plazo desde la fecha y la hora de la muerte que figura en la inscripción de la 
defunción en el Registro Civil.  

Cadena de custodia: protocolo de documentación indicada para que los resultados 
de las pruebas sean admisibles.  

Cánula: tubo de calibre, forma y material variables, abierto por ambos extremos, 
que se introduce en una abertura natural o accidental del cuerpo, generalmente con 
un trocar en su interior en el acto de la introducción. 

Carta orden: carta que contiene una orden o mandato; comunicación dirigida por 
autoridad judicial a tribunales o jueces inferiores. 

Cauterizante: cauterizar, quemar o cicatrizar una herida o tejido empleando un 
líquido o sustancia caústica, un unstrumento candente o incandescente o corriente 
eléctrica. 

Certificado de defunción: documento oficial que acredita la muerte de la persona y 
que es necesario para la inscripción de la defunción en el Registro Civil; lo puede 
expedir el médico que ha tratado al enfermo o cualquier otro médico que reconozca 
el cadáver. 

Coagulo: masa blanda, semisólida, grumo o cuajo formada por la coagulación de un 
líquido, como la sangre, linfa, leche, etc.,pero especialmente de la primera. 

Confidencialidad: propiedad de prevenir la divulgación de información a personas o 
sistemas no autorizados.  

Cólera: enfermedad epidémica aguda de origen bacteriano, caracterizada por 
vómitos repetidos y diarrea intensa. 

Comunicación horizontal: comunicación entre individuos del mismo nivel 
profesional, social o cultural. 

Comunicación vertical: comunicación entre superiores y subordinados. 

Conjuntiva: membrana delgada que cubre la superficie interna del párpado y la 
parte blanca (esclerótica) del globo ocular.  

Conservación transitoria: método que, mediante la aplicación de sustancias 
químicas, retarda el proceso de putrefacción. 

Corificación: proceso natural de conservación de los cadáveres que se da en 
cuerpos que son introducidos en ataúdes de cinc o plomo cerrados herméticamente 
por soldadura; la putrefacción se detiene por carencia de oxígeno; se caracteriza 
porque la piel del cadáver, de color grisáceo, adquiere la consistencia típica del 
cuero recién curtido. 

Córnea: estructura hemisférica y transparente localizada en la parte frontal del ojo 
que permite el paso de la luz y protege el iris y al cristalino; tiene propiedades 
ópticas de refracción, siendo responsable de los dos tercios de la capacidad de 
enfoque del ojo. 
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Cosmético corrector:  maquillaje utilizado para disimular imperfecciones o 
defectos. 

Creencia: firme asentimiento y conformidad con algo; idea que se considera 
verdadera y a la que se da completo crédito como cierta; paradigma que se basa en 
la fe y asociado a la religión, la doctrina o el dogma. 

Cremación: incineración; reducción a cenizas del cadáver, de restos cadavéricos o 
de restos humanos por medio de calor. 

Cuadroplejia: parálisis de los cuatro miembros; tetraplejia. 

Cubre ojos: esfera transparente cuya función es que el cadáver mantenga los ojos 
cerrados. 

Decúbito supino: decúbito dorsal; variedad de decúbito en la que la espalda toca el 
plano horizontal. 

Desinfección: destrucción de los microorganismos patógenos, por distintos medios, 
mecánicos, físicos o químicos, contrarios a su vida o desarrollo. 

Dictamen: opinión, juicio o valoración técnica para la posterior emisión de un acto 
jurídico. 

Diseccionar: cortar o separar tejidos de un cadáver.  

Drenaje: medio por el cual queda asegurada la salida de líquidos y derrames de una 
herida, absceso o cavidad. 

Duelo: reacción adaptativa y acontecimiento vital estresante ante la pérdida de un 
ser querido. 

Ébola: enfermedad potencialmente letal provocada por el virus del mismo nombre; 
los síntomas más comunes son fiebre, vómitos, dolor abdominal, muscular y de 
articulaciones; la manipulación de los cadáveres es un momento de alto riesgo para 
su propagación. 

Edema: acumulación de líquido seroalbuminoso en el tejido celular debida a varias 
causas (disminución de la presión osmótica del plasma por reducción de las 
proteínas. Aumento de la presión hidrostática en los capilares por insuficiencia 
cardiaca, mayor permeabilidad de las paredes capilares u obstrucción de las vías 
linfáticas). 

Encefalopatía espongiforme: grupo de enfermedades transmisibles cuyo agente 
patógeno es una proteína denominada prión; se caracteriza por pérdida neuronal 
con depósitos de la proteína, espongiosis y gliosis y se presenta en general con una 
demencia de evolución rápida y siempre fatal. 

Embalsamar: método que impide la aparición de los fenómenos de putrefacción. 

Empatía: capacidad de percibir lo que otro individuo puede sentir; un sentimiento de 
participación afectiva de una persona por una realidad que afecta a otra. 
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Endoprótesis: pieza metálica o plástica que se introduce en el organismo para 
reemplazar de forma permanente una parte o una función corporal. 

Enferetrar: colocación del cadáver dentro del ataúd o féretro. 

Enucleación: liberación de un tumor o del globo ocular de sus  adherencias o 
envolturas y extirpación total subsiguiente. 

Equipos de protección individual (EPI): equipo destinado a ser llevado o sujetado 
por el trabajador, para que le proteja de riesgos que puedan amenazar su seguridad 
o su salud, así como cualquier complemento o accesorio destinado a tal fin. 

Esterilización: proceso mediante el cual mueren todas las formas de vida 
microbianas, incluyendo bacterias y sus formas esporuladas altamente resistentes, 
hongos y sus esporas, y virus; se entiende por muerte, la pérdida irreversible de la 
capacidad reproductiva del microorganismo. 

Estrategias de afrontamiento: esfuerzo mediante conducta manifiesta o interna, 
para hacer frente a demandas internas y ambientales y a conflictos que exceden los 
recursos psicológicos de la persona. 

Estrés: alteración física o psíquica de un individuo por exigir a su cuerpo un 
rendimiento físico o psíquico que no puede mantener.  

Etiología: parte de la medicina que estudia las causas de las enfermedades. 

Exoprótesis: prótesis en cuya colocación o extracción no se emplean medios 
quirúrgicos y que sirven para sustituir un miembro amputado. 

Ergonomía: estudio de la adaptación de las máquinas, muebles y utensilios a la 
persona que los emplea habitualmente, para lograr una mayor comodidad y eficacia. 

Escialítica: dispositivo para iluminar que no proyecta sombras y que se usa en 
cirugía. 

Féretro: urna o caja cerrada en la que se transporta el cadáver de una persona; se 
distingue el féretro común, de madera, y el féretro de traslado compuesto de dos 
cajas, la exterior de madera fuerte reforzada con abrazaderas metálicas y caja 
interior que podrá ser de plomo o de zinc. 

Fluidos corporales: secreciones o líquidos biológicos, fisiológicos o patológicos, 
que se producen en el organismo. 

Fondo de maquillaje: suspensión de sustancias en polvo en el seno de una 
emulsión de mayor o menor consistencia, generalmente de tipo agua/aceite o 
agua/silicona; su función es dar color al rostro y ocultar pequeñas imperfecciones; 
permite mejorar el aspecto de la piel, aportándole uniformidad y luminosidad. 

Fungible: que se consume con el uso. 

Globo ocular: ojo, órgano de la vista. 

Habilidades de escucha activa: cualidades para saber escuchar y comunicarse 
como parafrasear, emitir palabras de refuerzo y resumir. 
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Habilidades psicosociales: cualidades emocionales, cognitivas y sociales para 
generar comportamientos adaptativos y positivos y permiten a los individuos tratar 
de manera efectiva las demandas, desafíos y situaciones de la vida diaria.  

Habilidades sociales: capacidades para ejecutar una conducta de intercambio con 
resultados favorables. 

Higienización: actividad que reduce la contaminación microbiana a niveles inocuos, 
es decir, seguros para la salud. 

Hipodérmico: por debajo de la capa de la piel llamada dermis. 

Incineración: cremación, reducción a cenizas del cadáver, de restos cadavéricos o 
de restos humanos por medio de calor. 

Inhumación: acto de enterrar los restos de una persona fallecida en ataúd, urna o 
urna cineraria; este servicio se efectúa en un cementerio. 

Intramedular: situado dentro de la cavidad medular de un hueso. 

Licencia de inhumación o cremación: autorización que expide el encargado del 
Registro Civil una vez practicada la inscripción de defunción que permite dar 
sepultura o cremar al cadáver. 

Ligadura: sujeción con que una cosa se une a otra con una liga, una venda u otra 
atadura. 

Lividez: mancha violácea de forma y extensión variables, que aparece varias horas 
después de la muerte sobre las partes declives del cuerpo. 

Marcapasos: dispositivo electrónico diseñado para generar y enviar al miocardio 
impulsos eléctricos. 

Marketing: conjunto de técnicas y estudios que tienen como objeto mejorar la 
comercialización de un producto. 

Material de osteosíntesis: elementos empleados para la síntesis o unión de los 
extremos de un hueso, para soldar elementos articulares o para la provocación 
quirúrgica de anquilosis de una articulación. 

Maquillaje de camuflaje: maquillaje antia gua, muy espeso y cubriente; se utiliza 
para cubrir imperfecciones de la piel como lunares, pecas, vitíligo, cicatrices, 
quemaduras, manchas y tatuajes; se aplica sólo en la zona a camuflar y después se 
extiende un fondo de maquillaje en todo el rostro. 

Micología: tratado de los hongos. 

Mortaja: tela o sudario para envolver el cuerpo. 

Necropsia: generalmente se considera sinónimo de autopsia. 
Neonato: recién nacido 

Nervio óptico: nervio craneal y sensitivo, encargado de transmitir la  

Peste: enfermedad infectocontagiosa de origen bacteriano que provoca 
frecuentemente la muerte de la persona afectada si no se instaura el tratamiento 



  
 
 

 

 

 

 
 
GEC_SAN491_3 - Actualizado o Publicado - Hoja 7 de 8 

antibiótico adecuado; se transmite por picadura de pulgas infectadas procedentes de 
roedores, originando bubones en ingles y axilas, cuadro clínico conocido como peste 
bubónica; la transmisión tiene lugar por vía respiratoria, se produce una forma 
conocida con el nombre de peste neumónica. 

Parámetro: elemento o dato importante desde el que se examina un tema, cuestión 
o asunto. 

Perfusión: circulación artificial, en un órgano, de un líquido de composición 
apropiada para mantener las funciones de aquél. 

 

Pinza de Dieffenbach: pinza hemostática para vasos finos, tales como los de la 
cirugía del párpado que sirve para ocluir pequeñas arterias. 

Polvos traslúcidos: cosmético para matificar el rostro evitando brillos, sellar el 
maquillaje, dar uniformidad y prolongar la duración de éste. 

información visual desde la retina hasta el cerebro. 

Prótesis: dispositivo diseñado para reemplazar una parte que falta del cuerpo. 

 

Protocolo: plan escrito y detallado para abordar una situación concreta. 
 
Reimplante: acto quirúrgico destinado a reubicar un miembro amputado en su 
posición natural. 
Restos cadavéricos: lo que queda del cuerpo humano transcurridos cinco años 
desde la muerte y siempre y cuando hayan acabado los fenómenos de destrucción 
de la materia orgánica. 
 

Rito: conjunto de reglas establecidas para el culto y ceremonias religiosas.  

Secreto profesional: obligación y derecho a guardar silencio sobre lo que se 
conoce en el ejercicio de un cargo o profesión. 

Saponificación: cambio químico que presenta la grasa corporal al convertirse, por 
hidrólisis, en un compuesto céreo similar al jabón; propia de cadáveres sumergidos 
en agua. 

Sarcófago: construcción, con ubicación fija, que contiene uno o varios cadáveres 
introducidos, o no, en sendos féretros. 

Sellado: cierre de algo de forma hermética o para que no se abra. 

Sudario: lienzo que se pone sobre el rostro de los difuntos o en que se envuelve el 
cadáver. 

Sutura: método más para cerrar heridas e incisiones; también se utilizan grapas, 
adhesivos de tejidos o bandas adhesivas. 

Tanatoestética: conjunto de técnicas de cosmética y modelado para la adecuación 
del cadáver con la finalidad única de mejorar su aspecto. 



  
 
 

 

 

 

 
 
GEC_SAN491_3 - Actualizado o Publicado - Hoja 8 de 8 

Tanatología: suma de conocimientos relativos a la muerte, desde el punto de vista 
medicolegal especialmente. 

Tanatopraxia: conjunto de técnicas aplicadas al cadáver que retrasan o impiden los 
fenómenos de putrefacción a través de prácticas de conservación transitoria, o 
embalsamamiento, destinadas a conservar y exponer el cadáver con garantía 
sanitaria. 

Tanatorio: establecimiento o depósito funerario habilitado como lugar de etapa del 
cadáver, entre el lugar del fallecimiento y el de inhumación o cremación, 
debidamente acondicionado y dispuesto para la exposición y vela de cadáveres. 

 

Trazabilidad: procedimientos que permiten seguir el proceso de evolución de un 
producto en cada una de sus etapas. 
 
Trocar: instrumento de cirugía que consiste en un punzón introducido en una vaina 
o cánula, de la que se puede retirar una vez perforada con el instrumento la pared 
de una cavidad del cuerpo. 
 

Técnicas de control de estrés: procedimientos psicológicos que tienen por objetivo 
crear hábitos de pensamiento y de conducta que permitan soportar la tensión 
nerviosa. 

 
Túmulo: elevación que se erige para la celebración de las honras de un difunto. 
 
Velación: acción y efecto de velar. 
 
Vestición: acción y efecto de vestir. 
 


