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Anti- retroceso: Elemento con la función de impedir el retroceso de la llama por el 
interior del soplete u otro dispositivo  donde se instale. 
 
Asistir: Socorrer, favorecer, ayudar. 
 
Autoprotección: Medidas que se deben tomar para prevenir riesgos laborales. 
 
Barotraumatismo: Lesión causada por  efecto de la presión en alguna/s cavidad/es 
del cuerpo humano. 
 
Braga: Designación que reciben vulgarmente las eslingas y los estrobos.  
 
CCE: Acrónimo de Centro Coordinador de Emergencias. 
 
Chequear:   Acción de comprobar la presencia y operatividad de los diferentes 
elementos y componentes de un equipo o sistema de buceo, realizada esa 
comprobación, siguiendo una lista escrita, y preferiblemente por una persona distinta 
a quien lo equipo.   
 
Cofferdams: Cajones, comúnmente  de madera o acero sin tapa en una de sus 
caras, y con una goma o espuma en los cantos de esa cara, que será la que se 
aplique contra la vía de agua, desde el interior del buque, y posteriormente se 
apuntale y afirme convenientemente.  
 
Comunicación: Trato, correspondencia entre dos o más personas. 
 
Corte térmico: Técnica de corte por temperatura, empleada usualmente sobre 
materiales no oxidables.  
 
Cuadro de comunicaciones: Dispositivo, empleado para  la comunicación entre 
buzos, y la de el/ellos  con superficie.  
 
Cuadro de gases: Dispositivo, empleado para aportar gas respirable a  el/ los 
buzo/os. 
 
DEA: Acrónimo de Desfibrilador Automático. 
 
DESA: Acrónimo de Desfibrilador Semiautomático. 
 
Emergencia: Situación de peligro o desastre que requiere una actuación inmediata. 
 
EPI´s: Equipos de protección individual, (pueden ser de clase I, II, III). 
Eslinga: Pedazo de cabo, cable u otro material, que cuenta con una gasa en cada 
uno de sus extremos, pudiendo tener otro en el medio, su uso mas común es la 
elevación de cargas.  
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Estrobo: anillo de cabo, cable u otro material, unido por sus extremos, si es de gran 
diámetro se suele emplear en la elevación de cargas, existe tendencia a confundirlo 
con eslinga. 
 
Hemostasia: Detención de una hemorragia de modo espontáneo o por medios 
físicos, como la compresión manual o el garrote, o químicos, como los fármacos. 
 
Hoja de inmersión: Documento en papel, empleado para plasmar la información 
referente a una inmersión que se va a realizar, o que se está realizando, o que  ya 
se realizó.  
 
Inmersión sucesiva: Es aquella inmersión realizada con un intervalo en superficie, 
desde la finalización de una inmersión previa, comprendido entre 10 minutos y 12 
horas. 
 
Mano reductora: Elemento con la función de reducir  de alta  presión a  baja 
presión. 
 
Narcosis: Situación temporal de perdida de capacidades mentales, durante alguna 
fase de la inmersión, provocada por respirar ciertos gases a presión. 
 
Nitrox: Mezcla binaria de Oxigeno y Nitrógeno.  
 
Obra viva: sinónimo de “carena”  es la parte del barco o estructura flotante que se 
encuentra sumergida por debajo de la línea de flotación. 
 
Oxiarco: Técnica de corte empleando oxígeno y electricidad, empleada esta última 
para el cebado del electrodo, es en la actualidad, posiblemente la técnica más 
empleada para el corte de materiales susceptibles de oxidarse. 
 
Oxicorte: Técnica de corte por oxidación,  empleando oxigeno solo o conjuntamente 
con otro gas, sobre materiales susceptibles de oxidarse.  
 
Pallete: Pieza de lona o material análogo, que se emplea para intentar estancar una 
vía de agua desde el exterior del forro. 
 
PAS: Protocolo de actuación del primer interviniente: acrónimo de proteger, avisar y 
socorrer. 
 
PCR: Acrónimo de Parada Cardiorrespiratoria. 
 
PLS: Acrónimo de Posición Lateral de Seguridad. 
 
Prevenir: Preparar, aparejar y disponer con anticipación lo necesario para un fin. 
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Primeros auxilios: Aquellas medidas o actuaciones que realiza el auxiliador, en el 
mismo lugar donde a ocurrido el accidente, hasta la llegada de personal 
especializado. 
 
RCP: Acrónimo de Reanimación Cardiopulmonar. Conjunto de medidas terapéuticas 
que se aplican para recuperar o mantener las constantes vitales del organismo. 
 
Scooter: También conocido como “torpedo”, dispositivo motorizado que permite al 
buceador desplazarse sin esfuerzo físico. 
 
Suministro: Equipo de suministro, sistema de buceo en el que el buceador además 
del equipo que porta junto a el, dispone de un umbilical que lo conecta a superficie 
con el resto del equipo material y humano.  
 
SVB: Acrónimo de Soporte Vital Básico. 
 
Tablas: Tablas de descompresión, se emplean entre otras cosas,  para conocer los 
tiempos de ascenso que corresponden  a cada inmersión.  
 
Turafalla: Plancha   de  madera, acero u otro material similar,  empleado para 
estancar vías de agua,  consta de un eje roscado que atraviesa la plancha y en su 
extremo exterior (del eje), tiene forma comúnmente  de T o L, permitiéndonos así, 
orientar esa T o L  y que pase por la vía de agua, hecho esto se gira el eje y esa 
forma de T o L serán las que lo sujeten al casco, a continuación sin permitir que se 
desplace, roscaremos una tuerca o palometa en el otro extremo del eje (el que es 
accesible desde el lado del forro en el que nos encontramos) y conseguiremos el 
efecto de apretar la plancha contra el caso, que en su cara de contacto con el caso 
debe contar con un revestimiento de material acolchado, (caucho, espuma, fieltro,…)   
 

 


