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ABC: Técnica de Complejos Avidina - Biotina; método frecuentemente utilizado
para la tincidbn inmunohistoquimica de rutina en la mayoria de laboratorios.

Aclaramiento: Paso final de la tincibn necesario para el montaje de una
preparacion. Proceso por el que se consigue la sustitucion del agente deshidratante
por una sustancia miscible con el medio de inclusion que va a utilizarse
posteriormente. Con ello se pretende que toda la pieza histopatolégica se halle
embebida en un agente quimico liquido, en el que pueda disolverse el medio de
inclusion y, asi, penetrar en el tejido.

Aclarante: Sustancia utilizada para realizar el aclaramiento. Los agentes aclarantes
también reciben la denominacién genérica de liquidos intermediarios.

Acreditacién: Proceso voluntario mediante el cual una organizacién es capaz de
medir la calidad de sus servicios o productos y su rendimiento frente a estandares
reconocidos a nivel nacional o internacional. El proceso de acreditacion implica la
autoevaluacion de la organizacion, asi como una evaluacion, en detalle, por un
equipo de expertos externos.

Amplificacion génica:  Aumento en el numero de copias de un fragmento
de ADN particular. Una célula tumoral amplifica o copia segmentos de ADN en forma
aberrante, como resultado de las sefiales celulares y en ocasiones debido a dafios
causados por efectos ambientales. Tiene aplicacion en técnicas de diagndstico de
laboratorio, como la reaccién en cadena de la polimerasa.

Apertura del cadaver: Conjunto de procedimientos quirdrgicos que tienen por
objeto facilitar la exteriorizacion y el examen de los 6rganos del cadaver, evitando,
en lo posible, su deterioro.

Artefactos: Alteraciones de la extension ocasionadas durante su procesado y que
producen imagenes no habituales.

Autopsia clinica: Procedimiento postmortem que estudia las alteraciones
morfoldgicas de los 6rganos y tejidos como consecuencia de la enfermedad.

Autopsia médico-legal o judicial:  Autopsia que ordena el juez instructor y que
realiza el médico forense, independientemente de la procedencia del cadaver
(hospitalaria o extrahospitalaria). Su principal objetivo es establecer la causa de
muerte, por haber ocurrido en circunstancias violentas, extrafias, poco claras o
sospechosas de criminalidad.

Autorradiografia: Método analitico que incorpora material radioactivo a estructuras

celulares, obteniéndose posteriormente un patron de manchas oscuras sobre una
pelicula o emulsion fotografica llamado autorradiograma.
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BAG: Biopsia con Aguja Gruesa; se realiza obteniendo el tejido con pistolas
automaticas, lo que reduce las molestias en el paciente; se coloca la aguja en
posicion de predisparo, guiandose por palpacién o prueba de imagen, se presiona el
disparador y la parte interior de la aguja atraviesa la lesion, saliendo con la muestra
muy rdpidamente; precisa anestesia local.

Barrido: Proceso por el que el técnico rastrea una muestra citolégica para detectar
las posibles anomalias o alteraciones en el frotis.

Bloque histolégico:  Bloque sélido y facil de manejar, producto final del procesado
tisular, que permite cortes de calidad sin distorsion ni fragmentacion del tejido. Se
consigue por enfriamiento lento tras la impregnacion de la muestra tisular con el
medio de inclusion. Para la confeccién del bloque se usan moldes habitualmente de
plastico (cassettes).

Cebador: Cadena de acido nucleico o de una molécula relacionada, que sirve como
punto de partida para la replicacion de ADN. Es una secuencia corta de acido
nucleico que contiene un grupo 3'hidroxilo libre que forma pares de bases
complementarios a una hebra molde y actia como punto de inicio para la adicién
de nucledtidos con el fin de copiar la hebra molde.

CGH: Hibridacion Genomica Comparada.

Citogenética: Parte de la genética que comprende el estudio de la estructura,
funcion y comportamiento de los cromosomas. Incluye analisis de bandeado G en
cromosomas, otras técnicas de bandeado citogenético, y también la citogenética
molecular del tipo de hibridacién por fluorescencia in situ (FISH) e hibridacion por
gendmica comparativa (CGH).

Cadigos del laboratorio:  Conjunto de simbolos que permiten a los profesionales de
la salud representar la informacion clinica de forma precisa e inequivoca en
formato multilingue.

Contaminante: Particulas y organismos que aparecen en las extensiones y son
ajenas a la poblacién celular objeto de estudio.

Control de calidad: Conjunto de mecanismos, acciones y herramientas que tiene
como finalidad detectar errores en un producto o resultado final.

Corte histoldgico: Seccion tisular de espesor micrométrico que permite su posterior
observacion microscopica. Se obtiene generalmente utilizando instrumentos como el
microtomo o el criostato.

Deshidrataciéon: Proceso, fase de la técnica histoldgica, mediante el cual se elimina

agua del espécimen o muestra tisular. Se suele realizar mediante bafios sucesivos
de alcoholes de concentracion creciente.
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Desnaturalizacion:  Cambio estructural en proteinas o0 acidos nucleicos,
caracterizado por la pérdida de la estructura nativa, lo que condiciona su
funcionamiento y provoca alteraciones de las propiedades fisico-quimicas.

Ecopsia: Técnica de autopsia que consiste en obtener material del cadaver, para
estudio anatomopatolégico, mediante punciones y/o aspiraciones, de Grganos y
lesiones sdlidas o quisticas, guiadas por ecografia.

Enzimas: Moléculas de naturaleza proteica y estructural que catalizan reacciones
guimicas termodindmicamente posibles; una enzima hace que una reaccién
guimica, energéticamente posible pero que transcurre a una velocidad muy baja,
sea cinéticamente favorable, es decir que transcurra a mayor velocidad.

Estandares de calidad: Niveles de calidad deseados o aceptables en el resultado
de una accion, una actividad, un programa, o0 un servicio; horma técnica o parametro
de evaluacion de la calidad.

Estudio macroscépico: Examen a simple vista de los érganos obtenidos.

Fijacion: Proceso, fase de la técnica histolégica, en el que el tejido obtenido se
somete a la accion de una sustancia fijadora, para evitar los cambios post-mortem y
lograr conservar ("fijar") la forma original del tejido.

Fijador: Conservante, sustancia quimica o agente fisico que se utiliza para llevar a
cabo la fijacion de las muestras de tejidos. Ejemplos de fijadores son el formol, el
glutaraldehido y el osmio.

FISH: Hibridacién Fluorescente In Situ; Técnica citogenética de marcaje mediante
la cual los cromosomas son hibridados con sondas que emiten fluorescencia,
permitiendo su visualizacion, distincion y estudio de las anomalias que puedan
presentar. Esta técnica permite la rapida determinacion de aneuploidias,
microdelecciones, duplicaciones, inversiones, asi como la adjudicacion de un
marcador genético a un cromosoma (cartografia genética).

Frotis: Extension de una muestra que se realiza sobre un porta-objetos, de tal
manera que las células se dispongan formando una sola capa.

Hibridacion: Término que, referido a acidos nucleicos, significa combinacion de
dos cadenas antiparalelas de acidos nucleicos y con secuencias de bases
complementarias, en una Unica molécula de doble hélice, quedando las bases
nitrogenadas ocultas en el interior.

Hibridacién genémica comparada o CGH: Técnica citogenética mediante la cual

es posible identificar y analizar alteraciones genéticas del tipo de ganancia o pérdida
de material genético en una muestra de DNA, en comparacion con una muestra de
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referencia; permite el estudio de posibles duplicaciones o delecciones y la
identificacion de genes o regiones cromosomicas responsables de un fenotipo
determinado; tiene un amplio uso en estudios genéticos preimplantacionales,
prenatales, cancer y biotecnologia animal.

Hibridacion in situ o ISH:  Técnica basada en la capacidad que poseen los acidos
nucleicos para hibridarse entre si, es decir para complementarse con otra secuencia.
Su utilidad reside en demostrar, utilizando una sonda (secuencia de ADN
previamente conocida) marcada con un isétopo radiactivo, la presencia de una
secuencia complementaria de ADN o ARN en una muestra a estudiar. La sonda
marcada se une a la secuencia a buscar en la muestra y posteriormente, mediante
técnicas especificas (autorradiografia o inmunohistoquimica), la secuencia se hace
visible. Es muy util, para identificar la secuencia de nucleétidos en enfermedades de
origen genético.

Inclusidn : Penetracion en un tejido de una sustancia liquida, colodion o parafina,
gue luego se solidifica y permite cortar aquel tejido en secciones delgadas.

Inmunohistoquimica o IHC: Proceso en el que se usan anticuerpos para detectar
antigenos en un corte o seccion de tejido bioldgico. Utilizando la unidn especifica de
los anticuerpos con los antigenos, es posible localizar y visualizar dichos antigenos
diana en cortes histolégicos gracias a los anticuerpos especificos marcados con
fluoréforos o enzimas, siendo estas Ultimas las mas utilizadas en IHC.

ISH: Hibridacién In Situ.

Longitud de onda o A: Distancia real que recorre una perturbaciéon (una onda) en
un determinado intervalo de tiempo. Ese intervalo de tiempo es el transcurrido entre
dos maximos consecutivos de la perturbacion.

Mella o melladura: Rotura o hendidura en el filo de una herramienta.

Montaje: Adhesién de los cortes histolégicos a un portaobjetos de vidrio, para su
observacion al microscopio, por medio de una substancia o medio de montaje. El
montaje tiene por finalidad aumentar la resistencia mecanica de la muestra para que
soporte el proceso de tefiido, conservando su estructura original.

Normas ISO: Normas sobre calidad y gestion de calidad, establecidas por la
Organizacion Internacional de Normalizacion (ISO). Se pueden aplicar en cualquier
tipo de organizacion o actividad orientada a la produccion de bienes o servicios.

Nucleétidos: Moléculas organicas formadas por la uniébn covalente de un
monosacarido de cinco carbonos (pentosa), una base nitrogenada y un grupo
fosfato. El nucledsido es la parte del nucleétido formada Unicamente por la base
nitrogenada y la pentosa. Son los monomeros de los acidos nucleicos en los cuales
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forman cadenas lineales de miles o millones; también realizan funciones importantes
como moléculas libres, por ejemplo el ATP o el GTP.

PAAF: Puncion Aspiracion con Aguja Fina; obtencion de muestra mediante la
puncion con una aguja de escaso calibre conectada a una jeringa y la realizacién de
una aspiracion enérgica; obtiene generalmente células aisladas que se extienden
sobre una laminilla; suele utilizarse para obtener muestras de 6rganos profundos
como el pancreas y el pulmon mediante guia TAC o ecografia.

PCR: Reaccidbn en Cadena de la Polimerasa; técnica de biologia molecular
desarrollada en 1986 por Kary Mullis, cuyo objetivo es obtener un gran nimero de
copias de un fragmento de ADN original; la amplificaciéon de un fragmento de ADN
permite la identificacion de virus, bacterias y personas, asi como la investigacion
sobre el ADN amplificado.

Peticion de autopsia: Documento de solicitud de una autopsia. Recoge la fecha y
hora de fallecimiento, asi como los datos mas relevantes requeridos para su
realizacion. Su cumplimentacion corresponde al médico solicitante.

Polimorfismo: Existencia en una poblaciéon de mdultiples alelos de un gen; variacion
en la secuencia de un lugar determinado del ADN entre los individuos de una
poblacion.

Primeros auxilios: Conjunto de técnicas sanitarias aplicadas a victimas o a
pacientes, en caso de accidente o enfermedad aguda, en el lugar de los hechos,
hasta su recuperacion o atenciéon por personal sanitario.

Procesado: Conjunto de técnicas que, aplicadas a muestras histolégicas, ponen de
manifiesto la estructura tisular mas parecida posible al estado in vivo.

Procedimiento: Modo de practicar una operacién; método.

Protocolo Plan escrito y detallado de un experimento cientifico, un ensayo clinico o
una actuacion médica.

Punto de pedido: Nivel de existencias en el cual se debe realizar el pedido para
reaprovisionar el almacén. Cuando se realiza el pedido debe tenerse en cuenta el
tiempo que el proveedor tardara en entregarlo (plazo de aprovisionamiento), para no
guedar debajo del stock de seguridad.

Recomposicion del cadaver: Conjunto de procedimientos a aplicar con el objetivo
de reconstruir el cadaver una vez terminada la autopsia.

Recuperacion antigénica: Procedimiento utilizado para desenmascarar antigenos
gue han quedado “ocultos” por efecto de la fijacion.
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Residuos hospitalarios:  Sustancias, materiales, subproductos sélidos, liquidos,
gaseosos, que son el resultado de una actividad realizada en cualquier centro
relacionado con la prestacién de servicios de salud.

Sala de autopsias: Local donde se lleva a cabo la autopsia.

Sala de estudio macroscopico : Local generalmente adjunto a la sala de autopsias,
donde se lleva al estudio macroscopico de los oOrganos extraidos durante la
autopsia.

Sonda: Segmento de acido nucleido que ha sido marcado y que se utiliza para
identificar moléculas de acido nucleico que contienen la secuencia complementaria.

Stock: Voz inglesa, sindbnimo de existencias. Cantidad de mercancias que se tienen
en deposito.

Stock méximo: Mayor cantidad de existencias que se pueden mantener en el
almaceén en funcién de los costos que deben soportarse. En general a las empresas
les interesa mantener grandes cantidades de inventario cuando: los costos de
almaceén son bajos, se obtienen importantes descuentos por volumen, se espera un
incremento de la demanda del producto vendido o fabricado o se esperan fuertes
subidas en el precio de los materiales.

Stock minimo: Menor cantidad de existencias que se pueden mantener en el
almacén para que no se produzcan roturas de stock. Conviene mantener inventarios
bajos cuando los costos de almacenamiento son elevados, la demanda de productos
vendidos o fabricados es estable, los proveedores son de confianza o se esperan
bajas en los precios.

Sutura: Union quirdrgica de tejidos separados por una herida o por una incision
quirargica, mediante grapas quirargicas, hilo de seda, catgut, nylon, entre otros
materiales, y aguja.

Tallado: Efecto de tallar; dar forma o trabajar una pieza sobre la que se va a
realizar el estudio microscopico.
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