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Agitacion psicomotriz: sindrome englobado en los trastornos de la conducta,
gue se caracteriza por un aumento de la actividad motora, y que se acompafa de
alteraciones emocionales; un paciente agitado puede ser, o no, violento, en
funcién de que exista una agresividad, dirigida hacia él mismo, hacia los que le
rodean o hacia los objetos, y producirse o producir dafio fisico o material.

Asepsia: ausencia de materia séptica, es la falta absoluta de gérmenes.

Asertividad: capacidad para expresar o transmitir lo que se quiere, lo que se
piensa o lo que se siente, sin incomodar o herir los sentimientos de la otra
persona.

Autopsia: serie de observaciones y de intervenciones efectuadas sobre el
cadaver, que tienen por objeto esclarecer la causa de la muerte.

Biocida: sustancias quimicas, sintéticas o de origen natural, o0 microorganismos
destinadas a destruir, contrarrestar, neutralizar, impedir la accion o ejercer
control sobre cualquier organismo considerado nocivo para el hombre.

Cadaver: cuerpo humano durante los cinco primeros afios siguientes a la muerte
real, esta se computara desde la fecha y hora que figure en la inscripcion de
defuncion en el Registro Civil.

Condrotomo: instrumento para cortar cartilago, sirve, por ejemplo, para
desarticular las claviculas del esternon.

Confidencialidad: propiedad de prevenir la divulgacion de informacion a
personas o sistemas no autorizados.

Contencién mecanica: es la sujecion fisica de un paciente, como medida
extrema para evitar dafos al propio paciente, a otras personas y al entorno fisico
que lo rodea.

Costotomo: instrumento para cortar costillas del tipo de una cizalla.
Cuadro psicaético: término general que se aplica a un trastorno mental de causa

psiquica u organica, caracterizado por desorganizacion profunda de la
personalidad, alteraciones del juicio critico y de la relacién con la realidad,
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trastornos del pensamiento, ideas y construcciones delirantes y, frecuentemente,
perturbaciones de la sensopercepcion (alucinaciones).
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Delirium: cuadro clinico de comienzo agudo que se caracteriza por la alteracion
de la conciencia, cambios en las funciones cognitivas (memoria, lenguaje,
pensamiento, entre otras) y alteraciones perceptivas, causado por enfermedad
sistémica, intoxicacion o privacion de farmacos, o una patologia primariamente
cerebral.

Desinfeccion: destruccion de los microorganismos patdgenos, por distintos
medios, mecénicos, fisicos o quimicos, contrarios a su vida o desarrollo.

Empatia: identificacion mental y afectiva de un sujeto, con el estado de animo de
otro.

Equipos de proteccion individual (EPIs): equipo destinado a ser llevado o
sujetado por el trabajador, para que le proteja de riesgos que puedan amenazar
su seguridad o su salud, asi como cualquier complemento o accesorio destinado
a tal fin.

Escoplo: instrumento de acero, cortante por un extremo, a modo de cincel, que
se usa en las operaciones sobre huesos.

Exitus: palabra que proviene del latin y que significa muerte, se utilizan también
como sinénimos, defuncion, deceso u o6bito.

Higiene postural: conjunto de normas para mantener unas determinadas
posturas, realizar movimientos y esfuerzos, minimizando la carga en la columna
vertebral y en otros elementos del aparato locomotor.

Historia clinica: conjunto de documentos que contienen los datos, valoraciones
e informaciones sobre la situacion y la evolucién clinica de un paciente, a lo largo
del proceso asistencial.

Hoja de guardia (parte de guardia): listado de los trabajadores que realizan
guardia un determinado dia.

Mortuorio (tanatorio): institucion situada en un edificio, separado del hospital,
gue presta servicios funerarios.

Muestra bioldgica: material biolégico, susceptible de conservacion, que puede
albergar informacién sobre las caracteristicas de un individuo; asi, tejidos sélidos,
sangre, orina u otro liquido corporal, ayudan al diagndéstico, prondéstico y
tratamiento de las enfermedades y son fundamentales para el desarrollo de la
investigacion.
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Necropsia: generalmente se considera sindGnima de autopsia

Palet (palé): armazdn de madera, plastico u otros materiales empleado como
base en el movimiento de cargas.

PNT: Procedimiento normalizado de trabajo.
Protocolo: plan escrito y detallado para abordar una situacion concreta.

Reprografia: reproduccion de documentos por diversos medios como la
fotografia, la fotocopia, el escaneado, entre otros.

Residuo: materiales que han perdido su valor y son desechados, provienen de
los hogares, los comercios, instituciones, actividades de construccién vy
demolicidn, servicios municipales etc.

Riesgo laboral: aspecto del trabajo que tiene la potencialidad de causar un
dafo.

Secreto profesional: obligacién y derecho a guardar silencio, sobre lo que se
conoce en el ejercicio de un cargo o profesion.

Stock: cantidad de mercancia de un determinado tipo, que se tiene en depdsito
en el almacén correspondiente.

Transfer: sistema de transferencia de pacientes entre distintas superficies
horizontales, que permite no tener que levantarlo en vilo.
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