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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC0622_1: Realizar operaciones auxiliares de preparaciéon de
superficies”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC0622_1: Realizar operaciones auxiliares de
preparacion de superficies”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPEQH
EI FSE inwierto on tu future

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacién las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere més ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

PN

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Realizar operaciones auxiliares de preparacion y acondicionamiento
de superficies de la carroceria del vehiculo para una posterior
aplicacion de tratamiento de fondos, bajo supervisibon de un
responsable superior, segun el procedimiento establecido por el
fabricante, cumpliendo la normativa aplicable de prevencion de riesgos
laborales y proteccion medioambiental, y con la calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.1: Preparar la zona de trabajo para facilitar el libre acceso al sistema o
componente en el que se interviene, manteniéndola libre de riesgos,
protegiendo las partes del vehiculo susceptibles de sufrir desperfectos en el
desarrollo de las operaciones.

1.2: Preparar los productos, materiales, herramientas y equipos, previamente
seleccionados por el responsable superior, ajustandose a las instrucciones
recibidas y/o 6rdenes de trabajo.

1.3: Realizar el lijado de bordes de la zona dafiada empleando los Utiles y
herramientas indicados por el fabricante y segun el procedimiento establecido.

1.4: Realizar la limpieza, desengrasado y decapado de la pintura vieja dejando
las piezas preparadas para recibir los tratamientos posteriores.

1.5: Recoger los residuos generados (restos de pintura, barniz, entre otros)
para su tratamiento, siguiendo los procedimientos establecidos en el programa
de gestién de residuos y proteccion medioambiental.
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1: Realizar operaciones auxiliares de preparacioén y acondicionamiento
de superficies de la carroceria del vehiculo para una posterior
aplicacion de tratamiento de fondos, bajo supervision de un
responsable superior, segun el procedimiento establecido por el
fabricante, cumpliendo la normativa aplicable de prevencion de riesgos
laborales y proteccion medioambiental, y con la calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.6: Mantener las instalaciones, herramientas, utillajes y equipos de medida
limpios, ordenados y almacenados correctamente, siguiendo los criterios
establecidos por la empresa, colaborando con el resto del personal.

2: Realizar el enmascarado y proteccion de las zonas del vehiculo

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

adyacentes a las zonas a pintar, bajo supervision de un responsable

superior, segun el procedimiento establecido por el fabricante,

cumpliendo la normativa aplicable de prevencion de riesgos laboralesy| 1 | 2 | 3 | 4
proteccion medioambiental, y con la calidad requerida.

2.1: Preparar la zona de trabajo para facilitar el libre acceso al sistema o

componente en el que se interviene, manteniéndola libre de riesgos, Olololo
protegiendo las partes del vehiculo susceptibles de sufrir desperfectos en el

desarrollo de las operaciones.

2.2: Preparar los productos, materiales, herramientas y equipos, previamente

seleccionados por el responsable superior, ajustandose a las instrucciones | [] | [ | [ | [
recibidas y/o 6rdenes de trabajo.

2.3: Realizar el enmascarado utilizando los medios y aplicando los Olololo
procedimientos establecidos por el fabricante.

2.4: Recoger los residuos generados para su tratamiento, siguiendo los

procedimientos establecidos en el programa de gestion de residuos y| [] | [0 | O | O
proteccion medioambiental.

2.5: Mantener las instalaciones, herramientas, utillajes y equipos de medida en

limpios, ordenados y almacenados correctamente, siguiendo los criterios | [] | [ | [ | [
establecidos por la empresa, colaborando con el resto del personal.
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3: Realizar operaciones auxiliares de embellecimiento de superficies de
la carroceria del vehiculo, bajo supervisién de un responsable superior,
segun el procedimiento establecido por el fabricante, cumpliendo la
normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales y proteccién
medioambiental, y con la calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Preparar la zona de trabajo para facilitar el libre acceso al sistema o
componente en el que se interviene, manteniéndola libre de riesgos,
protegiendo las partes del vehiculo susceptibles de sufrir desperfectos en el
desarrollo de las operaciones.

3.2: Preparar los productos, materiales, herramientas y equipos, previamente
seleccionados por el responsable superior, ajustandose a las instrucciones
recibidas y/o 6rdenes de trabajo.

3.3: Realizar el desenmascarado antes de que la pintura esté seca,
comprobando la total eliminacién de los productos de enmascarado.

3.4: Realizar la limpieza de las pistolas de pintura (al agua y con disolvente)
empleando la maquina limpiadora de pistolas correspondiente al tipo de
pintura y siguiendo el procedimiento establecido por el fabricante.

3.5: Realizar las operaciones de abrillantado, en caso necesario y segun
instrucciones, comprobando que la zona donde se ha intervenido ha quedado
uniforme.

3.6: Limpiar la méaquina limpiadora de pistolas siguiendo el procedimiento
establecido por el fabricante.

3.7: Realizar la limpieza final para la entrega del vehiculo comprobando que
no quedan restos de las intervenciones efectuadas.

3.8: Recoger los residuos generados para su tratamiento, siguiendo los
procedimientos establecidos en el programa de gestion de residuos y
proteccion medioambiental.

3.9: Mantener las instalaciones, herramientas, utillajes y equipos de medida
limpios, ordenados y almacenados correctamente, siguiendo los criterios
establecidos por la empresa, colaborando con el resto del personal.
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