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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1236_2: Mejorar la presentacion final de prendas y articulos de
confeccion a medida y/o semimedida con operaciones de acabado”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADQO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999,
de 13 de diciembre, de proteccién de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional de la “UC1236_2: Mejorar la presentacion final de prendas y
articulos de confeccidn a medida y/o semimedida con operaciones de acabado”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacién
las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el
indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada

una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

PO~

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Organizar el proceso de acabado de prendas o articulos a
medida y/o semimedida, seglin sus caracteristicas generales e
indicaciones técnicas, para que el producto obtenido sea de
calidad.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.1: Establecer el producto final, las actividades (planchado intermedio y/o
final, conformado, aplicacion de aprestos, etiquetado, embolsado, entre otras),
asi como su secuencia, segun prioridades, para cumplir con los plazos
establecidos para su entrega.

1.2: ldentificar la distribucion del trabajo, el proceso y la seleccién del
procedimiento (utiles, herramientas, materias primas, equipo de proteccion
individual, entre otros), interpretando el contenido de la ficha técnica.

1.3: Preparar los materiales, utiles, herramientas y equipos de proteccion
individual, que intervienen en el acabado de las prendas o articulos,
seleccionandolos de entre los disponibles, teniendo en cuenta el tipo de
producto a fabricar.

2: Aplicar las operaciones de mantenimiento de primer nivel de las
maguinas de acabado, lubricandolas, limpidndolas y ajustandolas,
conforme a las indicaciones del manual de instrucciones del
fabricante, a fin de evitar paros o disfunciones en la ejecucion del
trabajo y satisfacer las necesidades de los clientes.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION
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2: Aplicar las operaciones de mantenimiento de primer nivel de las
maguinas de acabado, lubricandolas, limpidndolas y ajustandolas,
conforme a las indicaciones del manual de instrucciones del
fabricante, a fin de evitar paros o disfunciones en la ejecucién del
trabajo y satisfacer las necesidades de los clientes.

INDICADORES DE

2.1: Preparar y ajustar los elementos operadores de las maquinas de
acabados, en funcién de las operaciones definidas en el proceso, utilizando el
EPI indicado para la actividad.

2.2: Verificar el mantenimiento de primer nivel de las maquinas de acabado,
comprobando que se ha realizado segun documentacién técnica,
instrucciones de la empresa y normas de seguridad del fabricante.

2.3: Detectar los fallos de los elementos directamente productivos de las
maquinas (mesa, plancha, accesorios de conformado, entre otros),
sustituyendo los elementos averiados o desgastados, utilizando el EPI
especifico y, reestableciendo las condiciones normales de funcionamiento de
forma segura y eficaz.

2.4: Archivar la documentacion generada en el mantenimiento de primer nivel
de las maquinas de acabado, anotando las incidencias y actuaciones
realizadas, para tomar medidas correctivas.

2.5: Transmitir las necesidades de mantenimiento que sobrepasan la
responsabilidad asignada, con prontitud, al area de mantenimiento.

2.6: Gestionar los residuos generados en las operaciones de mantenimiento
de primer nivel de las maquinas de acabado, regularmente y de acuerdo al
plan de produccion y gestion de residuos, y proteccion medioambiental de la
empresa, prestando especial atencion a aquellos que, por su naturaleza,
resulten nocivos o peligrosos para la salud o el medioambiente y que deberan
ser almacenados en lugar seguro para evitar cualquier dafio.

AUTOEVALUACION
11 2] 3|4
HRRENRER N
HRRENRER N
HRRENRER N
HRRENRER N
OO
HRRENRER N

3: Aplicar fornituras en las prendas o articulos confeccionados a
medida y/o semimedida para su adorno y remate, de acuerdo a las
especificaciones de la ficha técnica (maquinas y/o herramientas a
utilizar, tipo de hilo, distancias, entre otras).

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Aplicar los adornos, ojetes, remaches, broches, botones a presién, entre
otros, cuando la prenda o articulo asi lo requiera, a maquina o a mano con la
herramienta especifica para ello, con precision y seguridad.
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3: Aplicar fornituras en las prendas o articulos confeccionados a
medida y/o semimedida para su adorno y remate, de acuerdo a las
especificaciones de la ficha técnica (maquinas y/o herramientas a
utilizar, tipo de hilo, distancias, entre otras).

INDICADORES DE

3.2: Preparar la remachadora y el accesorio especifico a la fornitura a utilizar
para forrar botones, colocar remaches, broches, botones a presioén, entre
otros, disponiéndola en condiciones de uso y seguridad.

3.3: Perforar el material textil o piel, en caso, que se requiera para aplicar
fornituras, ajustandose al tamafio de la misma, en la posicion marcada con
precision y limpieza, y reforzando el material con la entretela, si fuese
necesario.

3.4: Aplicar las fornituras, tales como, ojetes, broches, botones de presién,
remaches, entre otros, con exactitud en la posicion que determina la marca,
comprobando su fijacion a fin de evitar el deterioro con el uso de la prenda o
del articulo.

3.5: Aplicar los adornos, con exactitud y ordenadamente, eligiendo el tamario,
remache o cosido, utilizando las maquinas o equipos especificos
(remachadoras, troqueladoras, maquinas de coser, entre otros), y atendiendo
a las especificaciones técnicas (distancias, medidas y marcadas) o, a mano,
de ser el caso, respetando su ubicacion y garantizando su fijacion en la
prenda o articulo.

3.6: Aplicar el etiquetado comercial o identificativo, en el lugar sefalado,
utilizando las herramientas especificas para realizarlo con pulcritud, precision
y seguridad.

3.7: Colocar las cintas para colgar la prenda o articulo, en las marcas
sefaladas, comprobando que ésta no se va a deformar.

AUTOEVALUACION
11 2] 3|4
HRRENRER N
HRRENRER N
HRRENRER N
HRRENRER N
HRRENRER N
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4: Controlar las operaciones de termofijado, planchado y/o
acabado, asegurando el funcionamiento de los medios de
produccién para conferir a las prendas o articulos el acabado y
los adornos deseados para su presentacion final.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: Termofijar las piezas cortadas de tejido en los lugares necesarios de la
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4: Controlar las operaciones de termofijado, planchado y/o
acabado, asegurando el funcionamiento de los medios de
produccién para conferir a las prendas o articulos el acabado y
los adornos deseados para su presentacion final.

INDICADORES DE

prenda o del articulo, para proporcionarles consistencia y aspecto, controlando
los parametros de temperatura, presion y tiempo para su adherencia,
conforme al contenido de la ficha técnica.

4.2: Aplanar las costuras, mediante el planchado intermedio, previo ajuste de
los parametros de temperatura, presion, vapor y aspiracion, a fin de reducir
volumen, arrugas y facilitando las operaciones posteriores (limpieza,
incorporacion de elementos auxiliares).

4.3: Posicionar la prenda o articulo, en la maquina de planchar (mesa,
maniquies, entre otros), teniendo en cuenta su estructura, medida y forma,
controlando los parametros de temperatura, presion y tiempo, conforme a la
informacion de la ficha técnica y el plan de prevencién de riesgos laborales de
la empresa.

4.4: Conferir las propiedades y aspecto final, a la prenda o al articulo,
aplicandole los acabados finales (adornos, fornituras, entre otros), segun el
disefio decidido y con la conformidad del cliente, atendiendo con especial
cuidado el control de calidad.

4.5: Unir las piezas, utilizando las maquinas especificas, haciendo presion
sobre ellas, colocandose el EPI indicado para la actividad, a fin de prevenir
posibles accidentes laborales y teniendo en cuenta criterios de calidad y
protecciéon medioambiental.

4.6: Senalar los posibles defectos detectados en las prendas o articulos
acabados para solventarlos antes de la entrega al cliente.

4.7: Gestionar los residuos generados en las operaciones de termofijado,
planchado y/o acabado, regularmente y de acuerdo al plan de produccién y
gestion de residuos, y proteccién medioambiental de la empresa, prestando
especial atencion a aquellos que, por su naturaleza, resulten nocivos o
peligrosos para la salud o el medioambiente y que deberan ser almacenados
en lugar seguro para evitar cualquier dafio.

AUTOEVALUACION
11 2] 3|4
HRRENRER N
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OO
HRRENRER N

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION
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5: Planchar prendas o articulos de vestir, controlando los
pardmetros (temperatura, tiempo, presion, entre otros) de los
equipos, en relacién a los materiales, utilizando el equipo de
proteccion individual especifico para prevenir posibles accidentes
laborales, a fin de conseguir su acabado final.

5.1: Seleccionar los equipos de planchado (mesas convencionales o de
repasar, planchas, entre otros), ajustando los parametros de temperatura,
presion, tiempo, aspiracion y enfriamiento, en relacion a los materiales y a la
fase del proceso de confeccién de la prenda o del articulo.

5.2: Seleccionar los accesorios de las maquinas de planchar y de planchado,
tales como placa de teflon para planchas, hormas, almohadillas de distintas
formas, plancha de cardas, entre otras, teniendo en cuenta la operacion a
realizar, asi como, posicionandolos en el lugar concreto.

5.3: Comprobar la reaccién de los materiales que componen la prenda o
articulo, en las operaciones de planchado, evitando su alteracion, para el
ajuste de los parametros de temperatura, presion, tiempo, aspiracion y
enfriamiento.

5.4: Posicionar la prenda o articulo, en la mesa de planchado, evitando
tensiones, relieves en superficie, brillos, dobleces, deformaciones, entre otras,
a fin de evitar anomalias externas e internas.

5.5: Planchar la prenda o articulo, después de su posicionamiento sobre la
mesa o prensa de planchar, comprobando que la plancha mantiene la
temperatura y vapor, y, en su caso, presién, tiempo de aspiracién y
enfriamiento de la mesa, de acuerdo a los materiales que la componen.

5.6: Aplicar el acabado complementario (cepillado, cardado, lustrado, entre
otros) al planchado a la prenda o al articulo, en funcién del tipo del material,
accesorios y otros elementos que la compongan.

5.7: Aplicar los procesos de conservacién de prendas y/o articulos, en funcién
de las caracteristicas que se desean mantener.

5.8: Comprobar la calidad del planchado, en la prestancia adquirida en la
prenda o en el articulo, evitando una manipulacién incorrecta en el planchado.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION
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6: Aplicar el tratamiento especial de acabado de prendas y
articulos de confeccion a medida y/o semimedida, a fin de
conferirles caracteristicas asociadas a las tendencias o estilos de
moda, asegurando el funcionamiento de los medios de
produccién y flujo de materiales, asi como, utilizando el EPI
indicado para la actividad.

6.1: Aplicar los tratamientos especiales de acabado, para conferirle el aspecto,
color, tacto, brillo, relieve, entre otros, previamente definido en el prototipo de
referencia, dependiendo de moda o estilo, segun indicaciones de la ficha
técnica para la calidad prevista.

6.2: Obtener el tratamiento especial seleccionado (envejecimiento, plisado,
lavado a la piedra, decoloracién, laser para decolorar zonas determinadas,
abrasion local para conseguir resistencia al envejecimiento, tie dye o atar-
tefiir, scrunch o abullonados en el tejido, calandrado, entre otros), controlando
los parametros de tiempo, temperatura y presion y, en su caso, adicion de
productos quimicos o abrasivos, segun indicaciones de ficha técnica y del plan
de prevencion de riesgos laborales de la empresa.

6.3: Revisar la calidad de los productos, antes del embolsado y etiquetado del
producto, comprobando que reune los requisitos de calidad establecidos por la
direccion de la empresa, para que llegue en al consumidor final, satisfaciendo
sus necesidades.

6.4: Planchar las prendas y articulos tratados, con vapor o en seco, segun el
caso, utilizando la maquinaria y temperatura especifica.

6.5: Comunicar las posibles anomalias o defectos que pudieran surgir y que
sobrepasen la responsabilidad asignada, con prontitud y exactitud al
departamento de calidad para tomar las medidas necesarias para
solventarlos, si fuese posible, o desechar las partidas defectuosas, de ser el
caso.

6.6: Gestionar los residuos generados en los acabados especiales de prendas
y articulos de confeccion a medida y/o semimedida, regularmente y de
acuerdo al plan de produccion y gestion de residuos, y proteccién
medioambiental de la empresa, prestando especial atencion a aquellos que,
por su naturaleza, resulten nocivos o peligrosos para la salud o el
medioambiente y que deberan ser almacenados en lugar seguro para evitar
cualquier dafio.
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INDICADORES DE
AUTOEVALUACION
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7: Controlar las operaciones de presentacion final de la prenda o
articulo de vestir con acabados, comprobando que se cumplen las
especificaciones de la ficha técnica y los requisitos exigidos en la
normativa sobre etiquetado (nombre o razén social, niumero del
registro industrial del fabricante, composicion del producto, entre
otros) y, que contiene las instrucciones necesarias para el
cuidado posterior del producto, a fin de lograr en su entrega la
satisfaccion del cliente.

7.1: Repasar la prenda o articulo y su acabado, comprobando visualmente y
sistematicamente, que cumple con la calidad requerida por el cliente vy,
detectando, en su caso, cualquier anomalia que necesite solventarse.

7.2: |dentificar los defectos o anomalias detectados que no se ajusten a los
requisitos indicados en la ficha técnica, tomando las medidas correctivas que
estan dentro de los limites de la responsabilidad asignada.

7.3: Colgar las prendas o articulos en perchas, teniendo en cuenta su forma vy,
en su caso, compensando el peso, con cintas de colgado para evitar
deformaciones y desgarros.

7.4: Plegar las prendas o articulos, embalandolos, de forma manual o
mecanica, teniendo en cuenta el material, con su identificacion y proteccion
especifica, siguiendo las 6rdenes indicadas para su entrega al cliente.

7.5: Etiquetar la prenda o articulo exteriormente, atendiendo a lo indicado en
la normativa que lo regula (nombre o razén social, numero del registro
industrial del fabricante, composicién del producto, entre otros), o bien se
entrega un documento al cliente que contenga todos estos datos.

7.6: Mantener las zonas de trabajo y de almacén, en condiciones de uso,
limpieza, orden y seguridad, atendiendo a los procesos indicados en el
protocolo de limpieza.

7.7: Gestionar los residuos generados en las operaciones de presentaciéon de
prendas y articulos de confeccion a medida y/o semimedida acabados,
regularmente y de acuerdo al plan de produccién y gestién de residuos, y
proteccion medioambiental, de la empresa, prestando especial atencién a
aquellos que, por su naturaleza, resulten nocivos o peligrosos para la salud o
el medioambiente y que deberan ser almacenados en lugar seguro para evitar
cualquier dafo.
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