SECRETARIA GENERAL DE

El FSE invierte en tu futuro

.7, MINISTERIO FORMACION PROFESIONAL
é”]l‘: 1 ‘h DE EDUCAC|ON - FONDO SOCIAL EUROPEO

WE='S Y FORMACION PROFESIONAL

INSTITUTO NACIONAL DE LAS
CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC0734_1: Realizar las actividades extractivas de la pescay
marisqueo a flote con artes menores y de enmalle, nasas y equipos
de marisqueo”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADQO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999,
de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional de la “UC0734_1: Realizar las actividades extractivas de la pesca y
marisqueo a flote con artes menores y de enmalle, nasas y equipos de marisqueo”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacién
las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el
indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada

una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

PO~

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1. Preparar la cubierta del buque y disponer los artes menores,
artes de enmalle, nasas y equipos de marisqueo de forma que se
puedan realizar con éxito las maniobras de largada y virada,
siguiendo las indicaciones de su superior y utilizando los equipos
de proteccion individual (EPIs).

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.1: Arranchar la cubierta del buque para la estiba segura de las nasas o los

artes a utilizar. ooy oo
1.2: Revisar los utiles de trabajo, artes menores, de enmalle, nasas y equipos

de marisqueo, disponiéndolos de acuerdo a la especie a capturar y| [ ] | [ | OO | (1
caracteristicas del fondo de trabajo.

1.3: Revisar el equipo de cubierta (halador, maquinillas, carreteles, pastecas,

sistemas mecanicos e hidraulicos de las dragas, entre otros) para comprobar | [] | [] | [ | [

su estado de funcionamiento.

2. Ejecutar las maniobras de largado y virado de los artes
menores, de enmalle, nasas y equipos de marisqueo en todas las
circunstancias, garantizando la seguridad y el rendimiento de la
actividad pesquera, siguiendo las indicaciones de su superior.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.1: Encarnar las nasas a utilizar con cebos correspondientes a las especies a

capturar y se fija el tiempo que estaran sumergidas para obtener el maximo O oo
rendimiento.
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INDICADORES DE
2: Ejecutar las maniobras de largado y virado de los artes | AUTOEVALUACION
menores, de enmalle, nasas y equipos de marisqueo en todas las
circunstancias, garantizando la seguridad y el rendimiento de la 1 > 3 4
actividad pesquera, siguiendo las indicaciones de su superior.
2.2: Comprobar que el arte menor, de enmalle, las nasas, y equipos de
marisqueo y su calamento "salen claros" y con seguridad para los tripulantes | [] | (] | [ | O
durante la operacién de largado.
2.3: Manejar durante la operacién de virado, el halador con las precauciones
debidas para evitar riesgos a las tripulaciones y dafios a los artes, nasas o| []1 | [ | [ | [
equipos de marisqueo si se engancharan al fondo.
2.4: Confirmar el fondeo de la embarcacion en el marisqueo a flote y el trabajo
con la vara y otros equipos desde la misma, como el mas adecuado arealizar| [] | [ | [ | [
para obtener el maximo rendimiento.

3: Realizar el desenmalle, el vaciado y conservacion de las

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

capturas siguiendo las indicaciones de su superior con el fin de

conseguir un producto en 6ptimas condiciones. 1 2 3 4
3.1: Limpiar los envases o viveros, disponiéndolos para recibir la captura Olololg
asegurando las condiciones higiénicas.

3.2: Desenmallar o extraer el pescado o el marisco con cuidado para evitar su OlOolol O
deterioro y que produzca dafnos al pescador durante la operacion.

3.3: Limpiar el arte una vez desenmallado el pescado, clareandolo vy

disponiéndolo de forma que se garantice su disponibilidad para su proxima| [] | [ | O | [
utilizacion.

3.4: Limpiar los utiles de marisqueo a flote, repasandolos cada vez que se van

a introducir en el agua segun los protocolos establecidos para favorecer su| [1 | [ | [ | [
uso.

3.5: Fijar las pinzas de los mariscos que asi lo requieran, con cintas o gomas OlOolol O
para evitar que se dafien entre si las piezas.

uco0734 1 - Actualizado o Publicado -

Hoja 3 de 5



INDICADORES DE

3: Realizar el desenmalle, el vaciado y conservacion de las | AUTOEVALUACION
capturas siguiendo las indicaciones de su superior con el fin de

conseguir un producto en 6ptimas condiciones. 1 2 1 3| 4
3.6: Realizar el encarnado y el cerrado de las nasas, una vez vaciadas, de Olololg
forma que puedan ser nuevamente utilizadas con seguridad y eficacia.

3.7: Limpiar los inyectores, tornillo sin fin y cribas de las dragas, OlOolol O
disponiéndolos en orden de trabajo para ser nuevamente utilizados.

4. Seleccionar, clasificar y conservar, las capturas para su venta
siguiendo las indicaciones de su superior cumpliendo la
normativa aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2

3| 4

4.1: Clasificar las capturas manualmente por especie, calibre y estado de
frescura para su posterior etiquetado con la calidad correspondiente a sus
caracteristicas.

4.2: Realizar la conservacién del pescado o del marisco siguiendo las
instrucciones de su superior para garantizar el proceso de trazabilidad.

4.3: Realizar la seleccion, clasificacidon y conservacion, observando las normas
higiénico-sanitarias para minimizar riesgos y dafos al producto, rechazando la
parte del mismo que no esté amparado por lo establecido en la normativa
aplicable.

5: Realizar las operaciones de mantenimiento de uso de artes
menores y de enmalle, nasas, y del resto de los equipos de
marisqueo siguiendo las indicaciones de su superior para que
queden en condiciones de realizar su funcién extractiva.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

5.1: Realizar las reparaciones y sustitucion de elementos dafiados en el
equipo de pesca segun los protocolos establecidos para asegurar su 6ptimo
rendimiento.

5.2: Realizar el mantenimiento de uso de las artes menores y de enmalle,
nasas y equipos de marisqueo de forma eficiente para garantizar su 6ptimo
rendimiento.
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INDICADORES DE
5: Realizar las operaciones de mantenimiento de uso de artes | AUTOEVALUACION
menores y de enmalle, nasas, y del resto de los equipos de
marisqueo siguiendo las indicaciones de su superior para que
gueden en condiciones de realizar su funcién extractiva.

5.3: Realizar la estiba de los artes menores y de enmalle, nasas, y equipos de

marisqueo en su periodo de inactividad de forma segura para evitar deterioros | [] | [] | [ | [
en las mismas.
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