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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC0831_3: Desarrollar proyectos de redes eléctricas de baja
tension”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la UC0831_3: Desarrollar proyectos de redes eléctricas
de baja tension.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:
Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Cada actividad profesional principal (APP) se compone de varias actividades

profesionales secundarias (APS).

Lea atentamente cada APP y a continuacion sus APS. En cada APS marque con una
cruz el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio

de las APS. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

PoNPE

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

FONDO SOCIAL EUROPEQ
EI FSE inviorto en tu fuluro

APP1: Determinar las caracteristicas de la red eléctrica de baja tension
(BT) a partir de especificaciones y criterios previos de disefio,
cumpliendo los reglamentos y normativa de aplicacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3

4

APS1.1: Configurar la red, teniendo en cuenta el tipo de acometida (aéreas,
subterrdneas o mixtas), el tipo de instalacion: aérea (sobre fachada, tensada
sobre poste, entre otros) o subterranea y las caracteristicas del trazado.

APSL1.2: Esbozar los croquis del trazado de las lineas indicando las zonas de
paso, la ubicacién de zanjas, arquetas, galerias, entre otras, describiendo los
cruzamientos, paralelismos, proximidades (con otras lineas de BT, lineas de
telecomunicacion, lineas de AT y carreteras, entre otros) y demas situaciones
reguladas, incluyendo los datos de localizacion, identificacion de propietario,
entidad y organismo afectado.

APS1.3: Calcular las magnitudes eléctricas (intensidades maximas admisibles,
intensidades méaximas en cortocircuito, factores de correccién, caidas de
tension, entre otros) y mecanicas (tenses, tracciones y esfuerzos, entre otros)
gue caracterizan la red la red, utilizando tablas, programas informéaticos y
procedimientos establecidos.

APS1.4: Dibujar los croquis y esquemas generales y funcionales de los
circuitos y elementos que configuran la red, indicando las magnitudes en los
puntos caracteristicos, aportando informacion técnica complementaria.

APS1.5: Configurar la red de tierra de la instalacion atendiendo a las medidas
de seguridad eléctrica requeridas y prescritas por la normativa y
reglamentacion electrotécnica vigente.
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APP1: Determinar las caracteristicas de la red eléctrica de baja tension
(BT) a partir de especificaciones y criterios previos de disefio,
cumpliendo los reglamentos y normativa de aplicacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3

4

APS1.6: Establecer las caracteristicas de los equipos y elementos a instalar,
segun el tipo de la instalacion (aérea, subterranea directamente enterrada, en
galerias, entre otros) y los requerimientos del montaje.

APSL1.7: Elaborar el informe de especificaciones, recogiendo con precision los
datos necesarios para la elaboracion de la memoria del proyecto de la
instalacion (finalidad, emplazamiento, secciones de los conductores, las
caracteristicas funcionales y técnicas, equipos y elementos, entre otros).

APP2: Seleccionar los materiales, equipos y medios de seguridad de la
red eléctrica de baja tension (BT) a partir del informe de
especificaciones, criterios previos de disefio y cumpliendo los
reglamentos y normativa de aplicacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS2.1: Recopilar los elementos de la instalacién, teniendo en cuenta la
normativa vigente, las normas de homologacién del sector e internas de la
empresa y conjugando las garantias de "intercambiabilidad”, suministro y
costes.

APS2.2: Comprobar modelo y rango de las maquinas, equipos, conductores y
accesorios eléctricos, atendiendo a los requerimientos establecidos para
desempenfiar su funcién.

APS2.3: Identificar los elementos de la instalacién, teniendo en cuenta las
referencias de marca, modelo, entre otras, del fabricante y homologacién a la
gue responde.

APS2.4: Redactar el informe técnico incluyendo el listado general de equipos,
elementos de la instalacion, medios de seguridad, especificando sus
referencias técnicas, normas de homologacion, identificacion de fabricantes y
precios unitarios, entre otros, facilitando la elaboracion de los presupuestos
generales y de obra, asi como el estudio basico de seguridad.
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APP3: Elaborar los planos, esquemas y listados de la red eléctrica de
baja tension (BT) a partir de los croquis desarrollados, del listado de
especificaciones y cumpliendo los criterios de disefio y normalizacién
establecidos, asi como los reglamentos y normativa de aplicacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS3.1: Dibujar los planos de trazado de la red, para identificar los diferentes
sistemas, circuitos y componentes, incorporando las relaciones establecidas
entre ellos y facilitando el seguimiento secuencial del su funcionamiento.

APS3.2: Dibujar los planos de los elementos de obra civil necesarios para su
instalacion (zanjas, galerias, arquetas de registro, entre otros) incluyendo sus
dimensiones, considerando sus especificaciones y requerimientos indicados
en la documentacion técnica del proyecto de disefio.

APS3.3: Dibujar los planos y esquemas de detalle de montaje de las
instalaciones y sus equipos, indicando las formas constructivas, dimensiones
de las cimentaciones, anclajes, y soportes, contemplando las condiciones del
entorno.

APS3.4: Dibujar los planos de despiece de elementos definidos, facilitando su
transporte, el paso a través de los accesos y la manipulacién en las
condiciones de seguridad requeridas en obra.

APS3.5: Actualizar el listado general de equipos, elementos de la instalacion y
medios de seguridad, si se producen variaciones.

[

[

[

[

APP4: Determinar el coste total de la red eléctrica de baja tension (BT)
proyectada, detallando sus unidades de obra, tomando como
referencia el listado de especificaciones y cumpliendo los criterios de
calidad establecidos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APSA4.1: Establecer el coste de cada unidad de obra y el total de la instalacion,
aplicando procedimientos de descomposicién establecidos, incluyendo las
cantidades;, mano de obra y tiempo de ejecucion requeridos, a partir de las
mediciones efectuadas;, los elementos que las componen, operaciones a
desarrollar, condiciones de montaje y nivel de calidad establecidos.

APS4.2: Comprobar las unidades de obra, verificando que contemplan todos
los trabajos a desarrollar y se ajustan a las especificaciones técnicas del
proyecto y pliego de condiciones.
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APP4: Determinar el coste total de la red eléctrica de baja tension (BT)
proyectada, detallando sus unidades de obra, tomando como
referencia el listado de especificaciones y cumpliendo los criterios de
calidad establecidos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS4.3: Comprobar las mediciones requeridas el presupuesto de la

presupuesto parcial de las obras, diferenciando aquellas partes que se
encuentren sometidas a intervencion de los distintos organismos.

instalacion, verificando que sus especificaciones y unidades de medida se| [] | [ | [ |
ajustan al formato y precisién requeridos.

APS4.4: Redactar el documento de mediciones y costes en el formato

establecido, facilitando la elaboracién del presupuesto general asi como el Olololo

APP5: Elaborar las especificaciones técnicas de pruebas y ensayos de
recepcion de los elementos e instalaciones de la red eléctrica de baja
tension (BT) proyectada, a partir de la documentacion técnica del
proyecto, y cumpliendo los criterios de calidad y los reglamentos y
normativa de aplicacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS5.1: Establecer las especificaciones técnicas para el suministro de
materiales, productos y equipos, indicando en el mismo sus caracteristicas,
normas, reglamentos y homologaciones de construccion, calidad vy
condiciones de seguridad.

APS5.2: Determinar las pruebas de recepcién requeridas para el suministro de
materiales, productos y equipos, ajustandose al nivel de calidad establecido.

APS5.3: Establecer las condiciones de almacenamiento y de manipulaciéon
para el montaje de equipos y elementos de la instalacion, segun informacion
del fabricante.

APS5.4:; Especificar los valores maximos y minimos que deben cumplir los
parametros a verificar mediante ensayo en la instalacién eléctrica de BT objeto
del proyecto (resistencia de aislamiento resistencia de puesta a tierra, rigidez
dieléctrica, continuidad de conductores, entre otros).
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APP5: Elaborar las especificaciones técnicas de pruebas y ensayos de
recepcion de los elementos e instalaciones de la red eléctrica de baja
tension (BT) proyectada, a partir de la documentacion técnica del
proyecto, y cumpliendo los criterios de calidad y los reglamentos y
normativa de aplicacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS5.5: Redactar el informe de especificaciones, ensayos y pruebas de la
instalacion, estableciendo en el mismo los hitos del proyecto a verificar
(momento y resultado a obtener) y las condiciones de recepcién de la
instalacion.

APP6: Elaborar los manuales de mantenimiento e instrucciones de
servicio de la red eléctrica de baja tensién (BT) proyectada, teniendo
en cuenta las recomendaciones de las compafias suministradoras y
fabricantes de equipos, y cumpliendo los reglamentos y normativa de
aplicacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS6.1: Establecer los procedimientos de puesta en servicio, funcionamiento,

parada y de seguridad de la red. O oo
APSG6.2: Establecer los procedimientos de actuacién a seguir en caso de OlOololo
averia 0 emergencia.

APS6.3: Redactar el manual de instrucciones de servicio, incorporando las

condiciones de puesta en servicio, funcionamiento, parada y seguridad, asi| [] | [ | [ | [
como la actuacién a seguir en caso de averias o emergencia.

APS6.4: Establecer los puntos de inspeccion y parametros a controlar en las Olololo
operaciones de mantenimiento de la red.

APS6.5:; Establecer las operaciones de mantenimiento correctivo, preventivo y

predicativo (en su caso) a desarrollar, asi como los medios humanos y| [] | [ | O | O
materiales requeridos.

APS6.6: Establecer el calendario de actuaciones de las operaciones de OlOololo
mantenimiento predictivo y/o preventivo.

APS6.7: Redactar el manual de mantenimiento, incorporando los Olololo
procedimientos y actuaciones establecidos.
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APP7: Elaborar el estudio basico de seguridad y salud de la red
eléctrica de baja tension (BT) proyectada, cumpliendo los reglamentos
y normativa de aplicacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

APS7.1: Identificar los riesgos asociados a las operaciones de ejecucion de la

instalacion (transporte de materiales, trabajos en altura, izado de apoyos, | [1 | [ | [ |
cimentacion de los apoyos, tensado de conductores, entre otros).

APS7.2: Seleccionar las medidas preventivas y las protecciones a utilizar, OlOololo
tanto individuales como colectivas, atendiendo al tipo especifico de riesgo.

APS7.3: Redactar el estudio basico de seguridad y salud, teniendo en cuenta

las instrucciones de manipulacién de equipos y materiales suministrado por el Olololo

fabricante, asi como la experiencia obtenida en obras de similares
caracteristicas.
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