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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 
 
 
 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

 
 
 

UNIDAD DE COMPETENCIA 
“UC0859_1: Manipular bloques, bolos y rachones de piedra 

natural” 
 
 
 

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él tiene 
CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, 
de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee la 
competencia profesional de la “UC0859_1: Manipular bloques, bolos y rachones de piedra 
natural”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 

Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO: 
 

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,…, en adelante.  
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuación las 
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador 
de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas. 
Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda. 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda. 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 

 
1: Realizar operaciones auxiliares en la recepción, distribución y 
almacenamiento de bloques, bolos y rachones, asegurando el 
abastecimiento de la materia prima al proceso de elaboración de la 
piedra natural y en condiciones de seguridad. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
1.1: Soltar los elementos de fijación del material al camión, comprobando 
previamente el entorno para verificar en caso de caída que no lesionen a las 
personas próximas a la zona. 
 

    

 
1.2: Seleccionar las eslingas y demás accesorios de sujeción, comprobando 
que se hace en función del peso y dimensiones de cada bloque, verificando que 
no presentan deterioros ni alteraciones peligrosas para su uso. 
 

    

 
1.3: Colocar las eslingas, verificando que garanticen la estabilidad del material 
y su posterior recuperación, sujetándolas de forma segura a los puntos 
indicados y accionando los mecanismos de bloqueo. 
 

    

 
1.4: Comprobar las cuñas y tacos de madera para la estabilización del material 
que no estén deteriorados, eligiéndolas en función de las características de las 
diversas zonas en las que se van a colocar el material. 
 

    

 
1.5: Transmitir las indicaciones, de forma clara y precisa, a los operarios de 
maquinaria de elevación y transporte, respetando los itinerarios señalizados de 
recorridos de cargas y las señalizaciones establecidas en el plan de seguridad, 
y evitando el entorpecimiento con otros trabajos, sin perder de vista la carga 
suspendida. 
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1: Realizar operaciones auxiliares en la recepción, distribución y 
almacenamiento de bloques, bolos y rachones, asegurando el 
abastecimiento de la materia prima al proceso de elaboración de la 
piedra natural y en condiciones de seguridad. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
1.6: Desplazar el material, siempre que sea posible a 20 cm del suelo, 
elevándolo al llegar a la zona de acopio, evitando estar bajo una carga 
suspendida o dentro de la trayectoria de desplazamiento de la carga, así como 
de las máquinas de elevación y transporte, comprobando que los bloques, bolos 
y rachones quedan estabilizados sobre los medios de transporte. 
 

    

 
 

 
2: Acopiar los bloques, bolos y rachones, ayudándose de útiles, 
herramientas y consumibles para posicionarlos de forma y segura 
en las máquinas de corte o aserrado, y en condiciones de 
seguridad. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
2.1: Acopiar las cuñas y tacos en el lugar indicado para ello, verificando que son 
los adecuados para las labores de almacenamiento y apoyo de los materiales 
(bloques, bolos y rachones). 
 

    

 
2.2: Utilizar los consumibles de nivelación, comprobando que no impidan la 
recuperación de eslingas y aseguren la suficiente inmovilidad del bloque, bolo 
o rachón, o sus productos, hasta que esté totalmente estabilizado. 
 

    

 
2.3: Efectuar el acopio de los consumibles necesarios para las labores de 
almacenamiento y apoyo, siguiendo los itinerarios señalizados de recorridos de 
cargas, respetando las señalizaciones y evitando interrumpir el normal 
desarrollo del resto de los trabajos, respetando disposición y altura máxima 
indicadas por fabricante y calzando los materiales que lo precisen. 
 

    

 
2.4: Retirar las útiles, herramientas y consumibles sobrantes, almacenándolos 
o gestionando los residuos una vez finalizadas los trabajos. 
 

    

 
 

 
3: Preparar pastas y morteros, cumpliendo la normativa de 
seguridad y medio ambiente, para utilizarlas en el apoyo e 
inmovilización de bloques, bolos o rachones sobre las máquinas 
de corte y aserrado. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 
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3: Preparar pastas y morteros, cumpliendo la normativa de 
seguridad y medio ambiente, para utilizarlas en el apoyo e 
inmovilización de bloques, bolos o rachones sobre las máquinas 
de corte y aserrado. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

3.1: Preparar las pastas y morteros, utilizando las dosificaciones establecidas 
para garantizar su uso, aplicándolas dentro de su periodo de utilización 
(fraguado). 
 
 
3.2: Limpiar la plataforma de apoyo de bloques, bolos o rachones en las 
máquinas de corte o aserrado, antes de la aplicación de pastas y morteros o 
alguna otra operación, verificando que estén libres de obstáculos. 
 

    

 
3.3: Aplicar las diluciones, cumpliendo las normas de seguridad y salud laboral 
y protección medioambiental, conforme a fichas o manuales de utilización del 
producto. 
 

    

 
3.4: Apoyar el bloque, comprobando que queda inmovilizado sobre la máquina 
o plataforma de corte, antes del inicio de los trabajos, teniendo especial 
precaución de no aproximarse hasta el fraguado de la pasta o mortero. 
 

    

 
 
 


