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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 
 
 
 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

 
 
 

UNIDAD DE COMPETENCIA 
“UC1030_3: Promover e implementar situaciones de juego como 

eje de la actividad y del desarrollo infantil” 
 
 
 

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él tiene 
CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, 
de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee la 
competencia profesional de la “UC1030_3: Promover e implementar situaciones de juego 
como eje de la actividad y del desarrollo infantil”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 

Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO: 
 

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante. 
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuación las 
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador 
de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas. 
Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda. 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda. 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 

 
 
1: Promover situaciones de juego infantil considerando las 
características psicoevolutivas de la niña y niño para adaptarse a 
sus necesidades y estimular su desarrollo integral, sin reproducir 
roles sexistas. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
1.1: Observar el comportamiento de las niñas y niños en las diferentes 
situaciones de juego, recopilando la información resultante y teniendo en cuenta 
sus características psicoevolutivas. 
 

    

 
1.2: Planificar las situaciones de juego con una metodología definida como eje 
vertebrador de la actividad infantil, sin reproducir roles sexistas. 
 

    

 
1.3: Aplicar las diferentes estrategias metodológicas lúdicas, teniendo en cuenta 
los objetivos de la actividad. 
 

    

 
1.4: Adaptar las situaciones de juego a las necesidades de las niñas y niños 
teniendo en cuenta la atención a la diversidad. 
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2: Desarrollar situaciones de juego infantil, garantizando la 
fundamentación pedagógica de las actividades programadas, para 
que sea el eje metodológico de la intervención educativa, sin 
reproducir estereotipos sexistas. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
2.1: Seleccionar los juegos y juguetes a utilizar en función de los objetivos de la 
intervención educativa, adecuándolos a las características y necesidades de las 
niñas y niños, favoreciendo su autonomía y creatividad. 
 

    

 
2.2: Adecuar las pautas metodológicas establecidas por el equipo profesional, 
al momento evolutivo de las niñas y niños, favoreciendo su desarrollo integral. 
 

    

 
2.3: Facilitar la creatividad y autonomía en la niña y niño en la planificación de 
las situaciones de juego, creando un clima de confianza y seguridad afectiva. 
 

    

 
2.4: Organizar las situaciones de juego infantil, favoreciendo la adquisición de 
destrezas y habilidades, así como una mayor autonomía y sociabilidad de la 
niña o niño. 
 

    

 
2.5: Utilizar los tipos de juego, favoreciendo la experimentación mediante los 
sentidos y empleando, en su caso, materiales de la vida cotidiana. 
 

    

 
 
 

 
3: Organizar los diferentes recursos educativos, estimulando la 
curiosidad de la niña y del niño, cuidando de su seguridad, para 
potenciar y favorecer el desarrollo del juego y la manipulación de 
juguetes adecuados a su momento evolutivo. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.1: Distribuir los materiales en el espacio, al alcance de la niña y del niño 
potenciando su uso autónomo. 
 

    

 
3.2: Adaptar la disposición del ambiente del aula se adapta a las distintas 
situaciones de juego y a los materiales y juguetes utilizados promoviendo la 
creación de sus propios juegos. 
 

    

 
3.3: Seleccionar los juguetes, atendiendo a los objetivos y la metodología 
previstos en la programación. 
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3: Organizar los diferentes recursos educativos, estimulando la 
curiosidad de la niña y del niño, cuidando de su seguridad, para 
potenciar y favorecer el desarrollo del juego y la manipulación de 
juguetes adecuados a su momento evolutivo. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

3.4: Seleccionar los juguetes, teniendo en cuenta las características 
individuales de las niñas y los niños del grupo (edad, hitos psicoevolutivos y 
necesidades individuales, entre otras). 
 
 
3.5: Escoger los juguetes en función de sus características, condiciones de 
seguridad y posibilidades de uso. 
 

    

 
 
 


