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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 
 
 
 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

 
 
 

UNIDAD DE COMPETENCIA 
“UC1155_1: Realizar operaciones auxiliares de montaje y 

mantenimiento de aparatos sanitarios y grifería” 
 
 
 

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él tiene 
CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, 
de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee la 
competencia profesional de la “UC1155_1: Realizar operaciones auxiliares de montaje y 
mantenimiento de aparatos sanitarios y grifería”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 

Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO: 
 

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante. 
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuación las 
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador 
de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas. 
Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda. 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda. 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 

 
 
1: Realizar el acopio de material y herramientas para montar o 
mantener aparatos sanitarios y griferías en construcciones y/o 
locales húmedos, eligiéndolas según el tipo de red a instalar, 
siguiendo instrucciones de la persona responsable. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
1.1: Seleccionar los aparatos sanitarios (inodoros, duchas, lavabos, entre 
otros), y accesorios de conexión (sifones, válvulas, llaves de corte, entre otros) 
y griferías (simples, monomandos, termostática, entre otros) de entre las 
disponibles en función del tipo de montaje a realizar (baño, aseo, cocina, 
lavadero, entre otros). 
 

    

 
1.2: Seleccionar las máquinas y herramientas a emplear (llaves de apriete, 
destornilladores, niveles, curvadoras, entre otras) entre los disponibles en 
función del tipo de aparato sanitario o grifería a montar o mantener (porcelana, 
metal, plástico, entre otros). 
 

    

 
1.3: Comprobar los medios auxiliares disponibles en la obra (escaleras, 
borriquetas, entre otros), verificando su idoneidad, estabilidad y seguridad para 
utilizar en el montaje de aparatos sanitarios y griferías. 
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2: Comprobar el espacio de trabajo y soportes para montar y 
mantener aparatos sanitarios y griferías para instalaciones de 
fontanería en construcciones y/o locales húmedos, comprobando 
la idoneidad para manipular los materiales, siguiendo instrucciones 
de la persona responsable. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
2.1: Comprobar las características y estado actual del soporte o unidad de obra 
(muro, pared, suelo, entre otros) de forma visual o con equipos de medición in 
situ (flexómetro, entre otros), identificando que son adecuados al tipo de aparato 
y grifería a montar o mantener. 
 

    

 
2.2: Seleccionar los equipos de protección individual para la instalación de 
aparatos de sanitarios y griferías en el espacio de trabajo, comprobando que se 
adaptan a las necesidades de la actividad y que se encuentran en estado de 
conservación, solicitando en su caso su sustitución. 
 

    

 
2.3: Comprobar los equipos de protección colectiva instalados por terceros en 
bordes, huecos, espacios confinados, entre otros, de forma visual y manual, 
garantizando que se disponen en las ubicaciones necesarias para el desarrollo 
de la actividad y que están operativos. 
 

    

 
 
 

 
3: Realizar operaciones auxiliares de montaje y mantenimiento de 
aparatos sanitarios y griferías para instalaciones de fontanería en 
construcciones y/o locales húmedos, comprobando las 
especificaciones técnicas indicadas para la obra o trabajo y su 
conexión a redes de evacuación en locales húmedos, siguiendo 
instrucciones de persona responsable. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.1: Efectuar las operaciones de montaje o mantenimiento de aparatos 
sanitarios y griferías, comprobando su idoneidad para la instalación en los 
soportes o unidades de obra verificando los accesorios para su conexión, o 
estado actual de los mismos en caso de desmontaje. 
 

    

 
3.2: Comprobar los puntos de anclaje o soportes y orden de montaje de los 
aparatos sanitarios o griferías, verificando las distancias y separaciones 
establecidas para el montaje o mantenimiento de los mismos para la obra o 
trabajo. 
 

    

 
3.3: Montar o mantener los aparatos sanitarios y griferías teniendo en cuenta el 
alineando y nivelado con ayuda de niveles y reglas establecido en las fichas 
técnicas o manual de instrucciones, utilizando materiales de estanqueidad 
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3: Realizar operaciones auxiliares de montaje y mantenimiento de 
aparatos sanitarios y griferías para instalaciones de fontanería en 
construcciones y/o locales húmedos, comprobando las 
especificaciones técnicas indicadas para la obra o trabajo y su 
conexión a redes de evacuación en locales húmedos, siguiendo 
instrucciones de persona responsable. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

(cintas, juntas, entre otras) y piezas complementarias (tornillos, juntas planas, 
tóricas, entre otros) adecuadas al tipo de conexión. 
 
 
3.4: Limpiar los aparatos sanitarios y griferías montados o mantenidos, 
utilizando los materiales específicos (limpiadores, disolventes, entre otros) para 
su protección antes de su recepción en la obra o trabajo. 
 

    

 
 
 

 
4: Realizar las operaciones de fin de jornada para cumplir con la 
normativa de seguridad y medioambiental, limpiando la zona de 
trabajo y recogiendo las herramientas y medios utilizados en el 
montaje y mantenimiento de aparatos sanitarios y griferías, 
siguiendo instrucciones de persona responsable. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
4.1: Comprobar el acabado de la recepción de aparatos sanitarios (inodoros, 
lavabos, bidet, duchas, bañeras, fregaderos, entre otros) y griferías (simples, 
monomandos, termostáticas, entre otras) para montaje o mantenimiento de 
forma visual, garantizando que no posee defectos de unión o irregularidades, y 
en su caso, corrigiéndolos hasta alcanzar el nivel especificado. 
 

    

 
4.2: Recoger los equipos de trabajo para su almacenamiento, limpiándolos, 
siguiendo las instrucciones del fabricante para su nuevo uso en la obra o 
trabajo. 
 

    

 
4.3: Vertir o acumular los residuos generados en los espacios destinados para 
este fin, cumpliendo las prescripciones de seguridad y salud y de protección 
ambiental establecidas para la obra. 
 

    

 
 
 


