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SECRETARIA GENERAL DE

El FSE invierte en tu futuro
INSTITUTO NACIONAL DE LAS
CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1290_1: Realizar actividades auxiliares en aprovechamientos
madereros”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADQO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999,
de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional de la “UC1290 1: Realizar actividades auxiliares en
aprovechamientos madereros”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:
Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:
Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacién
las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el
indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada

una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

1. No sé hacerlo.

2. Lo puedo hacer con ayuda.

3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

trabajadora.
INDICADORES DE

1: Realizar labores auxiliares en mediciones y sefialamientos de | AUTOEVALUACION
arboles, para facilitar la recogida de datos cumpliendo la
normativa medioambiental y de prevencién de riesgos laborales 1 2 3 4
aplicable y siguiendo indicaciones técnicas.
1.1: Retirar la maleza y otros obstaculos que dificulten el acceso al arbol, OlOolol O
utilizando los medios indicados por el personal encargado.
1.2: Medir los diametros de los arboles, siguiendo instrucciones, comunicando Olololg
los datos con claridad.
1.3: Senfalar los arboles indicados del modo requerido por el responsable en OlOolol O
lugares visibles y con claridad para evitar errores.
1.4: Medir los diametros y longitudes de la madera apeada con los equipos de
medida establecidos (cinta métrica, forcipulas, entre otros), comunicando las| [] | [] | [ |
cifras con claridad.
1.5: Seleccionar los equipos, herramientas, maquinaria de sencillo manejo y
atiles de trabajo y seguridad utilizados en las mediciones y sefalamientos de | [] | [] | [ | [
arboles, segun indicaciones, cuidando en su manejo no dafar al arbol.
1.6: Realizar el mantenimiento de primer nivel de las herramientas, equipos,
maquinaria y Utiles de trabajo y seguridad empleados en las mediciones y| [] | [] | [ | O
senalamientos para que se encuentren operativos.
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2. Colaborar en las labores de aprovechamiento de maderas y
lefias, siguiendo instrucciones para facilitar y agilizar el
desembosque, cumpliendo la normativa medioambiental y de
prevencioén de riesgos laborales aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.1: Preparar la madera procedente del desrame del tronco aprovechable para
lefia, separandola de las ramas finas.

2.2: Clasificar las trozas, siguiendo las indicaciones recibidas para colocarlas
aparte en el punto de carga.

2.3: Apilar las trozas, siguiendo las indicaciones recibidas.

2.4: Desenrollar el cabrestante, estirandolo para engancharlo en los fustes.

2.5: Seleccionar los equipos, herramientas, maquinaria de sencillo manejo y
utiles de trabajo y seguridad utilizados en las labores de aprovechamiento de
maderas y lefias (astilladoras, desbrozadoras de cadenas o martillos, entre
otras), cuidando no dafar al arbol en su manejo.

2.6: Realizar el mantenimiento de primer nivel de las herramientas, equipos,
maquinaria y utiles de trabajo y seguridad empleados en las labores de
aprovechamiento de maderas y lefias, para que se encuentren en estado de
uso.

3: Realizar labores auxiliares durante el tratamiento de
subproductos madereros, para facilitar y agilizar el trabajo del
operario de la maquina, siguiendo instrucciones y cumpliendo la
normativa aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Destruir o esparcir en el monte en zonas, donde el acceso de maquinas

no es posible, las ramas finas, de menos de 7 cm de diametro, considerando| [] | [] | .0 | [
el riesgo de incendios.

3.2: Preparar las ramas finas cuando proceda, segun las indicaciones OlOolol O
recibidas para su aprovechamiento como astillas.

3.3: Desplazar los restos no accesibles para las maquinas, hasta lugares en| [1 | [ | [ | [

que puedan ser recogidos.
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3: Realizar labores auxiliares durante el tratamiento de
subproductos madereros, para facilitar y agilizar el trabajo del
operario de la maquina, siguiendo instrucciones y cumpliendo la
normativa aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.4: Alimentar manualmente las maquinas de tratamiento de subproductos
madereros, en caso de no disponer de un método mecanizado u otras
circunstancias si asi lo recomiendan.

3.5: Seleccionar los equipos, herramientas, maquinaria de sencillo manejo y
utiles de trabajo y de seguridad (equipos de proteccion personal, entre otros)
utilizados en las labores de tratamiento de subproductos madereros, segun
indicaciones, cuidando no dafar al arbol durante su manejo.

3.6: Realizar el mantenimiento de primer nivel de las herramientas, equipos,
maquinaria y utiles de trabajo y seguridad empleados en las labores de
tratamiento de subproductos, para que se encuentren en estado de uso
inmediato.

3.7: Eliminar los restos producidos durante el tratamiento de los subproductos
mediante quema, astillado o triturado, entre otros.
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