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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 
 
 
 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

 
 
 

UNIDAD DE COMPETENCIA 
“UC1443_3: Gestionar los materiales, medios y recursos didácticos 

para el desarrollo de contenidos formativos” 
 
 
 

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él tiene 
CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, 
de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee la 
competencia profesional de la “UC1443_3: Gestionar los materiales, medios y recursos 
didácticos para el desarrollo de contenidos formativos”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 

Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO: 
 

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante. 
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuación las 
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador 
de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas. 
Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda. 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda. 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 

 
 
1: Seleccionar materiales, medios y recursos didácticos en función 
de los objetivos de aprendizaje, las características de los 
destinatarios y de la modalidad de impartición de la acción 
formativa. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
1.1: Seleccionar los materiales, medios y recursos didácticos, atendiendo a los 
objetivos de aprendizaje definidos en la programación didáctica para facilitar la 
adquisición de competencias. 
 

    

 
1.2: Examinar las características de la acción formativa, considerando todas las 
singularidades para seleccionar los materiales, medios y recursos más 
indicados para cada modalidad de impartición. 
 

    

 
1.3: Analizar las condiciones ambientales donde se desarrolla la acción 
formativa como factor determinante en la selección de materiales, medios y 
recursos didácticos para la consecución de los objetivos programados. 
 

    

 
1.4: Analizar el perfil de los destinatarios de la acción formativa, identificando 
posibles dificultades de aprendizaje, para seleccionar los materiales, medios y 
recursos más apropiados para cada caso. 
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2: Elaborar materiales y recursos didácticos, adaptándolos en su 
caso y atendiendo a criterios técnicos y metodológicos para 
favorecer la impartición y facilitar el aprendizaje de los contenidos 
formativos. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
2.1: Realizar el guion didáctico para la elaboración de los materiales, atendiendo 
a criterios pedagógicos y de diseño gráfico, así como a las características 
propias del medio que sirve de soporte. 
 

    

 
2.2: Elaborar los materiales didácticos (impresos, audiovisuales y multimedia), 
adaptándolos en función de los objetivos, contenidos, condiciones ambientales, 
modalidad de formación y características de los destinatarios. 
 

    

 
2.3: Elaborar los materiales didácticos, adaptándolos en su caso para facilitar la 
asimilación de contenidos a personas con Dificultades Específicas de 
Aprendizaje siguiendo las pautas establecidas por el personal experto en esta 
materia. 
 

    

 
2.4: Realizar el proceso de elaboración o adaptación de los materiales, 
atendiendo a criterios neurodidácticos, incluyendo diversidad de elementos que 
fomentan la motivación del alumnado para garantizar un proceso de aprendizaje 
en todas las modalidades. 
 

    

 
2.5: Revisar el acabado de los materiales didácticos sistemáticamente antes de 
su utilización, reproducción y visualización con el fin de verificar su idoneidad. 
 

    

 
 
 

 
3: Utilizar materiales, medios y recursos didácticos actualizados, 
adecuándolos al contexto y atendiendo a criterios metodológicos y 
de accesibilidad para el aprovechamiento de la acción formativa. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.1: Utilizar los materiales, medios y recursos didácticos, atendiendo a criterios 
de disponibilidad, conforme a las estrategias metodológicas y a la planificación 
establecidas en la programación didáctica. 
 

    

 
3.2: Planificar la disposición en el espacio de trabajo de los medios y recursos 
(pizarras, proyector, entre otros), atendiendo a criterios de eficacia para 
favorecer su utilización. 
 

    

 
3.3: Utilizar los medios y recursos didácticos (audiovisuales, multimedia, entre 
otros), siguiendo las especificaciones técnicas para garantizar su uso. 
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3: Utilizar materiales, medios y recursos didácticos actualizados, 
adecuándolos al contexto y atendiendo a criterios metodológicos y 
de accesibilidad para el aprovechamiento de la acción formativa. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 

 
3.4: Emplear los recursos didácticos que ofrecen las TIC, atendiendo a criterios 
pedagógicos, para facilitar estrategias de aprendizajes adaptadas a las 
necesidades de los usuarios. 
 

    

 
3.5: Comprobar el funcionamiento de los medios y recursos didácticos, 
previamente a su utilización para asegurar la posibilidad de su uso durante la 
acción formativa. 
 

    

 
3.6: Subsanar los posibles fallos técnicos en los materiales y equipos didácticos, 
mediante medios didácticos alternativos a fin de garantizar la continuidad de la 
acción formativa. 
 

    

 
3.7: Realizar la puesta en funcionamiento y mantenimiento de los medios 
didácticos, respetando las normas de prevención de riesgos laborales para 
salvaguardar la integridad del alumnado y el formador. 
 

    

 
 
 


