leﬁﬁ Y FORMACION PROFESIONAL

SECRETARIA GENERAL DE

MINISTERIO FORMACION PROFESIONAL
DE EDUCACION - FONDO SOCIAL EUROPEO

El FSE invierte en tu futuro
INSTITUTO NACIONAL DE LAS
CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1608_3: Realizar extracciones de tejidos, prétesis, marcapasos
y otros dispositivos contaminantes del cadaver”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADQO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999,
de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional de la “UC1608_3: Realizar extracciones de tejidos, prétesis,
marcapasos y otros dispositivos contaminantes del cadaver”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:
Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el niumero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

hON~

INDICADORES DE
1: Comprobar la documentacién e identidad del cadéaver,| AUTOEVALUACION
previamente a la extraccion de tejidos, retirada de protesis,
marcapasos u otros dispositivos contaminantes del cadaver para
asegurar su correspondencia, tratando la informacion asociada en

. . 1 2 3 4
funcion de la trazabilidad del proceso y preservando la
confidencialidad de los datos.

1.1: Identificar el cadaver susceptible de extraccion de tejido, protesis,
marcapasos u otros dispositivos contaminantes, mediante la informacion
personalizada recibida, documento nacional de identidad, pasaporte, carnetde | []1 | [] | [ | [J
conducir, libro de familia, pulsera, indicaciones de los familiares del fallecido o
indicaciones de caracter legal.

1.2: Detectar las causas del fallecimiento y posibles enfermedades infecto-
contagiosas, consultando certificado de defuncién o documento legal alternativo
(carta orden, dictamen) con el objetivo de adaptar la técnica de extraccion de Ol0Ololo
tejido, prétesis, marcapasos u otros dispositivos contaminantes al estado del
cadaver y tipo de muerte, y adoptando, en todo caso, medidas de proteccion,
segun planificacion de la actividad preventiva.

1.3: Verificar el documento de autorizacion familiar u oficial, previamente a la
practica de las operaciones, comprobando el cumplimiento de requisitos
(tipologia del fallecido, practica tanatoldgica, lugar de exposicién, destino final, Ol0Ololo
cumplimentacion del apartado correspondiente a extraccion de tejidos, retirada
de protesis, marcapasos u otros dispositivos contaminantes del cadaver, firma,
entre otros).

1.4: Extraer los tejidos, prétesis, marcapasos u otros dispositivos contaminantes Olololo
del cadaver, preservando el secreto profesional y la confidencialidad de la
informacion.
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INDICADORES QE
1: Comprobar la documentacién e identidad del cadaver,| AUTOEVALUACION
previamente a la extraccion de tejidos, retirada de protesis,
marcapasos u otros dispositivos contaminantes del cadaver para
asegurar su correspondencia, tratando la informacién asociada en

L, . 1 2 3 4
funcion de la trazabilidad del proceso y preservando la
confidencialidad de los datos.

1.5: Comunicar los hallazgos encontrados en el cadaver durante la extraccion
de tejidos, protesis, marcapasos u otros dispositivos contaminantes, que
sugieran actuaciones legales (indicios de criminalidad), a través de loscauces | [] | (] | O | O
establecidos por la entidad funeraria, al responsable superior para denuncia, en
su caso, a la autoridad policial competente.

1.6: Cumplimentar el informe profesional, registrando el trabajo practicado
durante la extraccion de tejidos, protesis, marcapasos u otros dispositivos| [] | [] | [ | [
contaminantes, en formato y soporte establecidos por la entidad.

INDICADORES DE
2: Planificar la extraccion de muestras de tejidos, retirada de | AUTOEVALUACION
protesis, marcapasos y otros dispositivos contaminantes del
cadaver, atendiendo a necesidad de conservacion, caracter de los
restos u otros aspectos, verificando la disponibilidad de recursos| 1 2 1 3| 4
materiales para la preparacién de la sesion.

2.1: Planificar la extraccion de muestras de tejidos, retirada de prétesis,
marcapasos Y otros dispositivos contaminantes del cadaver, atendiendo, en lo Olololo
posible, los deseos de la familia y allegados y respetando los ritos o costumbres
de las diferentes culturas o religiones.

2.2: Organizar la extraccion de muestras de tejidos, retirada de protesis,
marcapasos u otros dispositivos contaminantes, en funcion del caracter de los
restos mortales (cadaver, restos cadavéricos, criaturas abortivas, miembros
amputados, entre otros), lugar y tipo de ceremonias, necesidad de Ol0Ololo
conservacion, inhumaciones especiales (como lugares publicos 0 monumentos
histéricos), tipos de féretros, entre otros, cumpliendo la normativa aplicable
referente a sanidad mortuoria (enfermedades infecciosas), traslado (ambito
territorial, medio de transporte, acuerdos entre paises), entre otras.

2.3: Planificar las actividades, considerando el tiempo minimo trascurrido desde
la hora del fallecimiento (con frecuencia 24 horas, ya que la extraccion, | [ | [ | [ | I
refrigeracion, entre otras técnicas tanatopractoras son incompatibles con la
vida, exceptuando cuerpos autopsiados y restos cadavéricos en los que no es
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INDICADORES DE
2: Planificar la extraccion de muestras de tejidos, retirada de | AUTOEVALUACION
protesis, marcapasos y otros dispositivos contaminantes del
cadaver, atendiendo a necesidad de conservacion, caracter de los
restos u otros aspectos, verificando la disponibilidad de recursos| 1 2 1 3| 4
materiales para la preparacion de la sesion.

preciso esperar) y la tipologia del cadaver (infecciones como ébola,
encefalopatia espongiforme, peste, colera, impiden la aplicacion de técnicas).

2.4: Conservar el cadaver, en caso requerido, mediante conservacion transitoria
o embalsamamiento, segun indicaciones del responsable superior, utilizando| [] | (] | [ | [
productos biocidas.

2.5: Preparar la extraccién de tejidos, protesis, marcapasos u otros dispositivos
contaminantes, disponiendo la sala para la sesion, garantizando su estadode | [] | (] | O | [
limpieza, desinfeccidon y confort.

2.6: Comprobar el area de trabajo, verificando sus condiciones higiénicas y en
su defecto sometiéndola a limpieza y desinfeccién previamente a la extraccion OlOololo
de muestras de tejidos, retirada de prétesis, marcapasos y otros dispositivos
contaminantes del cadaver.

2.7: Preparar el material desechable o, en su defecto, material no desechable,
incluidos los equipos de proteccion individual (EPI), verificando su disponibilidad Ol0Ololo
y condiciones de limpieza, desinfeccidon o esterilizacion, segun cada caso,
asegurando la proteccion frente a posibles infecciones.

2.8: Gestionar los residuos generados durante la extraccion de tejidos, proétesis,
marcapasos y otros dispositivos contaminantes del cadaver (aguas residuales,
residuos organicos, sanitarios, toxicos, material desechable, equipos de Olololo
proteccion individual como mascarilla, guantes, entre otros), separandolos y
depositandolos, en su caso, en contenedores homologados para su posterior
destruccion o reciclado, minimizando riesgos biolégicos, entre otros.

INDICADORES DE
3: Extraer muestras de tejido, preparandolas para su posterior | AUTOEVALUACION
envio al laboratorio u organismo solicitante y analisis subsiguiente
de ADN u otros estudios. 1 2 3 | 4

3.1: Esterilizar el instrumental, utensilios o herramientas utilizadas para la
extraccion de muestras de tejido previamente a la sesién, aplicando las téenicas | [ | [ | [ | [
al uso como autoclave, entre otras.
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INDICADORES DE
3: Extraer muestras de tejido, preparandolas para su posterior | AUTOEVALUACION
envio al laboratorio u organismo solicitante y analisis subsiguiente
de ADN u otros estudios. 1 2 3 | 4

3.2: Seleccionar la zona corporal para la extraccion de la muestra, segun
criterios estéticos y de eficiencia, evitando dafar la imagen y garantizar la| [] | (] | O | O
validez de la muestra.

3.3: Obtener la muestra muscular o de otra procedencia, accediendo al tejido
mediante incisiébn con bisturi u ofro instrumental alternativo, verificando
previamente su estado de desinfeccién y esterilizacién para prevenir riesgos| [1 | ] | [0 |
asociados, introduciéndola en recipiente estéril y especifico e identificandola de
forma inequivoca para evitar errores.

3.4: Suturar las heridas producidas por la extraccién de la muestra, utilizando
materiales auxiliares como algodon, polvos de secado, cauterizadores, entre Ol0Ololo
otros, asegurando su hermeticidad e impermeabilidad para evita salida de
fluidos.

3.5: Cumplimentar el documento oficial de la extraccion de tejido, recopilando Ol0Ololo
los datos requeridos por el laboratorio o el organismo solicitante.

3.6: Envasar la muestra una vez identificada asegurando su transporte al
laboratorio u organismo solicitante con las méaximas garantias, teniendo en| [1 | [ | [ | (I
cuenta la llegada a su destino antes de transcurridas las horas indicadas.

3.7: Preservar la cadena de custodia de las muestras biolégicas obtenidas Olololo
garantizando la trazabilidad en todas las fases del proceso.

INDICADORES DE
4: Practicar la enucleacion de los globos oculares de donantes, | AUTOEVALUACION
para su envio al banco de corneas, cuidando la presentacion
estética del cadaver. 1 2 3 | 4

4.1: Extraer la muestra de sangre del fallecido con jeringa y aguja esterilizadas,
de Unico uso, vertiéndola en tubos especificos, identificandola mediante codigo| []1 | (] | O | O
para su envio al laboratorio de destino.

4.2: Colocar el blefarostato, retirando los parpados y manteniéndolos abiertos,
exponiendo el globo ocular para su desinfeccién mediante la aplicacion de| [] | (] | [ | [
producto quimico yodado.
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INDICADORES QE
4: Practicar la enucleacion de los globos oculares de donantes, | AUTOEVALUACION
para su envio al banco de cdrneas, cuidando la presentacion
estética del cadaver. 1 2 3 4

4.3: Recortar la conjuntiva alrededor de la cérnea, accediendo a los musculos Ol0Ololo
oculares y seccionandolos para poder liberar el globo ocular.

4.4 Cortar el nervio 6ptico, para extraer el globo ocular totalmente, colocandolo
en un envase, identificandolo de forma inequivoca con un codigo, preparandolo | [] | (] | O | O
para su transporte.

4.5: Cumplimentar el documento de enucleacién de los globos oculares con los
datos requeridos por el banco de cérneas, adjuntandolo al material preparado | [1 | [ | [ | (1
para enviar.

4.6: Colocar los globos oculares y la muestra de sangre en refrigerador para su
conservacion, disponiéndolos para el transporte, asegurando su llegada al Ol0Ololo
banco de cérneas con las maximas garantias y siempre antes de transcurridas
12 horas después de la muerte del donante.

4.7: Reconstruir el hueco dejado en la cavidad orbitaria con algodoén y protesis Ol0Ololo
ocular, disimulando la extraccion y evitando modificar el aspecto del cadaver.

INDICADORES DE
5: Extraer marcapasos del cadaver, minimizando dafios internos, | AUTOEVALUACION
para evitar su explosion durante la incineracién, entre otros
accidentes, o para su reciclaje y utilizacién por otras personas. 1 2 13| 4

5.1: Localizar el marcapasos investigando su ubicacién con el objetivo de Ol0Ololo
facilitar el acceso para proceder a su extraccion.

5.2: Diseccionar la zona donde esté situado el marcapasos, aplicando la técnica Ol0Ololo
quirurgica que facilite la accesibilidad.

5.3: Extraer el marcapasos, seccionando los cables para separarlo del cadaver, Olololo
evitando ocasionar mas dafios internos.

5.4: Extraer los marcapasos cosidos internamente a musculatura del cadaver,
separandolos del cuerpo aplicando técnicas de corte, mediante instrumental | [1 | (] | [ | [
quirurgico y nunca arrancandolos para evitar ocasionar dafos.
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5: Extraer marcapasos del cadaver, minimizando dafios internos,
para evitar su explosion durante la incineracién, entre otros
accidentes, o para su reciclaje y utilizacién por otras personas.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2

3 4

5.5: Suturar la herida producida por la extraccion del marcapasos,
impermeabilizando la zona previamente utilizando materiales auxiliares
absorbentes, como polvos secantes o algodén, y cauterizadores, logrando el
efecto deseado para asegurar su hermeticidad y evitar la salida de fluidos.

6: Extraer endoproétesis, exoproétesis, material de osteosintesis,
clavos intramedulares, material contaminante u otros elementos,
para la presentacion estética del cadaver o para su reciclaje y
utilizacion por otras personas, evitando causar dafios
sobreafiadidos y minimizando riesgos de infecciéon personal y del
entorno laboral.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

6.1: Localizar en el cadaver los materiales a retirar, endoprotesis y exoprétesis,
material de osteosintesis, clavos intramedulares, material contaminante u otros
elementos, determinando la técnica de extraccion a aplicar, evitando causar
dafos sobreanadidos.

6.2: Preparar el material, desechable o no, para la extraccion, previa seleccioén,
asegurando sus condiciones de higiene para garantizar la proteccion personal
frente a la transmisién de enfermedades.

6.3: Suturar las heridas producidas por la extraccion de los elementos retirados,
utilizando materiales auxiliares absorbentes y cauterizadores, para lograr el
efecto deseado, asegurando su hermeticidad, impermeabilidad y evitar la salida
de fluidos.

6.4: Higienizar los elementos o materiales retirados, aplicando técnicas de
limpieza y desinfeccion, enviandolos a la entidad correspondiente para su
reciclado o reutilizacién.
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