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El FSE invierte en tu futuro .
DIRECCION GENERAL
DE FORMACION PROFESIONAL

INSTITUTO NACIONAL
DE LAS CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1638_2: Intervenir en la organizacién, velar por la seguridad y
concretar itinerarios subacuaticos en operaciones de buceo
deportivo”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADQO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999,
de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servirad solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional de la “UC1638 2: Intervenir en la organizacion, velar por la
seguridad y concretar itinerarios subacuaticos en operaciones de buceo deportivo”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el niumero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

PON~

INDICADORES DE
1: Concretar el lugar de inmersién asi como el itinerario| AUTOEVALUACION
subacuatico y distribuir a los participantes en equipos de
buceadores en funcion de sus caracteristicas y de las condiciones
ambientales para desarrollar una operacién de buceo deportivo, 1 2 3 | 4
conforme a la programacion de referencia en unas condiciones de
maxima seguridad.

1.1: Identificar las caracteristicas de los demandantes del servicio y de los
buceadores que actuaran como jefes de equipo, asegurandose de que todos Ol0Ololo
los participantes estédn en posesion de las titulaciones que la legislacion exige,
para saber si pueden participar o no en la operacién de buceo.

1.2: Consultar la prediccion meteoroldgica y las condiciones del medio acuatico
recabando informacion y/o utilizando los partes meteorolégicos para comprobar Ol0Ololo
que son las idéneas para la seguridad y satisfaccién de los demandantes del
servicio suspendiendo la inmersién en caso contrario.

1.3: Concretar los lugares de inmersién asi como los posibles itinerarios
subacuaticos conforme a las directrices de la programacion de referencia, las
caracteristicas de los participantes, el estado de la mar y su posible evolucion, | [] | (] | O |
realizando, en su caso, una representacion grafica, para realizar la inmersion
con la maxima seguridad y produciendo el minimo impacto ambiental.

1.4: Comprobar los permisos de acceso y circulacion por la zona de intervencion
que estan vigentes y son suficientes para la totalidad de los recorridos quese| [] | (] | O | [
realizaran tanto en tierra como subacuaticos.
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1: Concretar el lugar de inmersion asi como el itinerario
subacuatico y distribuir a los participantes en equipos de
buceadores en funcion de sus caracteristicas y de las condiciones
ambientales para desarrollar una operacién de buceo deportivo,
conforme a la programacion de referencia en unas condiciones de
maxima seguridad.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.5: Concretar el programa operativo, estableciendo los equipos de buceadores,
conforme a las caracteristicas de los participantes, itinerario y horarios de
inmersion, para garantizar los objetivos de la actividad.

1.6: Concretar los protocolos de emergencia y actuaciéon ante posibles
situaciones de peligro, distribuyendo entre los participantes los roles y
secuencias de intervencion para adecuarlos a las contingencias y/o accidentes
que puedan presentarse tanto en su fase preparatoria (en tierra/seco), como en
su desarrollo subacuatico.

1.7: Determinar los protocolos de comunicacién entre los participantes de la
actividad comprobando que en todo momento los canales de comunicacion se
mantienen operativos para garantizar la seguridad durante la inmersion.

2: Preparar y/o supervisar la disposicion y operatividad de los
recursos materiales conforme a las indicaciones que estipula el
programa de referencia y observando las medidas de seguridad de
riesgos, paracomprobar que se encuentran dentro de los margenes
de seguridad y que responden a la legislacion vigente.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.1: Examinar los seguros, tanto de los buceadores como de los equipos e
instalaciones, comprobando su vigencia, para cumplir la legislacion sobre
actividades acuaticas.

2.2: Revisar los medios de transporte comprobando que cumplen la normativa
correspondiente y que pueden trasladar al nUmero previsto de clientes/usuarios
con sus equipos al lugar de inmersion para favorecer su comodidad y seguridad.

2.3: Inspeccionar los equipos de comunicacion con los Servicios Médicos de
Emergencia y Socorro Maritimo comprobando su funcionamiento para asegurar
su disponibilidad en todo momento.
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INDICADORES DE
2: Preparar y/o supervisar la disposicion y operatividad de los | AUTOEVALUACION
recursos materiales conforme a las indicaciones que estipula el
programa de referenciay observando las medidas de seguridad de
riesgos, paracomprobar que se encuentran dentro de los margenes | 1 2 1 3| 4
de seguridad y que responden a la legislacidn vigente.

2.4: Revisar la estiba del material personal de todos los participantes en la
operacion de buceo, comprobando que no falta nada y que es el adecuado a
los itinerarios subacuaticos previstos para evitar imprevistos.

2.5: Prever y seleccionar el material de seguridad y primeros auxilios en funcién
de la actividad y del protocolo establecido, determinando la forma de| [] | (] | O | O
transportarlo para que esté disponible y operativo en todo momento.

2.6: Estimar la valoracion de los riesgos laborales segun el protocolo y guia para
la accion preventiva de la entidad, identificandolos e informando de los OlOololo
resultados al técnico responsable para que sean minimizados dentro de los
margenes tolerables.

2.7: Comprobar los datos grabados en las botellas de los equipos auténomos
de respiracion (fecha de contraste, presion de prueba y presién de trabajo) que Ol0Ololo
se encuentran dentro de los limites legales para decidir si se cargan y a qué
presion.

2.8: Ejecutar la puesta en marcha, purga de los filtros y parada del compresor
siguiendo los procedimientos y normas establecidas por el fabricante y Olololo
adoptando las medidas de seguridad establecidas para cargar las botellas de
los equipos auténomos de buceo.

2.9: Ejecutar los procedimientos de apertura, purga del transvasador y cierre de
las botellas de una rampa o bateria de botellas, siguiendo el protocolo Ol0Ololo
establecido para cargar con seguridad las botellas de los equipos auténomos
de buceo.

INDICADORES DE
3: Coordinar las medidas de seguridad para poner en marcha los | AUTOEVALUACION
protocolos de emergenciay el plan de evacuacion atendiendo a un
equipo de buceadores deportivos durante las situaciones de 1 2 3 | 4
emergencia.

3.1: Senalar las posibles respuestas a los peligros previstos que pueden
presentarse relacionados con las condiciones del medio acuatico, la| [ | [ | O |
climatologia (tormentas, niebla y viento), material (rotura o pérdida) y los
participantes (ansiedad, miedo, angustia, enfermedad y accidente) en los
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3: Coordinar las medidas de seguridad para poner en marcha los
protocolos de emergenciay el plan de evacuacion atendiendo a un
equipo de buceadores deportivos durante las situaciones de
emergencia.

protocolos de emergencia y en el plan de evacuacion establecidos, para
aplicarlos en una situacion de peligro.

3.2: Estimar la valoracion de los riesgos laborales segun el protocolo y guia para
la accion preventiva de la entidad, identificandolos e informando de los
resultados al técnico responsable para que sean minimizados dentro de los
margenes tolerables.

3.3: Movilizar los recursos humanos y materiales de acuerdo con los protocolos
de emergencias, desdramatizando, calmando el estado de animo del grupo y
dando ejemplo de seguridad y confianza para atender una situacion de peligro.

3.4: Realizar o, en su caso, dirigir, la aproximacion a un accidentado localizado
en la superficie del agua de acuerdo con el estado y accesibilidad del
accidentado, para estabilizarle y sacarle del agua lo antes posible.

3.5: Alertar los servicios médicos de urgencia y de evacuacion, cuando la
situacion lo requiere, lo antes posible para minimizar los efectos que la demora
de su intervencion pueda tener en el estado, recuperacion y/o las posibles
secuelas que pueda sufrir el accidentado.

3.6: No suspender la atencion a un usuario/cliente accidentado hasta que sale
de peligro, informando, en su caso, de su estado a los acompafantes o
familiares mas préximos para que no quede desatendido.

3.7: Realizar y registrar el informe sobre las posibles causas y la atencién
recibida con detalle, para su consulta y uso por parte de las entidades
implicadas.

AUTOEVAL UAGION
112]3] 4
O o|g|g
O o|g|g
0O o|g|a
O o|g|g
O o|g|g
O o|g|g

UC1638_2 - Actualizado 6 Publicado -

Hoja 5 de 5



