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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 
 
 
 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

 
 
 

UNIDAD DE COMPETENCIA 
“UC1723_2: Limpiar y mantener locales, áreas de estabulación, 

materiales y equipos de instalaciones dedicadas al alojamiento de 
animales de experimentación” 

 
 
 

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él tiene 
CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, 
de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee la 
competencia profesional de la “UC1723_2: Limpiar y mantener locales, áreas de estabulación, 
materiales y equipos de instalaciones dedicadas al alojamiento de animales de 
experimentación”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 

Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO: 
 

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante. 
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuación las 
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador 
de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas. 
Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda. 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda. 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 

 
 
1: Cambiar a los animales de experimentación desde las jaulas o 
cubetas sucias a otras limpias o estériles, preparando botellas de 
bebida, bandejas y otros materiales, para el mantenimiento de la 
higiene y bienestar de los animales. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
1.1: Comprobar el número de jaulas o cubetas, botellas de bebida, entre otros 
materiales, verificando que son suficientes para cambiar a los animales de los 
recintos sucios a los limpios. 
 

    

 
1.2: Recoger las jaulas o cubetas, botellas de bebida, entre otros materiales 
limpios del almacén, disponiéndolos en la sala en la que se va a cambiar a los 
animales. 
 

    

 
1.3: Trasladar las jaulas o cubetas sucias conteniendo a los animales utilizando 
carros de transporte, entre otros sistemas, colocándolos en la zona de la sala 
destinada a los cambios. 
 

    

 
1.4: Cambiar a los animales desde las jaulas o cubetas sucias a las limpias, 
según su "estatus" sanitario y condiciones de manejo derivadas de su fenotipo. 
 

    

 
1.5: Transferir a las hembras con camada a jaulas o cubetas limpias, añadiendo 
a los lechos limpios una pequeña cantidad de lecho proveniente de las jaulas o 
cubetas sucias, para evitar cambios en los olores que puedan causar el rechazo 
de la camada por la madre. 
 

    

 
1.6: Disponer las jaulas o cubetas, colocando el pienso y las botellas de bebida 
en los emplazamientos correspondientes, dotándolas de elementos de 
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1: Cambiar a los animales de experimentación desde las jaulas o 
cubetas sucias a otras limpias o estériles, preparando botellas de 
bebida, bandejas y otros materiales, para el mantenimiento de la 
higiene y bienestar de los animales. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

enriquecimiento ambiental según las distintas especies y situaciones y 
tapándolas, comprobando su cierre. 
 
 
1.7: Colocar los filtros en las jaulas o cubetas, en caso requerido, evitando 
contaminaciones. 
 

    

 
1.8: Trasladar las jaulas o cubetas limpias conteniendo a los animales a la zona 
de alojamiento, mientras que los materiales sucios se trasladan por el circuito 
sucio al área de lavado para su limpieza posterior. 
 

    

 
 

 
2: Limpiar las jaulas, botellas de bebida, bandejas, entre otros 
materiales de los animales de experimentación, utilizando sistemas 
de aspiración y máquinas de lavado, sustituyéndolos por 
materiales nuevos en su caso, para el mantenimiento de la higiene 
y bienestar de los animales. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
2.1: Trasladar las jaulas, cubetas, botellas de bebida, bandejas y otros 
materiales sucios, por los circuitos sucios a las áreas de lavado, utilizando 
carros de transporte, entre otros sistemas. 
 

    

 
2.2: Limpiar las jaulas o cubetas extrayendo o aspirando los lechos sucios y 
restos de alimento deteriorado. 
 

    

 
2.3: Disponer las jaulas o cubetas y otros materiales usados por los animales 
de experimentación, en las zonas sucias para su traslado a la zona de lavado o 
posterior eliminación. 
 

    

 
2.4: Utilizar los aparatos de aspiración y de eliminación de lechos sucios 
sistemáticamente para disminuir la dispersión de alérgenos en el ambiente y 
minimizar la aparición de alergias. 
 

    

 
2.5: Introducir las jaulas, cubetas, botellas de bebida, tetinas, filtros, rejas y 
bandejas de las jaulas en la máquina de lavado, tras eliminar los restos. 
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2: Limpiar las jaulas, botellas de bebida, bandejas, entre otros 
materiales de los animales de experimentación, utilizando sistemas 
de aspiración y máquinas de lavado, sustituyéndolos por 
materiales nuevos en su caso, para el mantenimiento de la higiene 
y bienestar de los animales. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

2.6: Poner la máquina de lavado en funcionamiento comprobando los 
parámetros del programa de lavado. 
 
 
2.7: Preparar las bandejas limpias y secas con lecho limpio para colocarlas en 
las jaulas o sistemas de confinamiento. 
 

    

 
 

 
3: Esterilizar jaulas, botellas de bebida y otros materiales, para 
evitar contaminaciones, utilizando el autoclave y registrando los 
ciclos de esterilización. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.1: Preparar el material para ser esterilizado en el autoclave, colocando las 
jaulas en carros, las botellas de bebida, vacías o llenas, en cestos y el pienso 
en sacos o recipientes. 
 

    

 
3.2: Esterilizar el material utilizando el autoclave, comprobando los parámetros 
de temperatura y presión y registrando los ciclos de esterilización. 
 

    

 
3.3: Llenar las botellas de bebida estériles vacías con agua estéril, tapándose 
con tetinas para trasladarlas a la zona limpia. 
 

    

 
3.4: Ubicar los materiales esterilizados y limpios en el almacén de la zona limpia 
para efectuar los cambios de jaulas, cubetas y lechos. 
 

    

 
 

 
4: Realizar operaciones de limpieza, desinfección y esterilización 
de locales y alojamientos de animales de experimentación, para 
evitar contaminaciones y procurar su bienestar, utilizando 
productos y equipos específicos. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
4.1: Barrer los suelos, compartimentos y corrales de animales diariamente, 
eliminando los lechos sucios. 
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4: Realizar operaciones de limpieza, desinfección y esterilización 
de locales y alojamientos de animales de experimentación, para 
evitar contaminaciones y procurar su bienestar, utilizando 
productos y equipos específicos. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
4.2: Lavar los suelos, compartimentos y corrales diariamente utilizando 
detergente específico y agua a presión. 
 

    

 
4.3: Vaciar el local de animales, cuando se vaya a realizar una limpieza 
completa, introduciéndolos en otra sala. 
 

    

 
4.4: Trasladar los animales alojados en jaulas o recintos fijos a jaulas de 
transferencia, procediendo a la limpieza de su jaula o recinto. 
 

    

 
4.5: Lavar las áreas de estabulación y jaulas fijas de animales grandes "in situ", 
eliminando la suciedad. 
 

    

 
4.6: Lavar las paredes, techos y suelos de locales mediante equipos y productos 
de limpieza específicos para eliminar restos de suciedad, impregnándose de 
productos biocidas desinfectantes específicos autorizados para eliminar 
agentes microbiológicos/organismos nocivos. 
 

    

 
4.7: Cerrar los sistemas de ventilación del local, sellándose herméticamente, en 
caso de aplicar desinfectantes gaseosos, para evitar fugas y garantizar su 
efecto. 
 

    

 
4.8: Esterilizar la atmósfera del local, introduciendo el equipo de desinfección o 
esterilización y comprobando que permanece cerrado el tiempo establecido 
para su esterilización completa. 
 

    

 
4.9: Restituir a los animales a sus recintos, una vez comprobada la inocuidad 
del ambiente de los mismos, utilizando carros de transporte, entre otros 
sistemas. 
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5: Realizar operaciones de organización del almacén del centro de 
animales de experimentación, para la disponibilidad de los 
recursos, detectando las necesidades, recepcionando y colocando 
los materiales y productos, bajo la supervisión del responsable 
superior. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
5.1: Preveer las necesidades consultando el programa de gestión de almacén, 
comunicando los productos a reponer para garantizar su disponibilidad. 
 

    

 
5.2: Recepcionar los productos y materiales nuevos, comprobando su 
coincidencia con las hojas de pedido. 
 

    

 
5.3: Firmar el albarán de entrega, tras comprobar el estado de los productos 
recibidos, transfiriendo los documentos, para la inclusión de las nuevas 
adquisiciones en el programa de gestión del almacén. 
 

    

 
5.4: Trasladar los productos y materiales al almacén, colocándolos en 
estanterías y armarios, según su naturaleza, ordenación y condiciones de 
conservación, prestando especial atención a los de gran peso para evitar 
accidentes. 
 

    

 
5.5: Registrar los productos y materiales utilizados en el programa de gestión 
de almacén, controlando las existencias, para proponer pedidos o darlos de 
baja. 
 

    

 
5.6: Limpiar el almacén periódicamente, mediante barrido, aspirado y fregado, 
comprobando su estado y evitando contaminaciones. 
 

    

 
5.7: Comprobar la temperatura y humedad de los almacenes periódicamente, 
verificando el estado de los productos y evitando su deterioro. 
 

    

 
 


