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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1739_3: Realizar procedimientos experimentales con érganos
aislados, tejidos y células de animales”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADQO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999,
de 13 de diciembre, de proteccién de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional de la “UC1739_3: Realizar procedimientos experimentales con
érganos aislados, tejidos y células de animales”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el niumero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

PON~

INDICADORES DE
1: Preparar equipos, soluciones y medios de cultivo especificos, | AUTOEVALUACION
verificando su funcionamiento y ajustando parametros, para el
mantenimiento y viabilidad de 6rganos aislados, tejidos y células 1 > 3 | 4
animales.

1.1: Comprobar los equipos especificos para procedimientos experimentales
con drganos aislados, tejidos y células animales como estufas, cabinas de flujo Ol0Ololo
laminar, bafos termostaticos, entre otros, verificando su funcionamiento y
estado de mantenimiento.

1.2: Preparar las soluciones y medios de cultivo o perfusién especificos para
procedimientos experimentales, segun tipo de 6rgano, tejido o célula animal, Ol0Ololo
ajustando, mediante célculos, su osmolaridad, pH, temperatura, viscosidad,
entre otras caracteristicas.

1.3: Manejar las placas de cultivo, entre otras tareas a desarrollar, como lavado,
en la cabina de flujo laminar o sobre la mesa del laboratorio, segun los
protocolos de asepsia establecidos por la persona responsable del| [ | [] | [ | [
procedimiento experimental, evitando contaminaciones y garantizando la
viabilidad celular.

1.4: Controlar la reserva de gases, mediante revisiones visuales, con la
periodicidad establecida, garantizando el procedimiento experimental, Ol0Ololo
suministrando oxigeno y dioxido de carbono en la cantidad requerida para el
mantenimiento de la viabilidad de 6rganos, tejidos y células.
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INDICADORES DE
2: Obtener 6rganos o tejidos, aplicando técnicas quirtrgicas de | AUTOEVALUACION
diseccion, para su procesado u obtencion de células en
procedimientos experimentales. 1 2 3 | 4

2.1: Obtener los 6rganos y tejidos mediante la diseccion del animal, sacrificado
segun normativa aplicable sobre proteccion de animales utilizados con fines Ol0Ololo
cientificos, y aplicando la técnica quirdrgica seleccionada en base al
procedimiento experimental.

2.2: Perfundir el érgano aislado o tejido del animal aplicando el medio de OlOololo
perfusion oxigenado especifico, garantizando su mantenimiento.

2.3: Obtener las células incubando el tejido en el medio de digestién
seleccionado para permitir la segregacion celular y, al mismo tiempo, garantizar| [] | (] | [ | [
la viabilidad de las células.

2.4: Obtener el tipo de células requerido mediante el cultivo en medios
selectivos especificos o aplicando otras técnicas de separaciéon, como la| [1 | [ | O | O
centrifugacion por gradiente, entre otras.

2.5: Mantener la supervivencia de las células y su viabilidad mediante la
supervision periédica de las condiciones y la renovacion de los medios de| [] | [] | [ |
cultivo para garantizar la continuidad del procedimiento experimental.

2.6: Restablecer los cultivos celulares mediante la descongelacion de células Ol0Ololo
criopreservadas, segun protocolos.

2.7: Eliminar los cadaveres, tejidos animales y células siguiendo el protocolo de
gestion de residuos establecido para garantizar la seguridad de las personasy | [] | [] | O | [
animales.

INDICADORES DE
3: Conservar células animales, mediante criopreservacion, para su | AUTOEVALUACION
almacenamiento 'y  uso posterior en procedimientos
experimentales. 1 2 3 | 4

3.1: Envasar las células obtenidas de cultivos celulares, disponiendo alicuotas
en medios de cultivo seleccionados, para su criopreservacion vy Ol0Ololo
almacenamiento en tanques de nitrégeno liquido u otros sistemas de
mantenimiento en congelacion.
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INDICADORES QE
3: Conservar células animales, mediante criopreservacion, para su | AUTOEVALUACION
almacenamiento vy uso posterior en procedimientos
experimentales. 1 2 3 | 4

3.2: Identificar las muestras de células criopreservadas mediante su etiquetado, Ol0Ololo
registrandose para su utilizacién posterior en procedimientos experimentales.

3.3: Comprobar los tanques de nitrdgeno u otros sistemas congeladores,
mediante revisiones periédicas, determinando el nivel de nitrégeno para evitar | [1 | [] | [ | (1
la descongelacién accidental de las muestras.

3.4: Manipular los tanques de nitrégeno, utilizando los equipos de proteccion
individual descritos en los documentos de seguridad del plan de prevencionde | [] | [] | [ | I
riesgos laborales, evitando dafios para las personas.

3.5: Identificar las muestras mediante su etiquetado, descongelandose para su Ol0Ololo
empleo en los procedimientos experimentales.

3.6: Comprobar el registro del contenido de los tanques y las muestras, OlOololo
verificando su correspondencia, para evitar errores de identificacion.

INDICADORES QE
4: Aplicar procedimientos experimentales a o6rganos aislados, | AUTOEVALUACION
tejidos y células animales, segln los objetivos de la investigacion,
para la obtencion de resultados fiables. 1 2 3 4

4.1: Verificar los materiales para el bafio de 6rganos o tejidos, comprobando el
funcionamiento de los equipos, la disponibilidad de medios de perfusion| [ | [ | O | .U
especificos y la temperatura para garantizar la viabilidad del érgano o tejido.

4.2: Exponer el 6rgano perfundido, tejido animal o cultivo de células, a
sustancias o condiciones, segun indicaciones descritas en el procedimiento| [1 | (] | [ | [
experimental, obteniendo muestras y datos de la investigacion.

4.3: Evaluar las caracteristicas de crecimiento o de viabilidad celular, aplicando Ol0Ololo
técnicas de contaje o de tincion vital, para la obtencion de resultados.

4.4: Almacenar las células y muestras de tejido obtenidas durante el
experimento, aplicando procedimientos de conservacion y utilizandolasparasu| [] | (] | O | O
posterior analisis.
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4: Aplicar procedimientos experimentales a oOrganos aislados,
tejidos y células animales, segln los objetivos de la investigacion,
para la obtencion de resultados fiables.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

4.5: Utilizar los equipos de registro de sefales, segun instrucciones de la

responsable de la investigacion.

persona responsable de la investigacion, previa verificacion, para la obtencion | [] | [] | [ | [
de resultados fiables.

4.6: Registrar los resultados obtenidos, entre otros datos, segun soporte y

formato disponibles, almacenandolos, para su andlisis posterior por el| [] | [ | O | I
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