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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1753_3: Promover la prevencién y autoproteccion corporativa y
ciudadana de proteccion civil en emergencias”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADQO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999,
de 13 de diciembre, de proteccién de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional de la “UC1753_3: Promover la prevencién y autoproteccion
corporativa y ciudadana de proteccion civil en emergencias”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el niumero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

hON~

INDICADORES DE
1: Proponer, en la elaboracion de los Planes de Autoproteccion, | AUTOEVALUACION
medidas de prevencion y estudios sobre riesgos, de acuerdo al
resultado de los anédlisis efectuados en el &mbito de competencia, 1 2 3| 4
para conocimiento de las entidades corporativas y ciudadanas.

1.1: Dar a conocer el contenido de los Planes de Autoproteccion, a los colectivos
implicados, a través de acciones formativas, reuniones de coordinacion, | [1 | ] | [0 | O
circulares, entre otras, para su aplicacién en la elaboracién de dichos planes.

1.2: Exponer las acciones a realizar en materia de prevencioén y en situaciones
de emergencias, a los colectivos implicados de forma claray comprensible,para| []1 | (] | [ | [
trabajar de forma coordinada.

1.3: Dar a conocer las caracteristicas de los Planes de proteccion civil en
emergencias a los colectivos implicados a través de acciones formativas, | [] | (] | [ | [
reuniones de coordinacion, circulares, entre otras, para su implantacion.

1.4: Dar a conocer a la organizacion, actuacion y distribucién de tareas de los
grupos operativos mediante acciones formativas, reuniones de coordinacion, Olololo
circulares, entre otras, para facilitar la coordinacién entre los colectivos
implicados.

1.5: Realizar el establecimiento de nuevas medidas propuestas para actualizar
las acciones preventivas, garantizando la coordinacion de los colectivos| [ | [] | [ | [
implicados.

1.6: Definir las acciones formativas en materia de prevencion de riesgos, en| [] | [ | [ | [
funcién de la tipologia del riesgo, para adecuarlas a los colectivos implicados.
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INDICADORES DE
1: Proponer, en la elaboracion de los Planes de Autoproteccion, | AUTOEVALUACION
medidas de prevencion y estudios sobre riesgos, de acuerdo al
resultado de los andlisis efectuados en el ambito de competencia, 1 2 3 4
para conocimiento de las entidades corporativas y ciudadanas.

1.7: Transmitir las actividades de informacion, formacién y divulgacién, sobre
las normas de actuacion, antes, durante y después de una emergenciaalos| [] | [ | [ | I
colectivos implicados, para unificar criterios de actuacion en las intervenciones.

INDICADORES DE
2: Proponer medidas de prevencién y estudios sobre riesgos, de | AUTOEVALUACION
acuerdo al resultado de los anédlisis efectuados en el ambito de
competencia de emergencias, para favorecer el desarrollo de la 1 2 3 | 4
cultura preventiva.

2.1: Reconocer las medidas de prevencion sobre riesgos naturales y/o
tecnoldgicos a través de los analisis de riesgos para proponer las actuaciones | [ | [ | [ | [
que reduzcan los mismos y/o realizar los estudios para su implantacion.

2.2: Aplicar la normativa relativa a prevencién en proteccién civil, teniendo en
cuenta los estudios previos y mapas de riesgos realizados para reducir la| [] | (] | O | O
exposicion al riesgo de la poblacién y los bienes.

2.3: Divulgar los sistemas de alerta, con independencia del ambito territorial, a
través de los Planes y son utilizados para facilitar la puesta en marchade los| [] | [ | [ | [
mismos y darlos a conocer a la poblacion.

2.4: Solicitar la intervencion del Consorcio de Compensacion de Seguros, en
caso de catastrofe o calamidad publica, a través de la normativa de los sistemas
de seguros, tanto colectivos como individuales, para facilitar las gestiones| [1 | [ | [ | (I
administrativas que posibiliten resarcirse econdmicamente, de los dafos
causados por la catastrofe, a la poblacion.

2.5: Planificar el informe de prevencidon con las propuestas a adoptar,
incluyendo medidas no estructurales, tales como, ordenacién del territorio,
limpieza de bosques, limpieza de cauces, sistemas de alerta, formacion,
informacion y divulgacion entre la poblacion, entre otras, y medidas| [] | [] | [ | I
estructurales, tales como, construccion de diques y encauzamientos, entre
otras, para proponer estudios a organismos u organizaciones competentes en
cada materia, con las actuaciones que procedan.
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INDICADORES DE
3: Realizar actividades de informacion, formacion y divulgacion | AUTOEVALUACION
sobre medidas de prevencion ante emergencias y/o catastrofes
para promocionar la autoproteccién ciudadana. 1 2 1 3| 4

3.1: Difundir las actividades de informacion, formacion y divulgacion relativas a
la prevencion de riesgos, utilizando medios de comunicacién, tales como, Olololo
audiovisuales, tablones de anuncios, carteles y demostraciones practicas entre
otros, para garantizar la recepcion del mensaje.

3.2: Establecer las indicaciones en materia de prevencién de riesgos, utilizando
los medios de comunicacién para atender de forma prioritaria aquellas zonas o | [] | [] | [ | I
colectivos de mayor riesgo.

3.3: Constatar el seguimiento de la puesta en practica de las indicaciones, en
materia de prevencion de riesgos, a través de un sondeo a la poblacion para| [ | [] | [ | I
comprobar la efectividad de las mismas.

3.4: Verificar los recursos materiales y técnicos disponibles, con regularidad,
con el objetivo de darlos a conocer a la ciudadania, para asegurar su utilizacion | [1 | [ | [ | O
en las intervenciones.

3.5: Divulgar las normas de actuacion frente a riesgos, a través de campafias Olololo
informativas para el conocimiento de la poblacion.

3.6: Definir las acciones formativas de la poblacion, en la prevencién de dafos
y ante situaciones de emergencia, en funcién del riesgo, del niumero de Ol0Ololo
ciudadanos expuestos y del entorno afectado, para disminuir los posibles
dafios.

3.7: Divulgar el teléfono Unico de emergencias a la poblacion para centralizar y OlOololo
agilizar la demanda de recursos.

INDICADORES QE
4: Realizar actividades de promociéon y apoyo a la vinculacion | AUTOEVALUACION
voluntaria de la ciudadania a la proteccién civil, a través de grupos
organizados para lograr una mayor integracién de la misma. 1 2 1 3| 4

4.1: Promover las campafnas de captacién de voluntarios , trasladando a la Ol0Ololo
ciudadania las necesidades de participacion ciudadana, para la creacién de
grupos organizados de voluntarios.
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4: Realizar actividades de promocion y apoyo a la vinculacién
voluntaria de la ciudadania a la proteccién civil, a través de grupos
organizados para lograr una mayor integracién de la misma.

INDICADORES DE

4.2: Implementar las medidas de sensibilizacion, mediante campanas
informativas para lograr la implicaciéon de los grupos organizados, frente al
entorno y el trabajo a desarrollar.

4.3: Solicitar la colaboracién de las empresas de la zona, previo acuerdo con
ellas en cuanto a medios y/o productos, para asegurar de éstas, la implicacion
y obtencién de recursos en caso de emergencia.

4.4: Desarrollar los ejercicios practicos, en la medida de lo posible, con la
utilizacién de equipos y material de emergencias cedidos por las instituciones o
empresas de la zona, para demostracion y preparacion de los grupos
implicados.

4.5: Impartir la formacién especifica en tareas preventivas y de intervencion en
emergencias, de voluntarios y colaboradores, mediante acciones formativas
para adquirir competencias y lograr la coordinacion de los grupos organizados
de voluntarios.

AUTOEVALUACION
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