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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 
 
 
 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

 
 
 

UNIDAD DE COMPETENCIA 
“UC1836_2: Mantener los sistemas de abastecimiento de fluidos y 

servicios de agua de embarcaciones deportivas y de recreo” 
 
 
 

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él tiene 
CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, 
de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee la 
competencia profesional de la “UC1836_2: Mantener los sistemas de abastecimiento de 
fluidos y servicios de agua de embarcaciones deportivas y de recreo”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 

Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO: 
 

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,…, en adelante.  
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuación las 
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador 
de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas. 
Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda. 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda. 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 

 
1: Preparar la embarcación y el equipamiento para las operaciones 
de montaje y mantenimiento de los sistemas de abastecimiento de 
fluidos y servicios de agua, asegurando el cuidado de las 
instalaciones, protegiendo las zonas expuestas a ser dañadas y, 
verificando los sistemas de acceso, amarre y arranchado. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
1.1: Identificar la documentación técnica relacionada con el mantenimiento de 
los sistemas de abastecimiento de fluidos y servicios de agua, equipos (de 
protección, de señalización, de verificación de presiones, entre otros), 
herramientas (destornilladores, alicates, crimpadoras, bicomponentes de 
roscas, entre otros) y materiales (repuestos, accesorios, medios de 
comunicación, equipos de protección personal, de la embarcación, entre otros)  
verificando su limpieza y estado, para asegurar su funcionalidad en cada caso. 
 

    

 
1.2: Interpretar las instrucciones, normas de trabajo, usos y costumbres en el 
mantenimiento de los sistemas de abastecimiento de fluidos y servicios de agua 
establecidos por el armador o responsable superior, orales o escritos, 
garantizando su cumplimiento y, respetando los códigos de conducta 
establecidos por la empresa (limpieza, orden, secuenciación de los trabajos, 
entre otros). 
 

    

 
1.3: Proteger las zonas contiguas al lugar de trabajo, así como aquellas 
susceptibles de ser dañadas (paredes, soportaciones, salas de máquinas, entre 
otros) con elementos de aislamiento (plásticos, cortinas de polivinilo, entre 
otros), en función de la naturaleza de las intervenciones y del material a 
preservar, para evitar que se produzcan daños o desperfectos. 
 

    

 
1.4: Verificar los sistemas de acceso, amarre y arranchado de la embarcación 
deportiva y de recreo, comprobando su funcionamiento y, evitando su alteración 
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1: Preparar la embarcación y el equipamiento para las operaciones 
de montaje y mantenimiento de los sistemas de abastecimiento de 
fluidos y servicios de agua, asegurando el cuidado de las 
instalaciones, protegiendo las zonas expuestas a ser dañadas y, 
verificando los sistemas de acceso, amarre y arranchado. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

en los trabajos de mantenimiento de los sistemas de abastecimiento de fluidos 
y servicios de agua, registrando las anomalías encontradas. 
 
 
1.5: Preparar la zona de trabajo y áreas contiguas, garantizando el libre acceso 
al sistema o componente a intervenir (sistemas de aire, de fluidos, 
electroválvulas, sistemas de gobierno y control, entre otros), garantizando la 
capacidad de maniobra, fotografiando y, registrando en el sistema informático 
el estado. 
 

    

 
1.6: Solicitar el histórico de navegación, manual del propietario, y las referencias 
de fabricación y/o mantenimiento de la embarcación deportiva y de recreo al 
armador, garantizando que se dispone de la información para el mantenimiento 
de los sistemas de abastecimiento de fluidos y servicios de agua. 
 

    

 
 

 
2: Diagnosticar averías en los sistemas de abastecimiento de 
fluidos y servicios de agua de la embarcación deportiva y de recreo 
para restituir su funcionalidad original, verificando presiones, 
caudales, ausencias de fugas, entre otros. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
2.1: Verificar la documentación técnica relacionada con el diagnóstico de 
averías en los sistemas de abastecimiento de fluidos y servicios de agua de la 
embarcación deportiva y de recreo, en cualquier soporte, comprobando su 
correlación con la tipología (un solo motor, dos motores, fueraborda, entre otros) 
y configuración de la nave. 
 

    

 
2.2: Comprobar los instrumentos de medida (polímetro, vacuómetro, 
osciloscopio, compresímetro, entre otros) y herramientas (llaves acodadas, de 
racor, entre otros), garantizando su estado de mantenimiento y limpieza para 
asegurar la ausencia de daños en la realización del trabajo de inspección y 
reparación. 
 

    

 
2.3: Verificar las presiones, caudales y temperaturas, garantizando la toma de 
las medidas en los puntos de acceso al sistema, comprobando la ausencia de 
fugas y su cierre estanco. 
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2: Diagnosticar averías en los sistemas de abastecimiento de 
fluidos y servicios de agua de la embarcación deportiva y de recreo 
para restituir su funcionalidad original, verificando presiones, 
caudales, ausencias de fugas, entre otros. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

2.4: Comparar las medidas registradas (presión, caudal y temperatura) con el 
valor nominal indicado por el fabricante o armador, garantizando la 
funcionalidad del sistema e, identificando si existe falla del sistema. 
 
 
2.5: Verificar los valores de los elementos indicadores del sistema de nivel, 
presión y temperatura, garantizando su posición dentro de las marcas mínimo 
y máximo, garantizando la estanquidad y funcionamiento del conjunto. 
 

    

 
2.6: Comprobar el sistema de abastecimiento de fluidos y servicios de agua de 
la embarcación deportiva y de recreo, observando las tuberías, juntas, uniones, 
entre otros, verificando la ausencia de fugas, oxidaciones o grietas. 
 

    

 
 

 
3: Mantener los sistemas de conducción y purificación de 
combustibles y aceites de la embarcación deportiva y de recreo, 
para garantizar su vida útil y el funcionamiento original del 
conjunto, verificando la estanqueidad, humedad, los elementos 
filtrantes y la calidad de los oleos (derivados del petróleo). 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.1: Verificar los combustibles y aceites que equipa la embarcación deportiva y 
de recreo, garantizando que cumplen las especificaciones (capacidad, 
densidad, norma API, entre otros) del motor térmico y accesorios (tuberías, 
juntas, equipos de medida y control). 
 

    

 
3.2: Revisar las bombas de los circuitos hidráulicos, garantizando la presión de 
servicio, ausencia de fugas, sustituyendo las juntas y el impeler de las bombas 
en caso de haber superado las horas de servicio indicadas por el fabricante del 
sistema. 
 

    

 
3.3: Comprobar la estanqueidad de los circuitos, verificando la hermeticidad del 
conjunto, la ausencia de humedad y grietas en las partes de tuberías flexibles. 
 

    

 
3.4: Verificar los sistemas de decantación (agua), filtrado (partículas) y 
depuración (bacterias, algas y hongos) comprobando la saturación de los 
elementos fungibles, sustituyéndolos en cada caso, garantizando la limpieza del 
soporte. 
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3: Mantener los sistemas de conducción y purificación de 
combustibles y aceites de la embarcación deportiva y de recreo, 
para garantizar su vida útil y el funcionamiento original del 
conjunto, verificando la estanqueidad, humedad, los elementos 
filtrantes y la calidad de los oleos (derivados del petróleo). 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.5: Verificar los intercambiadores térmicos (líquido-aire y líquido-líquido), 
comprobando la estanqueidad, dilataciones por temperatura de trabajo y 
absorción de calor, aseverando la ausencia de fugas, oxidaciones o grietas. 
 

    

 
3.6: Comprobar los sistemas de alarma y control (acústicas, visuales, entre 
otros), de presiones, temperaturas y niveles, garantizando su funcionamiento 
ante una falla del sistema. 
 

    

 
 

 
4: Mantener sistemas de conducción, extracción y abastecimiento 
de aguas de la embarcación deportiva y de recreo, para asegurar el 
suministro y limpieza, identificando los circuitos dentro de la nave, 
comprobando las fugas y elementos filtrantes, y asegurando las 
presiones de servicio. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
4.1: Verificar los circuitos de aguas de la embarcación deportiva y de recreo, 
clasificándolos por categorías: agua dulce (sanitaria), gris (residual) o negra 
(fecales), registrando el estado y configuración de la admisión y salida. 
 

    

 
4.2: Verificar la estanqueidad de los circuitos de agua, comprobando la ausencia 
de fugas y humedades, para garantizar el suministro de agua dulce y la 
evacuación de residuales y fecales. 
 

    

 
4.3: Comprobar la potabilizadora de agua, verificando el vacío de entrada y la 
presión de salida (turbina de alta), sustituyendo los elementos filtrantes en caso 
de haber alcanzado su vida útil (alta saturación o consecución de 200 horas de 
trabajo). 
 

    

 
4.4: Verificar las bombas de presión de los sistemas de agua, garantizando el 
caudal de agua de salida, la ausencia de ruidos y vibraciones producidos por 
rodamientos y, asegurando las fijaciones a su soportación. 
 

    

 
4.5: Comprobar los lavabos, inodoros, duchas y tomas de servicio de la red de 
agua caliente y fría sanitaria verificando el caudal, calidad y temperatura 
aplicada. 
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4: Mantener sistemas de conducción, extracción y abastecimiento 
de aguas de la embarcación deportiva y de recreo, para asegurar el 
suministro y limpieza, identificando los circuitos dentro de la nave, 
comprobando las fugas y elementos filtrantes, y asegurando las 
presiones de servicio. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
4.6: Limpiar los depósitos de aguas con la periodicidad indicada en el manual 
del fabricante, comprobando los sistemas de evacuación o descarga en puerto, 
cargando y descargando un volumen suficiente para la completa recirculación. 
 

    

 
 
 


