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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC2112_2: Sustituir muelles en instrumentos de viento-metal”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADQO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999,
de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional de la “UC2112_2: Sustituir muelles en instrumentos de viento-metal’.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el niumero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

PON~

INDICADORES DE
1: Verificar las anomalias en muelles de torsién, helicoidales, de | AUTOEVALUACION
espiral y planos helicoidales, mediante reconocimiento visual y
mecanico en instrumentos de viento-metal, a partir del plan de
intervencion establecido, en condiciones de seguridad y calidad,| 1 2 | 3| 4
para decidir su sustitucion.

1.1: Realizar el proceso de verificacion del estado de muelles de torsion,
helicoidales, de espiral y planos helicoidales previo analisis e interpretacion del
plan de intervencion establecido, acondicionamiento del area de trabajo,
seleccion y preparacion de Utiles, herramientas, equipos y materiales y| [] | (] | OO | O
utilizando los Equipos de Proteccion Individual (EPI), para garantizar la calidad
de la intervencion, ajustarse a las necesidades de cada instrumento y prevenir
riesgos laborales y ambientales.

1.2: Verificar el estado de corrosion y desgaste de los muelles de torsion,
helicoidales, de espiral y planos helicoidales se verifica comprobando su Ol0Ololo
pulsaciéon, mediante reconocimiento manual y visual, comprobando su
funcionalidad para optimizar la operacién de mantenimiento o sustitucion.

1.3: Verificar las alteraciones de tension y flexibilidad de los muelles de torsion,
helicoidales, de espiral y planos helicoidales mediante reconocimiento manual, Ol0Ololo
sometiéndolos a flexion, comprobando su ductilidad y funcionalidad para
optimizar la operacién de sustitucion.
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INDICADORES DE
2: Sustituir los muelles exteriores de torsion, helicoidales y planos | AUTOEVALUACION
en espiral, mediante técnicas y procedimientos especificos, en
instrumentos de viento-metal segin el plan de intervencién
establecido por el técnico instrumentista superior para cadatipo de 1 2 3 | 4
instrumento, en condiciones de calidad y seguridad, para restituir
su funcién.

2.1: Realizar el proceso de sustitucion de muelles exteriores de torsion,
helicoidales y planos en espiral previo andlisis e interpretacion del plan de
intervencién establecido, acondicionamiento del drea de trabajo, seleccién y
preparacion de utiles, herramientas, equipos y materiales y utilizando los| [] | [] | [ | I
Equipos de Proteccion Individual (EPI), para garantizar la calidad de la
intervencion, ajustarse a las necesidades de cada instrumento y prevenir
riesgos laborales y ambientales.

2.2: Realizar la seleccién de los muelles exteriores de torsién, helicoidales y
planos en espiral a sustituir se realiza teniendo en cuenta su grosor, longitud y Ol0Ololo
material, comprobando sus parametros con los originales para asegurar su
funcionalidad en el conjunto.

2.3: Extraer los muelles exteriores de torsién, helicoidales y planos en espiral
mediante la utilizacion de destornilladores, extractores y alicates especificos, Ol0Ololo
entre otros, asegurando la integridad del instrumento para proceder a su
sustitucion con garantia de calidad.

2.4: Realizar la tension y posicion de muelles exteriores de torsion, helicoidales
y planos en espiral teniendo en cuenta las condiciones establecidas por el | [1 | [] | [ | [
fabricante para restablecer su funcionalidad.

2.5: Realizar la instalacion de los muelles exteriores de torsién, helicoidales y
planos en espiral en su localizacion segun el procedimiento establecido con
herramientas manuales (alicates puntas redondas, alicates de ensamblaje, | [1 | [] | [ | I
entre otros), asegurando la integridad del instrumento para garantizar su
funcionalidad.

2.6: Verificar la calidad de la sustitucién de los muelles exteriores de torsion,
helicoidales y planos en espiral mediante pulsacién de las distintas llaves para Olololo
comprobar su accién (funcionalidad, tension, nivelacion y equilibrado) en el
instrumento.
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3: Sustituir los muelles helicoidales interiores de pistones,
mediante técnicas y procedimientos especificos, en instrumentos
de viento-metal seglin el plan de intervencién establecido por el
técnico instrumentista superior, para cada tipo de instrumento, en
condiciones de calidad y seguridad, para restituir su funcion.

3.1: Realizar el proceso de sustitucion de muelles helicoidales interiores de
pistones previo andlisis e interpretacion del plan de intervencién establecido,
acondicionamiento del area de trabajo, seleccion y preparacién de Utiles,
herramientas, equipos y materiales y utilizando los Equipos de Proteccion
Individual (EPI), para garantizar la calidad de la intervencion, ajustarse a las
necesidades de cada instrumento y prevenir riesgos laborales y ambientales.

3.2: Desensamblar los muelles helicoidales interiores de pistones segun las
técnicas especificas establecidas, en funcion de su fijacion, utilizando
herramientas manuales (destornilladores, punzones, limas, entre otros) para
asegurar la integridad del piston.

3.3: Realizar la seleccion del muelle helicoidal interior de pistones teniendo en
cuenta su espesor, material y longitud para garantizar la restitucién de su
funcion.

3.4: Comprobar el estado fisico de los elementos se comprueba visualmente
tras su desmontado para valorar su sustitucion y proceder a ella en caso de
estar defectuosos.

3.5: Introducir los muelles helicoidales interiores de pistones de sustitucion en
su camisa correspondiente comprobando su ajuste, diametro y longitud,
lubricando la zona de rozamiento para garantizar su deslizamiento.

3.6: Verificar la calidad de la sustitucién de los muelles planos y su funcionalidad
mediante pulsacion de las distintas llaves para comprobar su balanceo y
homogeneidad de tensién, segun los requerimientos demandados por el
musico.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION
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