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UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC2144 3: Controlar la ejecucidon de la obra civil en
conducciones y canalizaciones de servicios”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC2144_3: Controlar la ejecucion de la obra civil en
conducciones y canalizaciones de servicios”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPED
EI FSE inviorto en tu fuluro

Cada actividad profesional principal (APP) se compone de varias actividades

profesionales secundarias (APS).

Lea atentamente cada APP y a continuacion sus APS. En cada APS marque con una
cruz el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio

de las APS. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

PR

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

APP1: Organizar el acondicionamiento previo de los tajos, necesario
para la ejecucién de la obra civil en conducciones y canalizaciones de
servicios -drenaje, abastecimiento de agua, saneamiento, electricidad,
gas, telecomunicaciones y otros-.

APS1.1: Obtener informacion especifica para acondicionar los tajos, en su
caso mediante aplicaciones y entornos informaticos de disefio y gestién de
proyectos, y consultando la normativa vigente -sectorial o de @mbito municipal-
, comprobando que esta disponible la informaciéon que permite la definicion
completa de los tajos a controlar -geometria, procedimientos, recursos,
plazos-.

APSL1.2: Precisar la informacién pertinente para el control de las unidades de
obra: el trazado proyectado de los servicios urbanos previstos -en planta y
alzado-, asi como las distancias minimas de separacion entre sus elementos,
los puntos de conexién con las redes existentes y las interferencias con otros
servicios, las secciones transversales de las zanjas y sus rellenos, u otra
informacion relevante.

APSL1.3: Precisar las caracteristicas de los diferentes materiales y recursos a
emplear asi como las especificaciones de ejecucién: los tipos y caracteristicas
de los materiales para lechos y rellenos de zanjas, las tuberias, camaras,
registros y otros materiales prefabricados, las condiciones de puesta en obra
de los materiales, el orden de los trabajos, los equipos a emplear u otra
informacion relevante.

APS1.4: Precisar los plazos de ejecucion para cada elemento y fase de
trabajo, y los rendimientos a obtener de acuerdo a los recursos disponibles,
consultando el Plan de obra o segun indicaciones del superior o responsable,
y considerando la influencia en el desarrollo temporal de los trabajos de los
ensayos y pruebas a realizar, y de las muestras a tomar por los servicios de
control de calidad.
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APP1: Organizar el acondicionamiento previo de los tajos, necesario
para la ejecucién de la obra civil en conducciones y canalizaciones de
servicios -drenaje, abastecimiento de agua, saneamiento, electricidad,
gas, telecomunicaciones y otros-.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS1.5: Precisar los medios auxiliares y de proteccion colectiva, la
sefializacion y balizamiento requeridos para la ejecucion de los tajos a
controlar.

APSL1.6: Determinar la necesidad de desvios de la escorrentia o achiques,
realizando las consultas pertinentes y en su caso mediante un examen in situ
de las condiciones de drenaje y las lineas de escorrentia del terreno o soporte
en el que se deben excavar las zanjas.

APS1.7: Precisar las medidas de prevencién y correctoras del impacto
ambiental a implantar: balizamiento de zonas sensibles, horarios y periodos de
actividad restringida, tratamiento de residuos, prevencion de la formacion de
polvo u otras.

APSL1.8: Impartir instrucciones para el acondicionamiento de los tajos a
replantear, para que dispongan de la sefializacion, medios auxiliares,
protecciones colectivas y medios de prevencion del impacto ambiental,
correspondientes a las actividades a desarrollar, y que cuenten con accesos y
vias de circulacién para los movimientos de obra relacionados con estos tajos,
comprobando que los tajos estan preparados para su comienzo.

12| 3] 4
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APP2: Coordinar los distintos trabajos de obra civil en servicios.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

APS2.1: Impartir instrucciones para el replanteo de los trazados y ubicacion de
los elementos puntuales, verificando que se haya realizado de acuerdo a lo
previsto en proyecto, y que se cumplen las distancias reglamentarias
establecidas entre los elementos de las distintas redes.

O |g|g

APS2.2: Realizar los ajustes necesarios en el replanteo de los trazados y
ubicacion de los elementos puntuales respecto a las previsiones de proyecto,
en funcién de la ubicacion real de los servicios y elementos preexistentes,
solicitando autorizacion del superior o responsable.
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INDICADORES DE

APP2: Coordinar los distintos trabajos de obra civil en servicios. AUTOEVALUACION
1 [ 2374

APS2.3: Sefializar los puntos de conexion con las redes existentes y las
interferencias con otros servicios, y en su caso protegerlos -apeos,
recubrimientos u otros-, solicitando a las autoridades municipales o las| [] | [ | [ | [
compafiias suministradoras que se descargue la red -corte del servicio- y la
confirmacién por parte del responsable de la misma.

APS2.4: Incluir en la planificacion las restricciones de usos y transitos en la via
publica, procurando minimizar las molestias a los usuarios -en particular los | [] | [ | [ |
cortes en servicios-, impartiendo las instrucciones al respecto.

APS2.5: Impartir instrucciones para la aplicacion de las medidas de
prevencion de impacto ambiental -ruidos, polvo, dafios a elementos no Olololo
afectados por la obra u otros-, comprobando que se cumplen durante la
ejecucion de los trabajos.

APS2.6: Impartir instrucciones para iniciar o paralizar las actividades segun las
condiciones ambientales del momento o las previstas, y en caso de existir
agentes meteoroldgicos, para que se adopten las medidas establecidas para Olololo
la proteccion de los tajos y la evacuacién del agua -configuracion en
pendiente, ejecucion de cunetas y caballones para drenaje, funcionamiento de
bombas de achique u otros-.

APS2.7: Impartir instrucciones para que los trabajos se desarrollen dentro de
las areas delimitadas para los mismos, sin afectar a zonas colindantes, ni Olololo
sobrepasar los balizamientos dispuestos, y en el caso de vias afectadas
disponiendo operarios con sefiales para regular el trafico.

APS2.8: Coordinar los distintos tajos de obra civil en servicios entre si y con
las unidades relacionadas - movimientos de tierras, obras de fabrica, firmes y Olololo
otras-, protegiendo las conducciones durante la compactacién de las primeras
capas de relleno sobre los mismos.

APS2.9: Contrastar los rendimientos de la maquinaria, tanto de forma
individual como trabajando en conjunto, detectando las causas de
rendimientos sensiblemente inferiores al éptimo de la maquinaria disponible,
como deficiente mantenimiento, incompatibilidad con las caracteristicas del Olololo
terreno o0 materiales, elevados tiempos de espera para la carga y descarga de
vehiculos, longitudes y espesores inadecuados de extendido y compactacion
de materiales, o deficiente maniobrabilidad en vias de servicio, espacios y
plataformas de trabajo.
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APP2: Coordinar los distintos trabajos de obra civil en servicios.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

APS2.10: Entregar las unidades de obra civil para servicios, habiendo
solicitado previamente a los servicios de control de calidad que se ejecuten las
pruebas y ensayos establecidos y confirmando que sus resultados son
positivos, y en el caso de las canalizaciones eléctricas o de
telecomunicaciones comprobando que se ha ejecutado el mandrilado de la red
de acuerdo a las especificaciones de proyecto o normas de la compafiia.

APP3: Dirigir a pie de obra la ejecucion de las capas y elementos de
drenaje superficial y profundo, en urbanizacion e infraestructuras.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

APS3.1: Impartir instrucciones para la ejecucion de las cunetas y caces de
acuerdo a lo previsto en cuanto a ubicacién, dimensiones de la caja e
inclinacion del eje, a la preparacion del lecho de asiento, a la regularidad y
espesor de las cunetas revestidas, a la alineacién de piezas prefabricadas, y
en cuanto a la disposicion y tratamiento de juntas propias y en el encuentro
con fabricas, comprobando su cumplimiento.

APS3.2: Impartir instrucciones para la colocacion de los sumideros e
imbornales de acuerdo a lo previsto en cuanto a dimensiones establecidas y a
la adecuada configuracién de las superficies contiguas para permitir el acceso
del agua, con sus rejillas enrasadas y conectadas a las correspondientes
arquetas y conductos de evacuacion.

APS3.3: Impartir instrucciones para la ejecucién de las bajantes de taludes de
acuerdo a lo previsto en cuanto a ubicacion -en desmonte o terraplén-,
materiales -hormigoén, encachados, piezas prefabricadas-, y dimensiones.

APS3.4: Impartir instrucciones para la ejecucion de las capas de drenaje de
acuerdo a lo previsto en proyecto en cuanto a materiales -aridos y geotextiles-,
superficie en planta, disposicion en alzado -capas y cufias-, y procedimiento y
secuencia de trabajo para las distintas zonas definidas.

APS3.5: Impartir instrucciones para la ejecucion de las zanjas y pozos de
drenaje de acuerdo a lo previsto en cuanto a materiales de relleno -aridos y
geotextiles-, ubicacion -en planta y alzado-, seccién, y procedimiento y
secuencia de trabajo para las distintas zonas definidas.
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APP3: Dirigir a pie de obra la ejecucion de las capas y elementos de
drenaje superficial y profundo, en urbanizacién e infraestructuras.

INDICADORES DE

APS3.6: Impartir instrucciones para la colocacion de las tuberias drenantes de
acuerdo a lo previsto en cuanto a la ubicacién -en planta y alzado-, tipo -junta
abierta, porosas o perforadas- y materiales, y a las condiciones de la solera.

APS3.7: Impartir instrucciones para la ejecucion de los rellenos de acuerdo a
lo previsto en cuanto a procedimientos de explotacién y puesta en obra para
evitar la segregacion, contaminacion y trituracion de los aridos, y para que tras
Su puesta en obra se protejan del contacto con materiales extrafios, de la
circulaciéon de vehiculos y en particular de la infiltracion de las aguas
superficiales.

APS3.8: Impartir instrucciones para la ejecucién de las pequefias obras de
drenaje transversal -cafios, tajeas, alcantarillas- de acuerdo a lo previsto en
cuanto a ubicacién en planta, pendiente, configuracién de la embocadura y
desembocadura -exenta, muro de acompafiamiento, aletas u otros-, y que
incorporan las soluciones para la pérdida de carga y la proteccion frente a
socavacion, comprobando su cumplimiento.

APS3.9: Comprobar que la ejecucién completa la solucion global de drenaje
prevista en proyecto tanto en cuanto a los distintos elementos a disponer -de
drenaje profundo y desagiie-, como a la ubicacién de sus conexiones,
registros y puntos de vertido al terreno, y que el terreno y las obras de tierra se
protegen del agua embocada y desaguada segun lo previsto.

AUTOEVALUACION
12374
O |g|g
0o |o|a
O |g|g
0o |o|a

APP4: Dirigir a pie de obra la excavacion y relleno de zanjas en redes
urbanas.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

APS4.1: Dirigir la demolicion de firmes y pavimentos, impartiendo
instrucciones para que se aplique en las superficies estrictamente necesarias,
procediendo hasta las capas y profundidad donde deban aplicarse y utilizando
la maquinaria indicada para controlar los dafios sobre las capas inferiores.

[

[

[

[

APS4.2: Comprobar las caracteristicas del terreno -excavabilidad, taludes
naturales, vegetacion, presencia de agua, materiales heterogéneos y zonas de
terreno deficiente u otros- y la composicién del material de relleno, verificando
qgue permiten la ejecucion de las actividades previstas, y determinando en su
caso que es preciso realizar desbroces, limpiezas, drenajes u otros trabajos
preparatorios.
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INDICADORES DE
APP4: Dirigir a pie de obra la excavacion y relleno de zanjas en redes | AUTOEVALUACION
urbanas. 1121 3| 4

APS4.3: Dirigir la ejecucion de las zanjas, impartiendo instrucciones para que
se ajusten al replanteo y para que se abra una longitud lo suficientemente
amplia que permita el trabajo en continuo de los montadores, comprobando Olololo
gue cumplen las pendientes maximas y minimas establecidas, anchura y
taludes, y que los fondos de las mismas estan limpios, secos y perfilados para
recibir el material del lecho o solera.

APS4.4: Impartir instrucciones para que el acopio y transporte a vertedero del
material excavado se realice de acuerdo a los procedimientos establecidos,
prohibiendo que se acumulen materiales de excavacion y relleno en los| [] | [ | [ | [
bordes superiores de las zanjas, y requiriendo que en los medios de
transporte se proteja la carga frente a caidas.

APSA4.5:; Paralizar los trabajos de apertura y relleno de zanjas, actuando de
acuerdo a las indicaciones del superior o responsable, cuando varien las Olololo
condiciones de seguridad previstas -deformaciones de taludes, aparicion de
grietas, desprendimientos u otros- y ante la aparicion de restos arqueol6gicos.

APS4.6: Impartir instrucciones para que los acopios de materiales para
rellenos se conformen con las alturas, formas geométricas, pendientes de
drenaje y otras condiciones establecidas para los distintos tipos de materiales, | [] | [] | [ | 1
asi como adoptando las medidas prevista para evitar la contaminacion,
segregacion y mezcla con materiales diferentes.

APS4.7: Impartir instrucciones para ejecutar las bases o lechos de apoyo de
los elementos lineales de acuerdo a lo previsto en cuanto a materiales - Olololo
hormigén, aridos u otros-, comprobando que alcanzan la pendiente uniforme y
espesor indicados.

APS4.8: Dirigir la ejecucién del relleno, una vez colocados y conectados la
totalidad de los elementos lineales y puntuales establecidos, para que se
utilicen los materiales -suelos, aridos, geotextiles y otros- previstos para cada Olololo
capa y parte de la seccion, para que se cumplan los procedimientos de
compactacion y altura de tongadas, y para que se coloquen las bandas y otros
elementos sefializadores especificados.

APS4.9: Impartir instrucciones para la reposiciéon de firmes y pavimentos de
acuerdo a lo previsto en cuanto a la estructura de capas y los materiales a
disponer en cada una, y para que se apliquen los procedimientos necesarios | [ | [] | [ | 1
para minimizar las diferencias de aspecto entre las areas antiguas y las
repuestas.
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APP5: Dirigir a pie de obra el tendido de tuberias -de distribucién de
agua y de saneamiento, los colectores de drenajes y los tubos de
proteccion de las canalizaciones eléctricas y de telecomunicaciones-y
la ejecucion de las obras de fabrica —camaras, registros u otras- en
redes de servicios urbanos y de infraestructuras.

APS5.1: Dirigir el tendido de las tuberias, impartiendo instrucciones para que
se dispongan de acuerdo a lo previsto en cuanto a las alineaciones y
pendientes, comprobando que cumplen con el tipo, modelo, material, seccion,
prestaciones y otros.

APS5.2: Dirigir la ejecucion in situ de registros y camaras, impartiendo
instrucciones para que se ajusten a las ubicaciones replanteadas y a su
cimentacion segun los detalles de instalacion correspondientes, y para que se
ejecuten de acuerdo a lo previsto en cuanto al sistema de particién utilizado, al
aislamiento y acabado aplicados, y en su caso a la impermeabilizacién,
conformado del fondo para drenaje y disposicion de sumideros, comprobando
gue estan alineados, enrasados, nivelados.

APS5.3: Dirigir la instalacion de las soluciones prefabricadas para registros y
camaras, impartiendo instrucciones para que se ajusten a las ubicaciones
replanteadas y a su cimentacion segun los detalles de instalacion
correspondientes, comprobando que estan alineados, enrasados, nivelados, y
gue se montan con el ajuste y sellado entre piezas requerido por el sistema.

APS5.4: Comprobar que los elementos puntuales de las redes de
abastecimiento y saneamiento -bombas, valvulas y otros-, se han instalado en
las ubicaciones replanteadas y de acuerdo a lo previsto en cuanto a tipo,
modelo material, dimensiones, potencia, prestaciones y otros, con los
elementos de apoyo y anclaje establecidos.

APS5.5: Comprobar el cumplimiento de las condiciones de posicion respectiva
—superior/inferior, u otras- y separaciones entre los elementos -lineales y/o
puntuales- de los distintos servicios, de acuerdo al proyecto y a la normativa
especifica de aplicacion, midiéndola segun el criterio establecido en cada caso
-desde los ejes, desde los contornos exteriores, u otro-.

APS5.6: Comprobar que los distintos tramos de las tuberias de abastecimiento
de agua y las uniones/conexiones con los elementos puntuales -bombas,
valvulas, ventosas y otros- se realizan con los accesorios previstos, aplicando
los procedimientos y equipos establecidos -soldadura, sellado, presién u otros-
, Y en particular que no se ponen en contacto metales no compatibles y que se
instalan los absorbedores de dilatacion.
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APP5: Dirigir a pie de obra el tendido de tuberias -de distribucién de
agua y de saneamiento, los colectores de drenajes y los tubos de
proteccion de las canalizaciones eléctricas y de telecomunicaciones-y
la ejecucion de las obras de fabrica —camaras, registros u otras- en
redes de servicios urbanos y de infraestructuras.

APS5.7: Impartir instrucciones para la colocacion de las tuberias de
saneamiento de acuerdo a lo previsto en cuanto a su apoyo sobre el lecho o
solera, a su alineacion y separacion de los laterales de la zanja, a los
procedimientos y accesorios de union entre tubos y de estos con los registros
y camaras.

APS5.8: Impartir instrucciones para el tendido de las tuberias de proteccion de
los servicios de electricidad, alumbrado y telecomunicaciones de acuerdo a lo
previsto en cuanto a la regularidad del trazado, a la verificacién por mandrilado
y tendido de guias, y en su caso al conformado del prisma de canalizacion.

APS5.9: Impartir instrucciones para la ejecucién in situ de las arquetas y
pozos de registro con fabrica de ladrillo, de acuerdo a lo previsto en cuanto a
las dimensiones de la solera, de la propia arqueta/pozo y de la tapa, y al
tratamiento -enfoscado, brufiido, medias cafias u otros- de sus paramentos
interiores y solera, asi como en las conexiones con tuberias y en el enrasado
de cercos y tapas con el pavimento, comprobando su cumplimiento.

APS5.10: Comprobar las condiciones de accesibilidad de camaras y registros
de acuerdo a la normativa, verificando que disponen de las puertas, escaleras
0 pates y tapas previstas, y que estas son practicables.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION
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