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El FSE invierte en tu futuro
W = Y FORMACION PROFESIONAL INSTITUTO NACIONAL DE LAS
CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC2409_1: Realizar operaciones de resinado”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADQO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999,
de 13 de diciembre, de proteccién de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional de la “UC2409_1: Realizar operaciones de resinado”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacién
las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el
indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada

una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

1. No sé hacerlo.

2. Lo puedo hacer con ayuda.

3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

trabajadora.
INDICADORES DE

1: Realizar las operaciones previas al resinado, para preparar el | AUTOEVALUACION
arbol y el entorno inmediato, en la época indicada, siguiendo
indicaciones y cumpliendo la normativa aplicable de prevencién 1 2 3 4
de riesgos laborales y medioambiental.
1.1: Identificar los rodales y/o pies a resinar, recorriendo la mata o lote, OlOolol O
acompafado del personal responsable.
1.2: Marcar los pinos que presentan el diametro minimo con las descripciones Olololg
indicadas para ser resinados por primera vez.
1.3: Limpiar el matorral, eliminando el indicado por el responsable para facilitar OlOolol O
los posteriores desplazamientos por el pinar.
1.4: Disponer las nuevas caras de resinado del arbol, en su caso, de acuerdo
con las dimensiones del pie y con el numero de caras y periodo de| [ ] | [ | O | 1
aprovechamiento previstos.
1.5: Desrofar o eliminar la corteza del arbol, en la época prevista, con las
herramientas requeridas, sin dafiar la madera de la zona, cumpliendoconlas| [] | (] | (O | (I
dimensiones establecidas de caras y entrecaras o repulgos.
1.6: Entallar o cortar las caras abiertas del arbol, con las herramientas
establecidas, en orden ascendente, con la disposicion y dimensiones| [] | [ | [ | [
requeridas, de acuerdo con la técnica de extraccion.
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1: Realizar las operaciones previas al resinado, para preparar el
arbol y el entorno inmediato, en la época indicada, siguiendo
indicaciones y cumpliendo la normativa aplicable de prevencién
de riesgos laborales y medioambiental.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.7: Marcar la anchura a resinar con el trazador.

1.8: Seleccionar las herramientas y utiles de trabajo y seguridad requeridas
para realizar las operaciones previas al resinado (hachas, escoda, trazadores,
media luna, raspador o alisador, entre otras), segun indicaciones, evitando
dafar el arbol en su manejo.

1.9: Realizar el mantenimiento basico de las herramientas y utiles de trabajo y
seguridad empleados en las operaciones previas al resinado, para que se
encuentren en estado de uso.

INDICADORES DE

2: Realizar las operaciones requeridas para obtener la resina de | AUTOEVALUACION
los pinos en la época requerida, siguiendo indicaciones vy

cumpliendo la normativa aplicable medioambiental y de 1 > 3 4
prevencioén de riesgos laborales.

2.1: Practicar las picas o incisiones en los arboles con la herramienta indicada,

en funcion de las dimensiones estipuladas y de la técnica de extraccion| [] | [ | [ | [
empleada.

2.2: Preparar el estimulante, en solucién o pasta, para estimular la secrecion, OlOolol O
conforme a las proporciones establecidas.

2.3: Aplicar la solucién o pasta por el método de pica en la corteza. O g g
2.4: Picar los arboles aptos para el resinado, sucesivamente con las

herramientas requeridas con la periodicidad indicada, hasta completar una| [] | (] | [ | O
entalladura.

2.5: Colocar las grapas o crampones, puntas, chapas, y potes, para recoger la

miera exudada. O oo
2.6: Recoger la miera o resina exudada en los potes colocados en cada pino, Olololg
periddicamente, en funcion de las condiciones climatolégicas, la produccién de

los pinos y el numero de arboles resinados.
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2: Realizar las operaciones requeridas para obtener la resina de
los pinos en la época requerida, siguiendo indicaciones vy
cumpliendo la normativa aplicable medioambiental y de
prevencién de riesgos laborales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.7: Seleccionar, con indicaciones, las herramientas, materiales y utiles de

trabajo y seguridad requeridos para realizar las operaciones de resinado,| [] | [ | [ | [
evitando con su manejo dafios en el arbol.

2.8: Realizar el mantenimiento basico de las herramientas, utiles de trabajo y

de seguridad utilizados en las operaciones de resinado, para que se| [ | [ | [ |

encuentren en estado de uso.

3: Realizar las operaciones finales en la campafia de resinado en

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

la época indicada, siguiendo indicaciones y cumpliendo Ila

normativa aplicable medioambiental y de prevencidon de riesgos 1 2 3 4
laborales.

3.1: Realizar la ultima pica o pica en blanco sin aplicar estimulante en el

método de pica de corteza. O oo
3.2: Realizar el barrascado o raimiento de la resina de la entalladura, en la OlOolol O
época y con la herramienta requerida.

3.3: Realizar la Gltima remasa arrebafiando los potes. Og(g| g
3.4: Verter la miera de los potes a la lata o cubo y de éste al barril para su

transporte a la destileria. O oo
3.5: Evitar las pérdidas de miera por evaporacion o derrame en la recogida, Olololg
envasado y transporte, tomando las precauciones establecidas.

3.6: Recoger los potes, chapas, grapas y puntas para la siguiente campana y OlOolol O
para evitar la presencia de residuos en los pinares resinados.

3.7: Seleccionar las herramientas, materiales y atiles de trabajo y seguridad | [] | [ | [ | [
requeridos para realizar las operaciones finales de la campana, segun
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3: Realizar las operaciones finales en la campafia de resinado en
la época indicada, siguiendo indicaciones y cumpliendo la
normativa aplicable medioambiental y de prevencién de riesgos
laborales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

indicaciones, evitando dafios al arbol durante su manejo.

3.8: Realizar el mantenimiento basico de las herramientas y utiles de trabajo y
seguridad empleados en las operaciones finales, almacenandolas en los
lugares establecidos para que se encuentren en estado de uso para la
siguiente campana.
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