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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC2464_2: Realizar trabajos de construccion y/o adecuacion
funcional de acometidas subterraneas y redes de saneamiento
horizontal de edificios”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADQO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999,
de 13 de diciembre, de proteccién de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional de la “UC2464_2: Realizar trabajos de construccion y/o adecuacion
funcional de acometidas subterraneas y redes de saneamiento horizontal de edificios”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el niumero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

hONM~

INDICADORES DE
1: Determinar las caracteristicas de intervencién en la obra o| AUTOEVALUACION
proyecto para ejecutar los trabajos de construccidn y/o adecuacion
funcional de acometidas subterrdneas y redes de saneamiento
horizontal de edificios, tomando los datos que permitan la 1 2 3 | 4
organizacion y cuantificacién de las unidades constructivas y
comprobando los procedimientos de intervencién.

1.1: Concretar las caracteristicas y estado actual de la unidad de obra mediante
un examen visual o con equipos de medicion "in situ" (cinta métrica, nivel laser,
flexdmetro), o contrastandolo con la obra, si procede, y en el caso de| [] | [ | [ | (1
adecuacion funcional, comprobando su estado de conservacion para su estudio
correctivo.

1.2: Concretar el tipo y calidad del material para ejecutar la unidad de obra
(ladrillos, hormigén, canalizaciones, entre otros) en funcion de las exigencias Ol0Ololo
establecidas para la obra o proyecto de construccién o adecuacion funcional
(profundidades, niveles, pendientes, tipo de conducto, entre otras).

1.3: Concretar la preparacion de la unidad de obra visualmente o con ayuda de
documentacién técnica (planos de detalles, esquemas de principio, memorias,
entre otros), identificando instalaciones y servicios afectados (redes eléctricas, Ololol O
de gas, entre otras) que puedan interferir en la ejecucion de los trabajos de
construccion o adecuacion funcional de acometidas subterraneas y redes de
saneamiento horizontal de edificios.

1.4: Concretar las especificaciones de ejecucion, en su caso, estableciéndolas
en funcién de las actividades a realizar, de los procesos a aplicar, considerando | [] | (] | [ | [
las exigencias establecidas para la obra o proyecto (lugar de trabajo,
ergonomia, actividad preventiva, entre otros).
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INDICADORES DE
1: Determinar las caracteristicas de intervencién en la obra o| AUTOEVALUACION
proyecto para ejecutar los trabajos de construccién y/o adecuacion
funcional de acometidas subterrdneas y redes de saneamiento
horizontal de edificios, tomando los datos que permitan la 1 > 3 | 4
organizacion y cuantificacion de las unidades constructivas y
comprobando los procedimientos de intervencion.

1.5: Planificar la organizacion de los acopios de materiales, escombros, equipos
y maquinaria necesarios para la ejecucion de la unidad de obra se planifican,
verificando que no producen afecciones personales y materiales, analizando las Ol0Ololo
zonas de paso de acarreo de materiales propios de la obra a través de otras
zonas de la finca ajenas a la obra y verificando la existencia de los suministros
de electricidad, agua y de combustion necesarios para los trabajos.

1.6: Notificar las licencias y permisos necesarios para la ejecucion de los
trabajos de nueva construccidon o adecuacion funcional antes del inicio de las Olololo
obras a la propiedad, gestor de red y organismos de seguridad y salud laboral
el dia de inicio de los trabajos.

INDICADORES DE
2: Adecuar los espacios de trabajo a los equipos, herramientas y | AUTOEVALUACION
medios auxiliares especificos para realizar trabajos de
construcciéon y/o adecuacion funcional de acometidas
subterraneas y redes de saneamiento horizontal en edificios,
cumpliendo las exigencias establecidas en el proyecto o| 1 2 | 3| 4
documentacién de la obra (especialmente en el plan de seguridad,
evaluacion de riesgos y gestion de residuos).

2.1: Comprobar los medios auxiliares disponibles en la obra (escaleras,
analizadores de gases, equipos de iluminacion, equipos de ventilacién, entre
otros) en el tajo, verificando su idoneidad, estabilidad y seguridad para los Ol0Ololo
trabajos de construccion o adecuacion de redes horizontales de saneamiento
enterradas y aéreas, como a las galerias visitables (de acometida, interiores o
exteriores, entre otros).

2.2: Acotar los espacios de trabajo, utilizando equipos de proteccién colectiva
(barandillas, sefalizacién, iluminacién entre otros), valorando su adecuacion | [] | [] | [ | I
para evitar el riesgo de caida de objetos sobre terceros.

2.3: Localizar los acopios de equipos y herramientas en el espacio de trabajo, Olololo
garantizando la puesta a disposicion de la actividad a realizar y manteniéndolos
en condiciones de uso.
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INDICADORES DE
2: Adecuar los espacios de trabajo a los equipos, herramientas y | AUTOEVALUACION
medios auxiliares especificos para realizar trabajos de
construccion y/o adecuacion funcional de acometidas
subterraneas y redes de saneamiento horizontal en edificios,
cumpliendo las exigencias establecidas en el proyecto o| 1 2 | 3| 4
documentacion de la obra (especialmente en el plan de seguridad,
evaluacion de riesgos y gestion de residuos).

2.4: Localizar los contenedores y elementos para realizar la gestion de residuos
y limpieza en el espacio de trabajo habilitado en el interior del solar o en via Olololo
publica, protegiéndose con lonas y garantizando la puesta a disposicion de la
actividad a realizar y manteniéndolos en condiciones de uso.

INDICADORES DE
3: Replantear la obra a ejecutar con los equipos, herramientas y | AUTOEVALUACION
medios auxiliares especificos en la construccion subterranea de
acometidas de saneamiento en edificios, verificando que se
cumplen las exigencias establecidas en el proyecto o 1 > 3 | 4
documentacion de la obra (especialmente las pendientes, niveles
profundidades).

3.1: Localizar el punto de entronque a la red de saneamiento publica,
comprobando el resalto a dejar entre la rasante hidraulica de la red publica y la Ol0Ololo
acometida, o bien en el pozo de arranque si lo impidiesen las instalaciones
generales que discurren en via publica.

3.2: Ubicar el pozo de arranque de la acometida en zonas o espacios comunes
del edificio (portal, pasillos de trasteros, entre otros), replanteando la| [] | [ | [ | I
profundidad y dimensiones del mismo, segun las especificaciones del proyecto.

3.3: Localizar los acopios de equipos y herramientas en el espacio de trabajo,
garantizando la puesta a disposicion de la actividad a realizar y manteniéndolos | [ ] | [] | [ | [
en condiciones de uso.

3.4: Comprobar los servicios existentes o elementos de la finca en la que se va
a ejecutar la construccién y/o adecuacion de la acometida subterranea que
estén reflejados en el proyecto o documentacion de la obra, contactando con
los responsables de las compafiias suministradoras afectadas por si existiera| [1 | [ | [ | [
interferencia, para que en el inicio de los trabajos estén presentes, para
asesorar en cuanto a la sefializacion de las mismas antes de proceder al cierre
de las zanjas.
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INDICADORES DE
3: Replantear la obra a ejecutar con los equipos, herramientas y | AUTOEVALUACION
medios auxiliares especificos en la construccion subterranea de
acometidas de saneamiento en edificios, verificando que se
cumplen las exigencias establecidas en el proyecto o 1 > 3 | 4
documentacion de la obra (especialmente las pendientes, niveles
profundidades).

3.5: Ejecutar el tramo de acometida o red de saneamiento que interfiere con
otras instalaciones (gas, agua, eléctrica, entre otras), solicitando el desvi6 de Ol0Ololo
las mismas para cumplir las exigencias establecidas en el proyecto o
documentacién de la obra en cuanto a distancias y separaciones.

3.6: Ubicar los equipos y maquinaria para la ejecucion de la obra, teniendo en
cuenta los que sean eléctricos y prohibir los que sean de combustién en el
interior de los espacios confinados, manteniendo las exigencias de ventilacion
para seguridad de los trabajadores, y en el caso de utilizar equipos de| [ | [] | [ | I
combustion en el exterior (compresores, entre otros), disponiendo la salida de
humos lejos de la admision de los extractores de ventilacion y del acceso al
espacio confinado.

INDICADORES DE
4: Realizar la construccion o adecuacion funcional de pozos de | AUTOEVALUACION
registro y galerias visitables (interiores, de acometida y exteriores),
comprobando que se cumplen las exigencias establecidas para la 1 2 3 | 4
obra o proyecto, de acuerdo con la normativa técnica municipal.

4.1: Notificar las licencias y permisos necesarios para la ejecucion de arquetas,
pozos y galerias visitables, tanto de la red interior como de acometidas o
ampliaciones de colectores subterrdneos municipales antes del inicio de las
obras a la propiedad, servicios técnicos municipales, gestor de red y organismos Ol0Ololo
de seguridad y salud laboral, comprobando que se cumplen las exigencias
municipales o de compafias suministradoras encargadas de su gestién, y
notificando al gestor de la red a mitad de obra la comprobacién de pendientes,
dimensiones, espesores de las fabricas de ladrillo y resaltos necesarios.

4.2: Realizar el estudio geotécnico, que formara parte del proyecto, para
determinar las caracteristicas del terreno, aplicando las medidas preventivas en
funcion de la informacion obtenida en él, o en el caso de no ser necesario| [] | [ | [ | [
realizar el estudio geotécnico (obras sin proyecto, entre otros), definiendo las
medidas preventivas para la situacion mas desfavorable del terreno.

4.3: Instalar el maquinillo de elevacion y descenso de cargas para la
construccion de pozos y galerias visitables segun las instrucciones del| [] | (] | O | O
fabricante, evitando usar bidones de agua o sacos de arena como contrapeso,
disponiendo de elementos de sujecion anclados a un punto fijo homologado.
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INDICADORES DE
4: Realizar la construccion o adecuacion funcional de pozos de | AUTOEVALUACION
registro y galerias visitables (interiores, de acometiday exteriores),
comprobando que se cumplen las exigencias establecidas para la 1 2 3 | 4
obra o proyecto, de acuerdo con la normativa técnica municipal.

4.4: Montar los pates, o en su defecto, escalera fija para el ascenso o descenso
al pozo de registro con las dimensiones y formas indicadas en el Plan de Ol0Ololo
Seguridad y Salud de la obra, estando provistos los operarios de arnés de
seguridad con anclaje a sistema anticaidas anclado a punto fijo homologado.

4.5;: Comprobar las medidas preventivas del procedimiento de trabajo in situ,
antes de descenso a un espacio confinado, por los responsables de seguridad,
realizando el correspondiente permiso de entrada en zanja o en espacio
confinado, abriendo las tapas de los pozos de registro con tiempo suficiente,
midiendo el ambiente interior a diferentes alturas del pozo y valorando la| [] | [] | [ | I
necesidad de renovacion del aire interior y comprobando los equipos eléctricos
portatiles para iluminacién interior que estén protegidos o en su defecto, en caso
necesario, para la iluminacion artificial complementaria, utilizando linternas con
proteccién antideflagrante.

4.6: Ejecutar la construccion de pozo de registro interior, pozo de arranque o
bien pozo de registro sobre el colector municipal, realizando las excavaciones
segun el avance maximo permitido, disponiendo de una entibacién perimetral
en funcion de las caracteristicas del terreno o de las especificaciones del
proyecto o responsable de la obra, o en su defecto, sustituida por la| [] | [ | [ | [
construccién de un anillo de ladrillo ceramico, con disposicion de pates
metdlicos protegidos, construyendo posteriormente en su interior el
correspondiente pozo de registro con las dimensiones establecidas en proyecto
o documentacion de obra.

4.7: Demoler los pozos de registro por hundimiento o mal estado conservacion
para la reconstruccion o adecuacion funcional, en tramos maximos de un metro,
utilizando el arnés de seguridad anclado a un sistema anticaidas que a su vez
esta anclado a un punto fijo homologado, y en el caso de que no esté hundido,
para facilitar los trabajos de demolicién, disponiendo de plataforma de trabajo
con apoyo en puentes metalicos, entibando perimetralmente especialmente de
forma cuajada, los primeros metros, al ser terrenos de relleno, hasta llegar al
fondo, procediendo a la construccién del mismo, colocando una solera de| [ | [ | O | O,
hormigén para apoyar la nueva fabrica de ladrillo, con las dimensiones y
caracteristicas establecidas en proyecto o documentacién de obra, retirando a
su vez la entibacion y en caso necesario, rellenado perimetralmente con
hormigdn en masa y refuerzo con varilla, los bordes que quedan huecos, y
teniendo en cuanta que al encontrarse la red de saneamiento en servicio las
canalizaciones que acometen a él se canalizaran mediante tuberias flexibles
hasta el fondo del pozo.
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INDICADORES DE
4: Realizar la construccion o adecuacion funcional de pozos de | AUTOEVALUACION
registro y galerias visitables (interiores, de acometiday exteriores),
comprobando que se cumplen las exigencias establecidas para la 1 2 3 | 4
obra o proyecto, de acuerdo con la normativa técnica municipal.

4.8: Realizar las nuevas galerias visitables, ejecutando la excavacion en mina
con avances maximos permitidos en funcién de las condiciones del terreno,
utilizando distintos tipos de entibacién dependiendo de las dimensiones de la
galeria, construyendo a su vez la solera de hormigén donde apoyaran los Olololo
paramentos laterales o hastiales, béveda de cierre, canalizacion de fondo y
acabado de paramentos mediante enfoscado y brufido, comprobando al
finalizar la jornada, que no queden quedaran zonas excavadas sin
sostenimiento o proteccion.

4.9: Ejecutar las galerias visitables, en el caso de reconstruccién o adecuacion
funcional, demoliendo los paramentos en mina con avances maximos
permitidos, procediéndose al ensanche de la excavacion si fuese necesario
para su adecuacion a la normativa municipal o compafias gestoras de red,
procediendo a la construccion a la vez que se hace la demolicién, utilizando Olololo
distintos tipos de entibacion dependiendo de las dimensiones de la galeria y el
terreno, construyendo la solera de hormigén donde apoyaran los paramentos
laterales o hastiales, béveda de cierre, canalizacion de fondo y acabado de
paramentos mediante enfoscado y brufido, y comprobando al finalizar la
jornada, que no queden zonas excavadas sin sostenimiento o proteccion.

INDICADORES DE
5: Realizar la adecuacion funcional o rehabilitacion de la red de | AUTOEVALUACION
saneamiento horizontal formada por arquetas, tuberias enterradas
0 aéreas, por distintos sistemas (manga continua, sistema packer,
entre otros) o a cielo abierto, segin medidas, estado vy

. : . . . 1 2 3 4
profundidades, cumpliendo con las exigencias establecidas para la
obra o proyecto de acuerdo con la normativa técnica de salubridad.

5.1: Organizar la zona de obra, limitando zonas de acopio de materiales segun
un orden establecido, frecuencia de uso y dimensiones de esta, replanteando | [1 | [] | [ | (1
la posicién de los medios auxiliares.

5.2: Acondicionar los pozos de la red, asegurando el orden y organizacion en la
rehabilitacién del conjunto, segun especificaciones técnicas del estudio, Ol0Ololo
teniendo en cuenta la normativa constructiva en vigor y las condiciones de
calidad y seguridad establecidas para la obra o proyecto.

5.3: Limpiar la red de saneamiento a rehabilitar para que se ajuste a una calidad Ol0Ololo
necesaria establecida en proyecto, obturando conexiones existentes segun
diametros, y en el caso de adecuaciéon de la red con sistema por manga
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INDICADORES DE
5: Realizar la adecuacion funcional o rehabilitacion de la red de | AUTOEVALUACION
saneamiento horizontal formada por arquetas, tuberias enterradas
0 aéreas, por distintos sistemas (manga continua, sistema packer,
entre otros) o a cielo abierto, segun medidas, estado vy

. X . . . 1 2 3 4
profundidades, cumpliendo con las exigencias establecidas para la
obra o proyecto de acuerdo con lanormativa técnica de salubridad.

continua o sistemas tipo packer, para realizarlo segun especificaciones del
proyecto o documentacion de obra, respetando los tiempos de instalacion para
asegurar su calidad.

5.4: Realizar la excavacion a cielo abierto de la red con maquina o a mano, en
el caso de ser necesario para adecuar tramos de red de saneamiento horizontal,
teniendo en cuanta las dimensiones, profundidades y longitudes, comprobando | [] | [ | [ | [
que el terreno existente es acorde al estudio, manteniendo las condiciones de
calidad y seguridad establecidas para la obra o proyecto.

5.5: Sustituir las canalizaciones de tramos de red de saneamiento horizontal
con los materiales (tubos de hormigon, tuberias plasticas, entre otros),
diametros y refuerzos, utilizando los medios auxiliares necesarios para| [] | [] | [ | 1
garantizar las condiciones de seguridad y la calidad, segun los procedimientos
de montaje establecidos para la obra o proyecto.

5.6: Ejecutar las arquetas de registro, de bombeo, separadores de grasas e
hidrocarburos y canalizaciones enterradas, comprobando que, segun los
materiales, dimensiones y pendientes conforme a lo establecido para la obra o
proyecto, y en el caso de acometidas, en su unién con el colector municipal, | [1 | [ | [ | O
colocando una valvula antirretorno cuando no se pueda conseguir el
correspondiente resalto para evitar la entrada de aguas residuales al interior de
la finca.

5.7: Ejecutar el relleno posterior de las tierras en el caso de rehabilitacién de
red por excavacion a cielo abierto con los materiales, garantizando la
compactacién de las mismas, segun especificaciones de la obra o proyectoy| [] | [] | [ | [
respetando las vias de circulacién en el acarreo de materiales y tierras entre el
interior y el exterior de la finca.

5.8: Colocar los elementos de cierre de pozos, arquetas y reposicion de
pavimentos y acerados exteriores, respetando la tipologia de materiales Olololo
utilizados segun normativa municipal o gestora encargada de la red municipal
de saneamiento, garantizando las condiciones de calidad.
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6: Realizar las pruebas de funcionamiento y/o estanqueidad en
arquetas, canalizaciones, pozos y galerias visitables (interiores, de
acometida o exteriores), utilizando los equipos indicados en el plan
de control de calidad (equipos de estanquidad, humo, agua, entre
otros), para verificar que cumplen las exigencias establecidas en el
proyecto o documentacion de la obra, aportando el resultado de las
pruebas realizadas.

6.1: Verificar el acabado de los elementos de la acometida de saneamiento,
comprobando de forma visual que no posee desperfectos, irregularidades o
defectos en las uniones, y en su caso, corrigiéndolos hasta alcanzar el nivel
especificado, antes de su recibido.

6.2: Comprobar el funcionamiento de las canalizaciones, arquetas, pozos y
galerias interiores, con equipos de prueba parcial o total la estanqueidad del
conjunto, y en su caso, corrigiéndolos hasta alcanzar el nivel especificado en
proyecto o documentacion para la obra.

6.3: Elaborar las pruebas finales de compatibilidad entre materiales, de
sujecion, controles de calidad y fichas de productos de equipos y sistemas, y
resultados de las pruebas de estanquidad documentalmente, aportandolos al
constructor o propietario para proceder a la recepcién de los trabajos
ejecutados.

6.4: Elaborar los croquis y detalles de la acometida realizada, siguiendo la
simbologia establecida en los reglamentos y normas técnicas para su
interpretacion, indicando los materiales utilizados y diametros instalados.

6.5: Rellenar las solicitudes para el alta de la acometida, indicando los datos del
tipo de red realizada, diametros instalados, pendientes y aportando los
resultados de las pruebas realizadas.

6.6: Verificar el funcionamiento de las tuberias, pozos y galerias de acometidas
por la entidad gestora de la red, comprobando que coincide en proyecto de
reparacion, de nueva acometida o de legalizacion por tramite de urgencia,
remitiendo el correspondiente certificado de idoneidad de las obras realizadas.

6.7: Aportar el resultado de las pruebas finales y modelos elaborados en
relacion a las instalaciones al constructor o propietario, para su incorporacion al
libro del edificio.

AUTOEVALUAGION
112]3] 4
O o|g|g
O o|g|g
O o|g|g
O o|g|g
O o|g|g
0O o|g|a
O o|g|g
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INDICADORES DE
7: Realizar el rescate urgente de un trabajador accidentado en el | AUTOEVALUACION
espacio confinado (pozo, galeria de entronque), interactuando con
los agentes que intervienen en el proceso constructivo y con los
servicios de emergencias, en caso necesario, para realizar la| 1 2 3 4
evacuacion.

7.1: Comunicar los agentes del proceso constructivo y los trabajadores de la
empresa que realizan los trabajos de forma clara y eficaz, verificando que estan Ol0Ololo
claramente definidas y repartidas, especialmente en la actuacion a realizar o
seguir en situaciones urgentes de rescate en el espacio confinado.

7.2: Seleccionar las acciones para llevar a cabo el rescate urgente de un
trabajador accidentado que se encuentre en un espacio confinado de acuerdo
al plan o procedimiento de emergencia establecido para las situaciones de| [] | [] | [ | [
riesgo, comprobando que se cumplen las condiciones de acceso (ventilacion,
intercomunicacion, presencia de gases, entre otros) y durante la intervencion.

7.3: Verificar los dispositivos, componentes, equipos necesarios (arnés de
seguridad, tripode de descenso, analizadores de gases, dispositivos auxiliares,
entre otros) para la realizacion del rescate urgente en lugar de trabajo de un
accidentado que se encuentre en un espacio confinado (pozo, galeria, entre| [] | (] | [ | [
otros), comprobando que estan disponibles en el lugar de trabajo, ademas de
identificados y en estado de funcionamiento de acuerdo con el plan o
procedimiento de emergencias establecido.

7.4: Realizar la evacuacion de un trabajador accidentado, coordinandolo con el
recurso preventivo durante que permanece, durante la intervencién fuera del Olololo
espacio confinado, evacuando al accidentado con calma, y en caso necesario,
utilizando la mascara de rescate.
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