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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 
 
 
 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

 
 
 

UNIDAD DE COMPETENCIA 
“UC2356_2: Gestionar el proceso de bordado” 

 
 
 

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él tiene 
CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, 
de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee la 
competencia profesional de la “UC2356_2: Gestionar el proceso de bordado”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 

Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO: 
 

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,…, en adelante.  
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuación las 
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador 
de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas. 
Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda. 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda. 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 

 
1: Seleccionar la técnica, materiales y medios que hay que aplicar 
para asegurar el proceso de bordado, interpretando el diseño 
planteado. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
1.1: Determinar la técnica de bordado (sobrepuesto, de realce, de aplicación, a 
canutillo, con elementos decorativos, entre otras), en función del diseño, 
valorando la viabilidad del mismo. 
 

    

 
1.2: Seleccionar los puntos para bordar (punto de seda, de matiz, punto liso, 
cadeneta, pespunte, de arena o el de cordoncillos, entre otros) en función del 
material y el efecto que se quiera conseguir según el diseño. 
 

    

 
1.3: Seleccionar los medios requeridos (útiles, herramientas, maquinaria, 
materias primas, entre otros) atendiendo a la técnica de bordado para la 
organización del proceso. 
 

    

 
 

 
2: Preparar el proceso de bordado teniendo en cuenta los recursos 
humanos y materiales, a fin de garantizar la calidad del mismo. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
2.1: Organizar el proceso de bordado creando la lista de operaciones según los 
elementos que intervienen en el diseño, para distribuir el trabajo y optimizar la 
rentabilidad de los recursos. 
 

    

 
2.2: Cotejar las materias primas necesarias para garantizar el desarrollo del 
proceso de bordado con las existencias del almacén, abasteciendo de las no 
existentes. 
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2: Preparar el proceso de bordado teniendo en cuenta los recursos 
humanos y materiales, a fin de garantizar la calidad del mismo. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 

 
2.3: Deducir el coste de producción del bordado o escandallo teniendo en 
cuenta las horas de trabajo requeridas y el consumo de materiales, para calcular 
el precio final del producto. 
 

    

 
2.4: Organizar el taller de bordado distribuyendo el trabajo en función de la lista 
de operaciones, para evitar paros en el proceso. 
 

    

 
2.5: Verificar el boceto del bordado, comprobando que se encuentra dibujado 
en la escala requerida según el diseño y, en caso contrario, comunicarlo al 
personal encargado de la dirección artística. 
 

    

 
2.6: Revisar el área de trabajo comprobado la iluminación, la seguridad de las 
máquinas de bordar y las condiciones ergonómicas del operario. 
 

    

 
2.7: Revisar las piezas cortadas de tejido, piel u otro material para el bordado, 
que requieren un acabado de consistencia, cotejando el proceso de entretelado 
o encolado conforme a la información indicada en el diseño. 
 

    

 
 

 
3: Controlar el proceso de bordado, comprobando el 
funcionamiento de los medios de producción y flujo de materiales 
para la obtención de piezas, prendas o artículos bordados. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.1: Verificar la transferencia del boceto sobre el material para bordar, 
comprobando que la silueta dibujada corresponde con la del patrón. 
 

    

 
3.2: Verificar la preparación en el bastidor de las piezas para bordar, 
asegurando la posición inicial de la zona que se va a trabajar, y que se cumple 
la secuencia establecida en la lista de operaciones. 
 

    

 
3.3: Controlar el proceso de bordado, verificando que se efectúa atendiendo a 
las características de los materiales (dureza del tejido, calidad de los hilos y 
otros), así como la técnica (sobrepuesto, de realce, de aplicación, a canutillo, 
con elementos decorativos, entre otras) y siguiendo la secuencia prefijada 
según lista de operaciones. 
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3: Controlar el proceso de bordado, comprobando el 
funcionamiento de los medios de producción y flujo de materiales 
para la obtención de piezas, prendas o artículos bordados. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.4: Bordar las piezas siguiendo las marcas del boceto transferido, 
comprobando que se ajusta al modelo especificado en el diseño. 
 

    

 
3.5: Controlar el proceso de bordado, constatando que la máquina de bordar se 
manipula evitando riesgos de atrapamiento (manteniendo la distancia adecuada 
frente a las mismas, evitando el cabello y prendas sueltas, y otros accesorios 
que lo provoquen, entre otros). 
 

    

 
3.6: Verificar la aguja de bordar comprobando su estado, sustituyéndola en caso 
de deterioro (doblada, desgastada, oxidada, entre otros), para su posterior 
depósito en los contenedores dispuestos para dicho fin. 
 

    

 
 

 
4: Revisar las operaciones de bordado a fin de obtener el proyecto 
de diseño previsto, asegurando el acabado del mismo. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
4.1: Controlar visualmente las operaciones de bordado, comprobando la 
exactitud y calidad del punto, a fin de evitar irregularidades en el acabado. 
 

    

 
4.2: Reparar los defectos o anomalías detectados (dobleces, remates, 
encogimientos, embebidos, frunces, entre otros) que no se ajusten a los 
requisitos de calidad, evitando deteriorar la obra bordada. 
 

    

 
4.3: Verificar el descosido, en caso necesario, para volver a realizar ciertas 
operaciones de bordado, comprobando que se utilizan las herramientas 
específicas (descosedor, cortahilos, tijeras, entre otras), para evitar el deterioro 
de la pieza en su manipulación. 
 

    

 
 

 
5: Efectuar el mantenimiento de primer nivel de máquinas y equipos 
utilizados en los procesos de bordado, comprobando su 
funcionamiento, a fin de evitar paros. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
5.1: Comprobar el funcionamiento de las máquinas y equipos que intervienen 
en el bordado considerando las variables de velocidad, fuerza, presión, 
temperatura y otros, según el manual de instrucciones. 
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5: Efectuar el mantenimiento de primer nivel de máquinas y equipos 
utilizados en los procesos de bordado, comprobando su 
funcionamiento, a fin de evitar paros. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
5.2: Comprobar el estado de los elementos de las máquinas y equipos de 
bordado especificados como de primer nivel tales como los transmisores 
(correas, poleas) y operadores (aguja, prensatelas, barra de aguja, tensores, 
dientes de arrastre, entre otros), detectando los elementos gastados o 
deteriorados y las posibles anomalías de funcionamiento. 
 

    

 
5.3: Sustituir las piezas o elementos averiados o defectuosos en los equipos y 
máquinas, restableciendo su funcionamiento, comunicando al personal 
responsable mediante informe de anomalías detectadas, según la 
documentación técnica e instrucciones de la empresa. 
 

    

 
5.4: Verificar los elementos de protección para evitar riesgos en el proceso de 
bordado tales como dispositivos de freno de motor, resguardos contra la 
proyección de agujas, protectores de accionamiento involuntario, entre otros, 
comprobando su estado y funcionamiento, según el manual de la máquina de 
bordar. 
 

    

 
5.5: Sustituir los elementos transmisores y operadores de las máquinas de 
bordar, así como los elementos de protección, comprobando que estén fuera 
de funcionamiento y utilizando guantes de protección para evitar contacto con 
elementos contaminantes (aceites, productos químicos, entre otros). 
 

    

 
5.6: Registrar las incidencias en el libro de mantenimiento, siguiendo el 
protocolo establecido por la empresa, transmitiendo con prontitud, al personal 
especializado, las que sobrepasan las responsabilidades asignadas. 
 

    

 
 
 


