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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 

 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

  

UNIDAD DE COMPETENCIA 
“UC0086_3: Vigilar y colaborar en las operaciones de 

restauración, mantenimiento, ordenación y defensa de los 
recursos naturales” 

 

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
 

 
Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él 
tiene CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley 
Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee 
la competencia profesional de la “UC0086_3: Vigilar y colaborar en las operaciones de 
restauración, mantenimiento, ordenación y defensa de los recursos naturales”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 

Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

 
CUALIFICACIÓN PROFESIONAL: CONTROL Y PROTECCIÓN DEL MEDIO 
NATURAL  
 
Código: SEA030_3          NIVEL: 3 

 



  

 

 

 

 
 

 

 

 

 
UC0086_3 -Actualizado 2015- Hoja 2 de 5     

INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO:  
Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2…. en adelante.  
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a 
continuación las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados 
disponibles, el indicador de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de 
dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 

 
1: Supervisar los trabajos de restauración forestal e hidrológico-
forestal, siguiendo los planes de ordenación y restauración, para el 
mantenimiento y defensa de los recursos naturales. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
1.1: Verificar la ejecución de los trabajos de repoblación y reforestación, según 
lo establecido en los informes de viabilidad legal, técnica y de impacto 
ambiental, de los mismos. 
 

    

 
1.2: Verificar la ejecución de los trabajos de preparación del suelo, según lo 
planificado en los planes de ordenación y restauración de los recursos 
naturales. 
 

    

 
1.3: Verificar las operaciones efectuadas en los trabajos de restauración 
vegetal, de corrección hidrológico-forestal y de protección de terrenos 
inestables y con taludes, según el programa establecido. 
 

    

 
1.4: Informar, al titular o Director de la obra, de los estudios de marras e 
investigación de las causas de daños, en las repoblaciones ya efectuadas,  
según protocolo establecido. 
 

    

 
1.5: Controlar los usos permitidos y prohibidos en las repoblaciones ya 
efectuadas, siguiendo los planes de ordenación y restauración.  
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2: Vigilar las labores de destrucción del matorral y tapiz herbáceo, entre 
otras, propias de los tratamientos selvícolas de las masas forestales, 
según la normativa aplicable, para la defensa del medio y recursos 
naturales. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
2.1: Verificar las labores culturales (destrucción del matorral y tapiz herbáceo, 
entre otras), aplicadas a las masas forestales, respetando la armonía del 
entorno y según lo establecido. 
  

    

 
2.2: Supervisar los trabajos de la maquinaria y herramientas de la destrucción 
del matorral y tapiz herbáceo, en los tratamientos conducentes a la 
eliminación de la cubierta vegetal competidora, según lo planificado y la 
normativa aplicable. 
 

    

 
2.3: Vigilar el trabajo de la maquinaria y herramientas propias de los trabajos 
específicos del cuidado de las masas forestales (laboreo del suelo, 
fertilización, decapado, desbrozado, poda, limpias, clareos, claras)  según los 
planes establecidos y cumpliendo la normativa aplicable.  
 

    

 
 

 
3: Efectuar el control de plagas y enfermedades vegetales en el medio 
natural, según el ciclo biológico de la especie y protocolos 
establecidos, para mantener y conservar el medio natural. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
3.1: Detectar la presencia de plagas, enfermedades y otros daños de 
procedencia biológica o mecánica que afecten a las masas forestales para la 
cumplimentación del informe establecido, según protocolo establecido. 
 

    

 
3.2: Efectuar los recuentos o conteos de umbrales de plaga y fauna útil  en 
cada punto de control, según protocolo establecido. 
 

    

 
3.3: Efectuar los conteos y tomas de muestras  con el instrumental y en el 
momento establecido, según el ciclo biológico de cada plaga, parásito o 
predador.  
 

    

 
3.4: Supervisar los equipos personales, medios de aplicación, productos y 
dosis para tratamientos localizados de pequeñas zonas y tratamientos aéreos 
de grandes superficies,  en función de las características de la plaga o 
enfermedad a tratar, de manera que se minimicen los efectos sobre el medio 
natural.  
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3: Efectuar el control de plagas y enfermedades vegetales en el medio 
natural, según el ciclo biológico de la especie y protocolos 
establecidos, para mantener y conservar el medio natural. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
3.5: Las fichas/croquis de campo en materia de detección de plagas y 
enfermedades forestales, se cumplimentan según el programa establecido. 
 

    

 

 
4: Vigilar las tareas de prevención, extinción de incendios forestales y 
restauración de zonas incendiadas, de acuerdo con el plan previsto y 
protocolo establecido, para evitar incendios forestales o restauración 
del medio natural, cumpliendo la normativa aplicable. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
4.1: Detectar los conatos de incendio y/o situaciones de riesgo, según 
protocolo establecido. 
 

    

 
4.2: Intervenir en la elaboración de informes, actas de Denuncias y/ o 
Atestados, cuando la actividad o concesión en el medio natural es susceptible 
de originar incendios forestales, según protocolo establecido. 
 

    

 
4.3: Controlar la autorización y ejecución de actividades en el medio natural 
para la prevención de incendios forestales, según el protocolo establecido y en 
condiciones de seguridad. 
 

    

 
4.4: Efectuar la intervención en las campañas de sensibilización e información 
a la población, sobre el uso seguro del fuego en actividades agrícolas y de 
excursionismo,  según protocolo establecido. 
 

    

 
4.5: Efectuar la actuación en un incendio según la normativa aplicable. 
 

    

 
4.6: Aplicar, de forma coordinada con otros equipos y medios que intervienen 
en la extinción, los métodos de lucha en un conato de incendio,  según el plan 
establecido. 
 

    

 
4.7: Cumplimentar los partes y estadillos de incidencias, daños y estadísticas 
relacionados con la extinción del incendio  para su posterior uso en 
investigación de la causalidad, denuncias, ayudas y subvenciones, entre otros; 
siguiendo el  protocolo establecido. 
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4: Vigilar las tareas de prevención, extinción de incendios forestales y 
restauración de zonas incendiadas, de acuerdo con el plan previsto y 
protocolo establecido, para evitar incendios forestales o restauración 
del medio natural, cumpliendo la normativa aplicable. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
4.8: Vigilar los terrenos incendiados,  evitando actuaciones restringidas o 
prohibidas, controlando la evolución de la vegetación en el área incendiada, 
asistiendo a los Técnicos en las visitas al área incendiada para la planificación 
de actuaciones a acometer y supervisando los trabajos silvícolas o de 
restauración, según lo establecido en la normativa aplicable. 
 

    

 
 

 
5: Efectuar el control de las especies exóticas invasoras en el 
medio natural de acuerdo con los planes de erradicación 
aprobados para mantener y conservar el medio natural.  

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
5.1: Efectuar el seguimiento de las especies  de acuerdo a los protocolos 
aprobados y a las redes de alerta de exóticas invasoras existentes. 
 

    

 
5.2: Efectuar la erradicación de las especies exóticas  de acuerdo a los 
protocolos aprobados, vigilando la eliminación de restos.   
 

    

 
5.3: Efectuar la información a la población, para evitar el avance de las 
especies exóticas invasoras, mediante campañas de sensibilización.  
 

    

 
5.4: Controlar el avance de las especies exóticas, sin planes de erradicación 
aprobados,  mediante las redes de alerta exóticas invasoras. 
 

    

 


