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El FSE invierte en tu futuro 3
Y DEPORTE DIRECCION GENERAL
DE FORMACION PROFESIONAL

INSTITUTO NACIONAL
DE LAS CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC0116_2: Montar y mantener maguinariay equipo mecanico”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC0116_2: Montar y mantener maquinaria y equipo
mecanico”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nUmero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.... en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marqgue con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere més ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

bR

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Ensamblar subconjuntos y conjuntos mecanicos, a partir de hojas de
procesos, planos y especificaciones técnicas, para ponerlos en
condiciones de funcionamiento, garantizando las condiciones de
calidad y seguridad establecidas.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.1: Obtener la informacion requerida para ejecutar el montaje, analizando los
planos y especificaciones técnicas de cada uno de los componentes del
equipo mecanico, de una forma rapida y eficaz.

1.2: Comprobar la dimensién, forma y posicion de las superficies de
acoplamiento y funcionales asi como las especificaciones técnicas necesarias
de cada pieza o equipo, consiguiendo las condiciones de los acoplamientos y
ajustes de montaje prescritos en las especificaciones iniciales.

1.3: Ordenar las piezas y equipos, basandose en la secuencia de montaje y
facilitando las operaciones posteriores.

1.4: Montar elementos y equipos, utilizando las herramientas y (Utiles
adecuados, garantizando que no hay deterioro, ni merma de condiciones de
los mismos, durante su manipulacion.

1.5: Realizar la colocacién previa de bulones y pretensado de esparragos,
utilizando la herramienta y utillaje requerido, siguiendo procedimientos y
normas establecidos.
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1: Ensamblar subconjuntos y conjuntos mecéanicos, a partir de hojas de
procesos, planos y especificaciones técnicas, para ponerlos en
condiciones de funcionamiento, garantizando las condiciones de
calidad y seguridad establecidas.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.6: Verificar las superficies funcionales de los conjuntos mecanicos,
comprobando que estan dentro de las tolerancias especificadas (forma,
posicion, redondez en el giro), utilizando procedimientos establecidos vy
equipos de medicion y utillajes requeridos de tal forma que se garantice la
precision de la medida.

1.7: Equilibrar estatica y dinamicamente los subconjuntos que se constituyen
en masas rotativas (poleas, volantes, ruedas dentadas, entre otros), aplicando
procedimientos establecidos y medios y Utiles requeridos..

1.8: Distribuir los fluidos empleados para el engrase, lubricacién y refrigeracion
del equipo montado, comprobando que su presencia en los circuitos y lugares
previstos es la requerida en calidad y cantidad.

1.9: Preparar las superficies de las juntas para acoplamiento estanco,
corrigiendo los posibles defectos de planitud, aplicando la junta del material
especificado y de calidad y dimensiones requeridas.

1.10: Regular el conjunto montado, segun procedimientos establecidos y
empleando los utiles requeridos para la comprobacion o medicion de los
parametros de montaje especificados.

2: Montar la maquinaria o equipo industrial en su ubicacién definitiva,

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

trasladando los subconjuntos y conjuntos mecanicos y comprobando| , | , | 5 | 4
su funcionalidad.

2.1: Colocar, sobre los elementos del conjunto acabado que lo requieren, los

dispositivos de anclaje para el transporte evitando su deterioro por sacudidas | [] | [] | [ | I
vibratorias que puedan producirse en el mismo.

2.2: Manipular las piezas y componentes en su transporte, asegurando el

estricto cumplimiento de las normas de seguridad, evitando dafios materiales | [] | [] | [ | 1
y personales.

2.3: Comprobar los elementos de transporte y elevacion utilizados en el Olololo
proceso, garantizando que estén en perfectas condiciones de uso.
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2: Montar la maquinaria o equipo industrial en su ubicacién definitiva,
trasladando los subconjuntos y conjuntos mecanicos y comprobando
su funcionalidad.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

2.4: Manejar los instrumentos de medida y utiles segun procedimientos
establecidos, verificandoles con la periodicidad requerida para mantener la
fiabilidad durante su aplicacion.

[

[

[

[

2.5: Registrar, segun procedimiento establecido, las modificaciones de mejora
de proyecto o proceso introducidas u observadas durante las operaciones de
montaje.

2.6: Realizar las pruebas funcionales y de seguridad del equipo mecanico
montado, segun procedimiento establecido, comprobando los valores de las
variables del sistema y reajustando los valores de las mismas a los valores
especificados.

2.7: Garantizar la seguridad de las personas, equipos y medio ambiente,
adoptando las medidas necesarias durante las intervenciones.

3: Construir e instalar circuitos neumaticos e hidraulicos para
magquinaria y equipo industrial, a partir de los planos, especificaciones
técnicas y cumpliendo la normativa de prevencion de riesgos laborales
y medioambientales aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Obtener informacion requerida para el montaje, analizando los proyectos,
planos y especificaciones técnicas de los componentes de los circuitos
neumaticos e hidraulicos.

3.2: Establecer, a partir de la informacién de montaje, la secuencia de
montaje, optimizando el proceso en cuanto a método y tiempo.

3.3: Disponer los equipos, componentes, accesorios y tuberias en el lugar de
montaje, comprobando que sus caracteristicas corresponden a las
especificaciones técnicas del proyecto y teniendo en cuenta la secuencia de
montaje.

3.4: Mecanizar la base donde se van a colocar los equipos, componentes y
accesorios, utilizando las herramientas de mecanizado requeridas, las
plantillas, planos y especificaciones de montaje y previendo que las vias y
elementos de sujecion queden accesibles para su mantenimiento.
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3. Construir e instalar circuitos neumaticos e hidraulicos para
maquinaria y equipo industrial, a partir de los planos, especificaciones
técnicas y cumpliendo la normativa de prevencion de riesgos laborales
y medioambientales aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.5: Alinear los elementos de la instalacion dentro de las tolerancias prescritas
en cada caso, sin forzar uniones o anclajes, utilizando el procedimiento y la
herramienta requerida.

3.6: Identificar los componentes neumohidraulicos, utilizando la sefalizacion
especificada y en concordancia con el diagrama de principio de la instalacion.

3.7: Seleccionar los valores de consigna de los elementos de seguridad,
regulacion y control, de acuerdo con los valores nominales o de proyecto
establecidos, utilizando los Utiles y herramientas requeridas y siguiendo los
procedimientos e instrucciones establecidos.

3.8: Realizar las pruebas de seguridad y de funcionamiento, siguiendo los
procedimientos establecidos, comprobando y reajustando los valores de las
variables del sistema a lo especificado.

3.9: Garantizar la seguridad de las personas, equipos y medio ambiente,
adoptando las medidas necesarias durante las intervenciones y cumpliendo
con la normativa de prevencién de riesgos laborales y medioambientales
aplicable.

4: Diagnosticar el estado, fallo y/o averia de los elementos del sistema
mecanico, hidraulico y neumatico de la maquinaria y equipo industrial,
para proceder a su reparacion, aplicando procedimientos establecidos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

4.1: Obtener informacion sobre la funcionabilidad de los sistemas o su
composicién y la funcion de cada elemento interpretando el dossier técnico de
la maquina.

[

[

[

[

4.2: Recoger la informacion del sistema de autodiagnéstico de los equipos o
instalaciones y la aportada por el operador, analizandola y descartando los
elementos o sistemas que no provoquen disfunciones.
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4: Diagnosticar el estado, fallo y/o averia de los elementos del sistema
mecanico, hidraulico y neumatico de la maquinaria y equipo industrial,
para proceder a su reparacion, aplicando procedimientos establecidos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

4.3: Valorar el alcance de las disfunciones observadas (errores secuenciales,
agarrotamientos, pérdidas de potencia, entre otros.) en las diferentes partes
del sistema, utilizando el procedimiento requerido de diagndstico de averia y
haciendo las comprobacién causa-efecto.

4.4: Comprobar los fluidos energéticos del sistema (aire comprimido o fluido
oleohidraulico), analizando los residuos depositados en los circuitos, fluidez y
nivel de los depésitos aspectos que nos mostraran calidad, cantidad y estado
de los mismos.

4.5: Comprobar la funcionalidad de las partes de la instalacion, utilizando
procedimientos y medios requeridos para realizar su valoracion.

4.6: Realizar las operaciones de diagnosis, no provocando otras averias o
dafios y en el tiempo previsto.

4.7: Garantizar la seguridad de las personas, equipos y medio ambiente,
adoptando las medidas necesarias durante las intervenciones y cumpliendo
con la normativa de prevencién de riesgos laborales y medioambientales
aplicable.

5. Sustituir las piezas y/o elementos de los sistemas mecanicos,
hidraulicos y neumaticos, para restablecer las condiciones funcionales,
utilizando manuales de instrucciones y planos, cumpliendo con los
estandares de calidad y con la normativa de prevencién de riesgos
laborales y medioambientales aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

5.1: Establecer las secuencias de desmontaje y montaje, optimizando el
proceso en cuanto a método y tiempo, seleccionando los equipos de
herramientas, utillaje, medios auxiliares y las piezas de repuesto requeridas.

5.2: Comprobar que la pieza de sustitucion cumple con los requerimientos
dimensionales (forma y posicion de las superficies de acoplamiento),
funcionales y con las especificaciones técnicas necesarias, asegurando el
cumplimiento de las condiciones prescritas de ajuste en el montaje.
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5. Sustituir las piezas y/o elementos de los sistemas mecanicos,
hidraulicos y neumaticos, para restablecer las condiciones funcionales,
utilizando manuales de instrucciones y planos, cumpliendo con los
estandares de calidad y con la normativa de prevencién de riesgos
laborales y medioambientales aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

5.3: Comprobar las especificaciones técnicas, de acoplamiento y funcionales
de los elementos de sustitucion de los sistemas mecanico, hidraulico o
neumatico de la maquinaria o equipo, garantizando su intercambiabilidad con
el deterioro.

5.4: Sustituir el elemento deteriorado, siguiendo la secuencia del proceso de
desmontaje y montaje establecido y garantizando que no se produce deterioro
ni merma de las cualidades del mismos durante su manipulacion para
colocarlo en su posicién definitiva y sin provocar otras averias o dafios.

5.5: Realizar las pruebas de seguridad y funcionales, reajustando vy
corrigiendo las disfunciones observadas, siguiendo procedimientos
establecidos y verificando que se restituye la funcionalidad del conjunto.

5.6: Elaborar los informes de maquina para el historial, incluyendo informacion
acerca de la validez de las piezas de recambio.

5.7: Realizar las operaciones de reparacion, en el tiempo y la calidad previstos
y asegurando que no se provocan otras averias o dafios.

5.8: Garantizar la seguridad de las personas, equipos y medio ambiente,
adoptando las medidas necesarias durante las intervenciones y cumpliendo
con la normativa de prevencion de riesgos laborales y medioambientales
aplicable.

6: Instalar y ensamblar en planta maquinaria y equipo mecanico, para
su puesta en marcha, a partir de los planos y especificaciones técnicas,
cumpliendo con los estandares de calidad y la normativa de prevencién
de riesgos laborales y medioambientales aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

6.1: Realizar las pruebas y ensayos de recepcion de la maquinaria, siguiendo

procedimientos y condiciones prescritas, recogiendo los resultados en el| [] | [ | [ | [
informe correspondiente con la precisién requerida.
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6: Instalar y ensamblar en planta maquinaria y equipo mecanico, para
su puesta en marcha, a partir de los planos y especificaciones técnicas,
cumpliendo con los estandares de calidad y la normativa de prevencién
de riesgos laborales y medioambientales aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

6.2: Obtener la informacién requerida sobre el trabajo a realizar, interpretando
los planos, esquemas y especificaciones técnicas de los componentes.

6.3: Comprobar el estado de terminacién y las dimensiones de bancadas,
cimentaciones y anclajes para la instalacion de la maquinaria o equipo,
determinando los dispositivos y acciones requeridas para la compensacion de
las desviaciones observadas, garantizando el cumplimiento de las
prescripciones de montaje.

6.4: Establecer la secuencia de montaje, partiendo de planos e instrucciones
técnicas del proyecto, optimizando el proceso en cuanto a método y tiempo.

6.5: Realizar el montaje, siguiendo los procedimientos establecidos y
utilizando las herramientas y utiles requeridos.

6.6: Seleccionar el medio y modo de transporte y manipulacion de
componentes y equipos, en funcidon de las dimensiones y pesos de los
elementos a transportar y siguiendo procedimientos establecidos.

6.7: Realizar las pruebas funcionales del equipo mecanico montado,
comprobando los valores de las variables del sistema, reajustandolos y
corrigiendo las disfunciones observadas, siguiendo procedimientos
establecidos.

6.8: Colocar y asegurar las protecciones fisicas de las partes con movimiento
de la maquinaria que suponen riesgo de accidente para las personas, antes
de la puesta en servicio del equipo.

6.9: Registrar las modificaciones de mejora de proyecto y procedimientos
realizados en el montaje.

6.10: Garantizar la seguridad de las personas, equipos y medio ambiente,
adoptando las medidas necesarias durante las intervenciones y cumpliendo
con la normativa de prevencion de riesgos laborales y medioambientales
aplicable.
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7. Realizar fichas de mantenimiento preventivo, para establecer los
periodos de actuaciébn y las operaciones requeridas para la
conservacion de la maquinaria o equipo, a partir de la documentacién
técnica de maquinaria y manuales de mantenimiento.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3

4

7.1: Describir, sobre la base del principio de funcionamiento del equipo, la
importancia de las tareas de mantenimiento en relacion con la fiabilidad de la
maquina o equipo.

7.2: Establecer la secuencia de las operaciones a realizar en el proceso,
optimizando los procedimientos y garantizando el minimo tiempo
improductivo.

7.3: Especificar los productos que deben ser sustituidos, las cantidades que se
han de emplear y las comprobaciones que se deben realizar, facilitando las
tareas de mantenimiento.

7.4: Calcular los tiempos tipo de las diferentes operaciones, aplicando técnicas
establecidas y expresandolo en el documento con la precision requerida.

7.5: Establecer los procedimientos de medida de los parametros que hay que
controlar, indicando las acciones que se deben seguir en cada caso.

7.6: Garantizar la seguridad de las personas, equipos y medio ambiente,
adoptando las medidas necesarias durante las intervenciones y cumpliendo
con la normativa de prevencién de riesgos laborales y medioambientales
aplicable.
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