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El FSE invierte en tu futuro
Y DEPORTE

DIRECCION GENERAL
DE FORMACION PROFESIONAL

INSTITUTO NACIONAL
DE LAS CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUALIFICACION PROFESIONAL: MANTENIMIENTO DE ESTRUCTURAS DE
CARROCERIAS DE VEHICULOS

Caddigo: TMV045_2 NIVEL: 2

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC0125 2: Reparar la estructura del vehiculo”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en €l
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC0125_2: Reparar la estructura del vehiculo”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPEQ
SE invierte en tu futuro

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacién las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

1. No sé hacerlo.

2. Lo puedo hacer con ayuda

3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

trabajadora.
INDICADORES QE

1: Realizar un diagndstico previo para delimitar las zonas dafiadas de | AUTOEVALUACION
la estructura del vehiculo, bastidor o cabina y seleccionar el proceso de
reparacion segun las especificaciones del fabricante del vehiculo y
cumpliendo la normativa aplicable de prevencion de riesgos laboralesy| 1 | 2 | 3 | 4
proteccion medioambiental.
1.1: Seleccionar los equipos de proteccion individual (guantes de proteccion
mecénica, gafas de seguridad, calzado de seguridad, entre otros) utilizandose | [1 | (] | (O | O
a lo largo de todo el proceso de trabajo.
1.2: identificar la zona dafiada mediante reconocimiento visual. g g|g
1.3: Desmontar los elementos que impiden o dificultan la diagnosis siguiendo OlOololo
la documentacion del fabricante.
1.4: Acotar las zonas deformadas utilizando los equipos de medida y control
(compés de varas, galgas de nivel, sistemas de medicion electronicos, entre OlOololo
otros) y comparando los parametros obtenidos en la medicion con los
establecidos por el fabricante.
1.5: Seleccionar el plan de reparacion a partir del diagnéstico obtenido, Olololo
determinando los elementos que se deben sustituir o conformar.
1.6: Llevar a cabo las operaciones de mantenimiento basico de los equipos y
las herramientas de trabajo utilizados siguiendo las especificaciones técnicas | [] | [] | [ |
y preservando su funcionalidad.
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INDICADORES DE
2: Posicionar el vehiculo, bastidor o cabina en bancada para| AUTOEVALUACION
diagnosticar el alcance del dafio siguiendo especificaciones del
fabricante de la bancada cumpliendo la normativa aplicable de| 1 | 2 | 3 | 4
prevencion de riesgos laborales y proteccion medioambiental.
2.1: Seleccionar los equipos de proteccién individual (guantes de proteccion
mecanica, gafas de seguridad, calzado de seguridad, entre otros) utilizandose | [] | [ | [ | O
a lo largo de todo el proceso de trabajo.
2.2: Colocar los utiles de amarre necesarios sobre el banco segun las Olololo
especificaciones del fabricante de la bancada.
2.3: Efectuar la seleccidn de los puntos de anclaje de la estructura al banco de
acuerdo con las especificaciones del fabricante de la bancada en funciéndela| [] | [ | O | O
ubicacion del dafio.
2.4: Colocar los utiles de anclaje en la carroceria dafiada desmontando, en su OlOololo
caso, aquellos elementos de la misma que lo dificulten.
2.5: Realizar el posicionado y amarre de la carroceria, bastidor o cabina sobre Olololo
la bancada segun las especificaciones del fabricante de la misma.
2.6: Montar el equipo de medida en la bancada, centrandolo con la carroceria Olololo
deformada para proceder a su medicion.
2.7: Realizar la medicion de la estructura deformada sobre los puntos de Olololo
control establecidos por el fabricante.
2.8: Realizar el diagnostico de dafios comparando los datos de las cotas
obtenidos en la medicién con las cotas establecidas por el fabricante,| [] | (] | [J | OJ
determinando la ubicacion de los tiros y contratiros sobre la estructura.

INDICADORES DE
3: Recuperar las cotas en la estructura del vehiculo para restablecer su | AUTOEVALUACION
estado original, cumpliendo la normativa aplicable de prevencién de
riesgos laborales y proteccion medioambiental. 1 12| 3| 4
3.1: Seleccionar los equipos de proteccion individual (guantes de proteccion OlOololo
mecanica, gafas de seguridad, calzado de seguridad, entre otros) utilizandose
a lo largo de todo el proceso de trabajo.
3.2: Realizar la colocacién de los "estiradores" (tiros y contratiros) segun el Ot
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INDICADORES DE
3: Recuperar las cotas en la estructura del vehiculo para restablecer su | AUTOEVALUACION
estado original, cumpliendo la normativa aplicable de prevencién de
riesgos laborales y proteccion medioambiental. 112 |3 ]| 4
diagnostico obtenido en la medicion, determinando su posicion y sentido.
3.3: Realizar el estirado de la estructura con el equipo de traccién (gatos,
escuadras, torres) hasta que los puntos de control de la carroceria, bastidoro | []1 | [ | (O | O
cabina definidos en el plan de reparacion recuperan sus cotas originales
3.4: Comprobar las dimensiones de los puntos de control con los equipos de
medida y control de la propia bancada a lo largo de todo el proceso de | [1 | ] | (O | O
estiraje.
3.5: Efectuar la reparacion o sustitucién de las piezas estructurales dafiadas Olololo
segun las especificaciones del fabricante.
3.6: Utilizar las plantillas especificas asegurando el encuadramiento con todas Olololo
las piezas adyacentes.
3.7: Verificar que las dimensiones finales de la estructura, bastidor o cabina
son las reflejadas en las fichas de control del fabricante con una medida final | [] | [ | O | (4
recuperando las condiciones de seguridad activa y pasiva.
3.8: Llevar a cabo las operaciones de mantenimiento basico de los equipos,
los dtiles y las herramientas de trabajo utilizados siguiendo las| [ | [ | O | O
especificaciones técnicas y preservando su funcionalidad.
Uco0125 2 Hoja 4 de 4



