SECRETARIA DE ESTADO DE

MINISTERIO EDUCACION Y FORMACION
DE EDUCACION, CULTURA - FONDO SOCIAL EUROPEO PROFESIONAL

EI FSE invierte en tu futuro ,
Y DEPORTE DIRECCION GENERAL
DE FORMACION PROFESIONAL

INSTITUTO NACIONAL
DE LAS CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUALIFICACION PROFESIONAL: ANATOMIA PATOLOGICA Y CI TOLOGIA

Cadigo : SAN125_3 NIVEL: 3

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC0379_3: Realizar la seleccién y aproximacion dia  gnostica
de citologias de liquidos y secreciones corporales, improntas y
muestras no ginecoldgicas obtenidas por puncion, ba jola
supervision del facultativo ~

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacién recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC0379_3: Realizar la seleccion y aproximacién
diagnéstica de citologias de liquidos y secreciones corporales, improntas y muestras
no ginecolodgicas obtenidas por puncidn, bajo la supervision de facultativo”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:
Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPEO
El FSE invierte en tu futuro

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.... en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacioén que considere méas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

PR

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Realizar las labores de recogida y recepcion de muestras biolégicas
(orina, esputo, entre otras), asistiendo al facultativo en la obtencion de
muestras mediante puncion aspiracién con aguja fina (PAAF) y biopsia
con aguja gruesa (BAG) para facilitar su recogida, siguiendo protocolos
establecidos y cumpliendo la normativa aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.1: Citar al paciente o usuario, si el centro de trabajo asi lo requiere, segun la
urgencia clinica y los protocolos establecidos en la unidad.

1.2: Comunicar los datos sobre lugar, fecha, horario y preparacion previa a la
realizacion de la prueba al paciente en el momento de citarlo.

1.3: Recibir al paciente en el laboratorio de citologia con el trato requerido,
tranquilizandolo y cumplimentando los consentimientos informados antes de
su entrevista con el patélogo.

1.4: Preparar y disponer el material requerido para la obtencion de la muestra
por puncion (agujas finas y gruesas, pistolas para PAAF y BAG, portas, entre
otros) en el lugar y de la forma indicada.

1.5: Realizar la técnica de obtencién (proceso de extraccién de material,
identificacién y extensién de la muestra, tincion rapida, entre otros) asistiendo
al facultativo, siguiendo instrucciones.

1.6: Identificar los envases o muestras, comprobando que los datos del
paciente coinciden con el volante de solicitud (incluyendo el horario en las
muestras que pertenezcan al mismo paciente y a la misma localizacién pero
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1: Realizar las labores de recogida y recepcion de muestras biolégicas
(orina, esputo, entre otras), asistiendo al facultativo en la obtencion de
muestras mediante puncion aspiracion con aguja fina (PAAF) y biopsia
con aguja gruesa (BAG) para facilitar su recogida, siguiendo protocolos
establecidos y cumpliendo la normativa aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

tengan diferente horario de recogida y la localizacion en aquellas que
pertenezcan al mismo paciente y se recojan en el mismo momento).

1.7: Distribuir las muestras en las secciones correspondientes derivandolas,
segln protocolo, a otros laboratorios o areas del mismo laboratorio en los
casos que asi se requiera.

2: Registrar las muestras para su identificacion inequivoca, con los

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

codigos y los protocolos establecidos en el laboratorio y cumpliendo la

normativa aplicable. 1 12| 3] 4
2.1: Cotejar los datos de la muestra con la hoja de peticién, verificando la

cumplimentacion del volante de solicitud y devolviendo ambas al centro| [] | [ | [ | [
solicitante en caso de no validez de la misma.

2.2: Revisar la muestra, verificando que reune los estandares de calidad

requeridos. Oyojo) o
2.3: Cumplimentar los volantes de peticibn, anotando los datos de

identificacion e historia clinica relevantes, obteniendo un cédigo identificativo | [] | [ | [ | [
propio del laboratorio.

2.4: ldentificar las muestras y/o frotis de forma indeleble con sus coédigos Olololo
correspondientes.

2.5: Priorizar las muestras urgentes, procesandolas en primer lugar. g g
2.6: Conservar las muestras que no se procesen en el dia segun las Olololo
caracteristicas especificas de las mismas.

2.7: Registrar las incidencias diarias, referenciandolas o incluyéndolas dentro OlOololo
del mapa de riesgos del paciente.
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3. Preparar los materiales y equipos del laboratorio para el

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

procesamiento de las muestras, siguiendo los protocolos establecidos

en el laboratorio y cumpliendo la normativa aplicable. 1 2 3 4
3.1: Mantener los materiales, instrumentos y equipos de trabajo operativos OlOololo
para su uso inmediato.

3.2: Programar los equipos siguiendo las indicaciones técnicas y los OlOololo
protocolos establecidos en el laboratorio.

3.3: Preparar las diluciones o mezclas de reactivos (fijadores, deshidratantes o

colorantes, entre otros) para su uso inmediato o para su conservacionencaso| [ | [ | [ | [
de uso posterior.

3.4: Programar el mantenimiento de los equipos de trabajo, anotando las Olololo
fechas y operaciones efectuadas en los registros indicados.

3.5: Desechar el material de un solo uso en los contenedores especificos,

limpiando y desinfectando el no desechable y ordenandolo en el lugar| [] | [0 | (O | I
establecido.

4: Realizar extensiones celulares, bloques citolégicos y/o cultivos de

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

las muestras recibidas para su estudio por el patélogo siguiendo los

protocolos establecidos en el laboratorio y cumpliendo la normativa 1 2 3 4
aplicable.

4.1: Realizar los procesos previos a la extension (descripcién de la muestra,

homogeneizacion, centrifugacion, citocentrifugacion, dilucion, rotura de| [] | [0 | (O | I
membrana, entre otros) en funcion el tipo de muestra.

4.2: Realizar las extensiones aplicando la técnica y los protocolos especificos. | [] | [ | [ | [
4.3: Someter las extensiones a un cribado inicial, seleccionando aquellas que Olololo
cumplen los estandares de calidad establecidos por el laboratorio.

4.4: |dentificar las extensiones seleccionadas de forma indeleble con sus| [] | [ | [ | [
cédigos correspondientes.
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4: Realizar extensiones celulares, bloques citolégicos y/o cultivos de
las muestras recibidas para su estudio por el patélogo siguiendo los
protocolos establecidos en el laboratorio y cumpliendo la normativa
aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.5 Realizar los bloques celulares, en caso requerido, siguiendo los
protocolos de trabajo.

4.6: Obtener las extensiones monocapa a partir de citologias en medio liquido
siguiendo protocolos.

INDICADORES DE
5: Realizar, en los casos indicados, el recuento ce lular, bajo | AUTOEVALUACION
supervision del facultativo, segun los protocolos e stablecidos y
cumpliendo la normativa aplicable. 1|12 |3 | 4
5.1: Mezclar el liquido bioldgico o del lavado salino en estudio de forma OlOololo
manual o automatizada, previamente al recuento celular.
5.2: Realizar el recuento celular en fresco conforme al protocolo al uso. g g
5.3: Desechar los frotis con marcadas alteraciones citoliticas, por mala o
deficiente conservacion, solicitando nuevas muestras bioldgicas para un| [ | [ | [ | [
estudio objetivo.
5.4: Realizar el recuento diferencial porcentual una vez procesados y tefidos OlOololo
los liquidos objeto de estudio.
5.5: Efectuar el recuento porcentual de eosindfilos en los exudados nasales en OlOololo
caso de solicitarlo el pat6logo.
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INDICADORES DE
6: Procesar los frotis de liquidos, secreciones corporales, improntas y | AUTOEVALUACION
las muestras no ginecol6gicas obtenidas por puncion para su estudio
por el patélogo, siguiendo los protocolos establecidos y cumpliendo la 1 5 3 4
normativa aplicable.
6.1: Fijar los frotis con el fijador requerido para el tipo de muestra. 00 0| g
6.2: Seleccionar la tincién de acuerdo con el tipo de muestra y la orientacién OlOololo
diagnéstica que permita su estudio microscopico por el patélogo.
6.3: Realizar la tincidn, deshidratacion, aclarado y montaje en el medio
adecuado. Oyojo) o
6.4: Realizar las tinciones especiales, dependiendo de la historia clinica, de la Olololo
peticion del clinico o del patologo en los equipos adecuados.
6.5: Manejar los sistemas automatizados de procesado y tincién de citologias OlOololo
no ginecoldgicas, en caso de disponer de ellos.
6.6: Verificar la calidad final del proceso, mediante observacién microscopica OlOololo
directa, repitiendo el proceso en caso de una evaluacion negativa.
6.7: Almacenar el sobrante de las muestras en el lugar requerido durante el
periodo de tiempo establecido, en caso de solicitarse la repeticion de la| [] | [ | [ | [
técnica o la realizacion de técnicas especiales.

7: Realizar el cribado y aproximacion diagndstica de las citologias de
liquidos y secreciones corporales, asi como de las muestras no
ginecolégicas obtenidas por puncion, para asistir al patlogo, siguiendo
protocolos y cumpliendo la normativa aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

7.1: Verificar la ubicaciébn en la mesa de microscopia de las bandejas
portamuestras con las extensiones a estudiar y sus hojas de trabajo

correspondientes, comprobando que es la establecida por los protocolos del Oyojo
laboratorio.
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INDICADORES QE
7: Realizar el cribado y aproximacion diagnostica de las citologias de | AUTOEVALUACION
liguidos y secreciones corporales, asi como de las muestras no
ginecolégicas obtenidas por puncion, para asistir al pat6logo, siguiendo
protocolos y cumpliendo la normativa aplicable.

7.2: Cribar el frotis para su aproximacion diagnoéstica mediante un barrido
microscopico sistemético teniendo siempre presente la orientacion o juicio| [] | [ | [ | [
diagnostico presente en el documento de peticién o historia clinica.

7.3: Resefiar las citologias con patologia y con alteraciones relevantes para su Olololo
evaluacion diagndstica por el patologo.

7.4: Anotar los resultados del estudio en la hoja de trabajo o soporte
informético establecido, utilizando la terminologia clinica integral, multilingtie | [] | [ | [ | [
de codificacion y clasificacion habituales en el laboratorio.

7.5: Trasladar los resultados y las preparaciones al facultativo para que
proceda a la validacion de los mismos, al control de calidad y a la emision del | [] | [ | [ | [
informe final.

INDICADORES DE
8: Registrar los resultados, archivando las preparaciones en los| AUTOEVALUACION
sistemas indicados, cumpliendo los protocolos de limpieza vy
desinfeccion establecidos por las unidades de medicina preventiva y
riesgos laborales.

8.1: Registrar los resultados de las citologias de liquidos y secreciones
corporales, improntas y muestras no ginecoldgicas en los soportes| [] | [ | [ | O
establecidos, archivandolos segun los protocolos del laboratorio.

8.2: Archivar las preparaciones de las citologias de liquidos y secreciones
corporales, improntas y muestras no ginecolégicas en los sistemas especificos Olololo
establecidos en el Servicio (cajas, cajones, muebles archivadores de
portaobjetos, bandejas, entre otros).

8.3: Limpiar el microscopio y sus componentes, asi como el material y el area
de trabajo, eliminando el material y los residuos desechables segun el| [] | [ | [ | O
protocolo establecido.

8.4: Limpiar o desinfectar los materiales no desechables, en su caso,| [ | [ | [ | O
almacenando los reactivos no perecederos en los lugares establecidos.

UC0379_3 -Actualizado 2015- Hoja 7 de 8



FONDO SOCIAL EUROPEO
El FSE invierte en tu futuro

INDICADORES QE
8: Registrar los resultados, archivando las preparaciones en los| AUTOEVALUACION
sistemas indicados, cumpliendo los protocolos de limpieza vy
desinfeccion establecidos por las unidades de medicina preventiva y
riesgos laborales.

8.5: Mantener la sala de microscopia ordenada y en estado de uso. 00 0| g
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