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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 
 
 
 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

 
 
  

UNIDAD DE COMPETENCIA 
“UC0414_ 2: Preparar los equipos para realizar el sondeo”  

 
 
 
 

 
LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 

 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él 
tiene CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley 
Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee 
la competencia profesional de la “UC0414_ 2: Preparar los equipos para realizar el 
sondeo”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 
Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO:  
Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,…, en adelante.  
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a 
continuación las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados 
disponibles, el indicador de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de 
dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda. 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda. 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 
1: Disponer el área de trabajo para la ubicación del sondeo, localizando 
y reconociendo la misma, siguiendo las instrucciones del personal 
responsable y cumpliendo los criterios de seguridad, orden y 
racionalidad. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
1.1: Localizar el área de trabajo utilizando mapas, planos fotografías aéreas y 
sistemas de posicionamiento global.  
 

    

 
1.2: Inspeccionar visualmente el área de trabajo comprobando que admite la 
instalación del equipamiento de sondeo y que hay vías de acceso para el 
transporte del mismo hasta ella. 
 

    

 
1.3: Realizar los trabajos puntuales de acondicionamiento de accesos 
comunicando al personal responsable la necesidad de maquinaria, si fuera 
preciso. 
 

    

 
1.4: Preparar las balsas de lodos comprobando que tienen la capacidad 
suficiente para alojar el volumen de los mismos indicado por la persona 
responsable y que están impermeabilizadas, según normativa aplicable de 
protección medioambiental. 
 

    

 
1.5: Señalizar la zona de trabajo localizada colocando marcas y balizamiento, 
entre otras. 
 

    

 
1.6: Instalar equipos de protección colectiva, incluidos los sistemas de 
iluminación en labores de interior y medios necesarios según instrucciones del 
personal responsable conforme a la normativa aplicable en materia de 
seguridad de la zona de perforación. 
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2: Transportar el equipo y los materiales necesarios para realizar el 
sondeo comprobando previamente su estado y preparándolo según 
indicaciones del personal responsable, cumpliendo la normativa 
aplicable de seguridad. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
2.1: Probar el funcionamiento del equipo de sondeo comprobando sus 
componentes mecánicos, eléctricos e hidráulicos. 
 

    

 
2.2: Revisar el estado, funcionamiento y adecuación de los equipos auxiliares 
de sondeo (bombas, (bombas, grupo electrógeno, entre otros). 
 

    

 
2.3: Cargar las herramientas, útiles de perforación y consumibles necesarios 
en los vehículos de transporte, comprobando su colocación y sujeción. 
 

    

 
2.4: Preparar el material de protección individual, comprobando la ausencia de 
desperfectos. 
 

    

 
 
3: Emplazar el equipo y los elementos auxiliares para la realización del 
sondeo según indicaciones del personal responsable y siguiendo 
criterios de orden y racionalidad, utilizando la maquinaria adecuada y 
cumpliendo con la normativa aplicable en prevención de riesgos 
laborables. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.1: Situar el equipo de sondeo ubicándolo en la posición indicada por la 
persona responsable. 
 

    

 
3.2: Colocar el varillaje, tuberías de revestimiento, herramientas, útiles de 
perforación y materiales, en la zona de trabajo de forma ordenada y accesible. 
 

    

 
3.3: Preparar el suministro de agua para el proceso del sondeo evitando que 
se produzcan paradas imprevistas en la ejecución. 
 

    

 
3.4: Colocar las mangueras de impulsión, aspiración y trasiego de fluidos de 
forma ordenada, garantizando su funcionamiento y evitando fugas, pérdidas 
de presión y riesgos. 
 

    

 
3.5: Izar la torre del equipo de sondeo posicionando previamente los 
estabilizadores, asegurando su ubicación según indicaciones de la persona 
responsable. 
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4: Desmontar el equipo, medios auxiliares y útiles de perforación para 
su traslado a un nuevo emplazamiento de sondeo, según indicaciones 
de la persona responsable y siguiendo criterios de orden y 
racionalidad, cumpliendo la normativa aplicable de seguridad y 
protección medioambiental. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
4.1: Extraer la sarta de perforación desenroscando el varillaje pieza a pieza, 
utilizando las herramientas adecuadas (llaves de grifa, llaves dinamométricas, 
entre otras) y separando los útiles de perforación. 
 

    

 
4.2: Recuperar la entubación, en su caso, utilizando las herramientas según el 
procedimiento indicado o las instrucciones de la persona responsable. 
 

    

 
4.3: Limpiar las bombas, tuberías y mangueras con agua, dejándolas 
preparadas para un nuevo uso. 
 

    

 
4.4: Plegar, o en su caso, desmontar la columna o torre de la máquina de 
sondeos siguiendo el procedimiento establecido en los manuales de 
instrucciones a fin de evitar desperfectos. 
 

    

 
 
 
 
 
5: Restituir las condiciones iniciales del terreno tras la realización del 
sondeo, según lo establecido en el plan de rehabilitación y cumpliendo 
la normativa aplicable de protección medioambiental, para proteger el 
nivel freático y el normal discurrir de las aguas en la zona de trabajo. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
5.1: Acondicionar el emboquille del sondeo protegiéndolo contra la entrada de 
aguas superficiales, sellándolo con hormigón en el caso de abandono, o 
colocando una tapa retirable para trabajos posteriores. 
 

    

 
5.2: Retirar los residuos generados en el área de trabajo durante la ejecución 
del sondeo, separándolos según su naturaleza.  
 

    

 
5.3: Restituir los terrenos rellenando los huecos de las balsas, regularizando y 
nivelando los espacios afectados, siguiendo instrucciones de la persona 
responsable, de acuerdo a lo establecido en el plan de restauración. 
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6: Realizar el mantenimiento básico de máquinas y equipos auxiliares 
de sondeo para asegurar su funcionamiento, cumpliendo la normativa 
aplicable relativa a prevención de riesgos laborales y de protección 
medioambiental, siguiendo lo establecido en los manuales de 
instrucciones. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
6.1: Inspeccionar visualmente el funcionamiento de los componentes 
mecánicos, eléctricos e hidráulicos de la maquinaria y equipo de sondeos 
comprobando los principales indicadores (nivel de aceite, presión hidráulica, 
entre otros) según los manuales de instrucciones. 
 

    

 
6.2: Disponer las herramientas y los elementos de recambio en los lugares de 
trabajo, colocándolas en función de las operaciones a realizar. 
 

    

 
6.3: Realizar las operaciones de mantenimiento básico (engrase, ajuste de 
piezas, sustitución de consumibles, entre otras) según el manual del 
fabricante. 
 

    

 
6.4: Retirar los residuos generados en las operaciones de mantenimiento, 
depositándolos en los contenedores disponibles según el procedimiento de 
gestión de residuos de la empresa. 
 

    

 
6.5: Cumplimentar las fichas de mantenimiento registrando los resultados de 
las operaciones, o en su caso, las incidencias. 
 

    

 


