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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES  

 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

  
UNIDAD DE COMPETENCIA 

“UC0618_2: Prevenir riesgos profesionales y actuar en casos 
de emergencia en parques eólicos ” 

 
LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 

 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él 
tiene CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley 
Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de protección de datos de carácter personal. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE  en qué medida posee 
la competencia profesional de la “UC0618_2: Prevenir riesgos profesionales y actuar 
en casos de emergencia en parques eólicos”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 
Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

 

 
CUALIFICACIÓN PROFESIONAL: GESTIÓN DEL MONTAJE Y 
MANTENIMIENTO DE PARQUES EÓLICOS 
 
Código : ENA193_3        NIVEL: 3  
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO:   
Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2…. en adelante.  
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a 
continuación las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados 
disponibles, el indicador de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de 
dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 
 
1: Evaluar los riesgos profesionales derivados del montaje, operación y 
mantenimiento de aerogeneradores para su prevención. 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
1.1: Aplicar el manual de seguridad de la empresa según cada situación.  
 

    

 
 
1.2: Identificar los riesgos derivados de caídas, golpes, atrapamientos y 
atropellos de maquinaria. 
 

    

 
1.3: Identificar los riesgos derivados de accidentes en los accesos a parques 
eólicos. 
 

    

 
1.4: Identificar los riesgos eléctricos inherentes a las instalaciones eléctricas. 
 

    

 
1.5: Valorar las posibles consecuencias para las personas de los riesgos 
identificados, clasificándolas para cada uno de ellos. 
 

    

 
1.6: Gestionar las medidas de control y prevención de riesgos, adoptando, a 
su nivel, las decisiones técnicas y organizativas que procedan 
 

    

 
1.7: Transmitir la información y las recomendaciones de seguridad laboral a 
las personas que, bajo su responsabilidad, participan en las labores de 
montaje, operación o mantenimiento de aerogeneradores. 
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2: Gestionar los equipos de seguridad y protección personal utilizados 
en el montaje y mantenimiento de parques eólicos y aerogeneradores, 
definiéndolos y manteniéndolos en estado de uso, para evitar 
accidentes y minimizar riesgos. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
2.1: Identificar los equipos generales de protección individual y las ropas de 
trabajo y gestionarlas según las necesidades de la actividad y en las 
condiciones reglamentarias. 
 

    

 
2.2: Identificar los equipos de seguridad específicos para el control de caídas, 
gestionándolos y probándolos con la periodicidad establecida teniendo en 
cuenta la normativa aplicable. 
 

    

 
2.3: Supervisar la operatividad de los medios de telecomunicación, 
garantizándola en todos los casos. 
 

    

 
2.4: Inspeccionar los equipos de protección personal con la regularidad 
estipulada, informando de los elementos deteriorados o no aptos para su 
adquisición y reposición. 
 

    

 
 
 
 
3: Utilizar de forma segura los equipos de enganche, levantamiento y 
señalización empleados en las tareas de montaje y mantenimiento de 
aerogeneradores, para evitar accidentes y minimizar riesgos. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
3.1: Emplear los polipastos y guías de forma segura. 
 

    

 
3.2: Determinar las cargas, ángulos de distribución y centros de gravedad, 
evaluando los comportamientos estáticos y dinámicos. 
 

    

 
3.3: Aplicar el plan de señalización óptica, verbal y gestual de acuerdo con la 
normativa aplicable y los procedimientos establecidos en el plan de seguridad. 
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4: Utilizar los equipos y procedimientos de seguridad para realizar el 
ascenso y descenso del aerogenerador cumpliendo el plan de 
seguridad y la normativa aplicable, para evitar accidentes y minimizar 
riesgos. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
4.1: Seguir los procedimientos y limitaciones para la subida al aerogenerador, 
controlando su cumplimiento. 
 

    

 
4.2: Seguir los procedimientos y limitaciones para la bajada del 
aerogenerador, controlando su cumplimiento. 
 

    

 
4.3: Emplear los equipos auxiliares empleados en las maniobras de ascenso y 
descenso de forma adecuada y segura. 
 

    

 
 
 
 
 
5: Actuar según el plan de seguridad de la empresa en las maniobras 
de montaje y mantenimiento en la turbina o en el sistema eléctrico del 
aerogenerador, para evitar accidentes y minimizar riesgos. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
5.1: Seguir los procedimientos para la parada segura de la turbina. 
 

    

 
5.2: Realizar las maniobras para garantizar la seguridad ante los riesgos 
eléctricos del aerogenerador con arreglo al método y normativa 
correspondiente.  
 

    

 
5.3: Realizar las maniobras para garantizar la seguridad ante los riesgos 
mecánicos del aerogenerador, interviniendo en el sistema hidráulico con 
arreglo al método y normativa correspondiente. 
 

    

 
5.4: Realizar las operaciones con sustancias y materiales peligrosos con 
arreglo a las exigencias reglamentarias y al plan de seguridad de la empresa. 
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6: Actuar en casos de emergencia en el menor tiempo posible teniendo 
en cuenta las condiciones de calidad y seguridad. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
6.1: Realizar la protección del accidentado y el aislamiento de la causa que ha 
originado el accidente de manera inmediata. 
 

    

 
6.2: Valorar la emergencia siguiendo los procedimientos establecidos y 
cumpliendo la normativa aplicable en seguridad.  
 

    

 
6.3: Gestionar la solicitud de ayuda ante la emergencia según se establece en 
el plan de seguridad y en la normativa aplicable, garantizando, en todo caso, 
la rapidez y eficacia de la misma. 
 

    

 
 
6.4: Prestar los primeros auxilios siguiendo las recomendaciones sanitarias 
prescritas para cada caso. 
 

    

 
6.5: Realizar los ensayos o simulacros con bomberos periódicamente según 
planificación establecida. 
 

    

 


