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LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC0620_1: Efectuar operaciones de mecanizado
bésico”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:
Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacién las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere més ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

PN

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1. Efectuar operaciones de mecanizado basico manual, bajo
supervision de un responsable superior, segun el procedimiento
establecido por el fabricante, cumpliendo la normativa aplicable de
prevencion de riesgos laborales y proteccion medioambiental, y con la
calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.1: Preparar la zona de trabajo para facilitar el libre acceso al sistema o
componente en el que se interviene, manteniéndola libre de riesgos,
protegiendo las partes del vehiculo susceptibles de sufrir desperfectos en el
desarrollo de las operaciones.

1.2: Preparar los productos, materiales, herramientas y equipos (sierra, lima,
cizalla de mano, entre otros), previamente seleccionados por el responsable
superior, ajustandose a las instrucciones recibidas y/o érdenes de trabajo.

1.3: Ejecutar las operaciones de corte (cizallado y aserrado) siguiendo
instrucciones y comprobando con aparatos de medida (regla, gonibmetros y
calibre o pie de rey, entre otros) que la pieza final se ajusta a las medidas
recogidas en el plano.

1.4: Ejecutar las operaciones de mecanizado de repasado de rosca siguiendo
instrucciones técnicas indicadas en un plano o croquis.

1.5: Ejecutar las operaciones de limado con las limas requeridas, siguiendo
instrucciones y comprobando con aparatos de medida (regla, gonibmetros y
calibre o pie de rey, entre otros) que la linea de corte es la marcada
establecida.
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1: Efectuar operaciones de mecanizado basico manual, bajo
supervision de un responsable superior, segun el procedimiento
establecido por el fabricante, cumpliendo la normativa aplicable de
prevencion de riesgos laborales y proteccion medioambiental, y con la
calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.6: Recoger los residuos generados (material de fabricacion de piezas,
limaduras, entre otros) para su tratamiento, siguiendo los procedimientos

establecidos en el programa de gestion de residuos y proteccion I
medioambiental.

1.7: Mantener las instalaciones, herramientas, utillajes y equipos de medida

limpios, ordenados y almacenados siguiendo los criterios establecidos por la| [] | [0 | [ |

empresa, colaborando con el resto del personal.

2: Efectuar operaciones de mecanizado béasico a maquina con
herramientas eléctricas y neumaticas, bajo supervisibon de un
responsable superior, segun el procedimiento establecido por el
fabricante, cumpliendo la normativa aplicable de prevencién de riesgos
laborales y proteccion medioambiental, y con la calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.1: Preparar la zona de trabajo para facilitar el libre acceso al sistema o
componente en el que se interviene, manteniéndola libre de riesgos,
protegiendo las partes del vehiculo susceptibles de sufrir desperfectos en el
desarrollo de las operaciones.

2.2: Preparar los productos, materiales, herramientas y equipos (cizalladora,
taladradora, sierra eléctrica de vaivén y de cinta, entre otros), previamente
seleccionados por el responsable superior, ajustandose a las instrucciones
recibidas y/o 6rdenes de trabajo.

2.3: Ejecutar las operaciones de taladrado respetando el punto marcado por el
responsable superior.

2.4: Efectuar las operaciones de corte siguiendo la linea marcada establecida
por el responsable superior con los aparatos de medida (regla, gonibmetros y
calibre o pie de rey, entre otros).

2.5: Recoger los residuos generados (material de fabricacion de piezas,
limaduras, residuos de taladrado, entre otros) para su tratamiento, siguiendo
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2: Efectuar operaciones de mecanizado béasico a maquina con
herramientas eléctricas y neumaticas, bajo supervision de un
responsable superior, segun el procedimiento establecido por el
fabricante, cumpliendo la normativa aplicable de prevencién de riesgos
laborales y proteccion medioambiental, y con la calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

los procedimientos establecidos en el programa de gestién de residuos y
proteccion medioambiental.

2.6: Mantener las instalaciones, herramientas, utillajes y equipos de medida
limpios, ordenados y almacenados colaborando con el resto del personal,
aplicando los procedimientos requeridos y/o establecidos.

3: Efectuar operaciones de soldadura bajo supervision del responsable
superior, siguiendo sus instrucciones y el procedimiento establecido
por el fabricante, cumpliendo la normativa aplicable de prevencién de
riesgos laborales y proteccion medioambiental, y con la calidad
requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Preparar la zona de trabajo para facilitar el libre acceso al sistema o
componente en el que se interviene, manteniéndola libre de riesgos,
protegiendo las partes del vehiculo susceptibles de sufrir desperfectos en el
desarrollo de las operaciones.

3.2: Preparar los herramientas, materiales, consumibles (varillas de
aportacion, bobinas de hilo, electrodos, entre otros) y desoxidantes (sprays,
polvos, entre otros), previamente seleccionados por el responsable superior
en funcién del tipo de material, calidad requerida y disponibilidad de equipos
para ejecutar la soldadura.

3.3: Limpiar y preparar las piezas o elementos a unir con desengrasantes y
decapantes especificos en funcién del material (metdlico o sintético).

3.4: Sujetar las piezas a unir mediante soldadura con herramientas (mordazas,
gatos de carpinteros, entre otros) asegurando el soldeo.

3.5: Regular los parametros de trabajo bajo la supervision del responsable
superior segun el manual de instrucciones del equipo de soldadura a utilizar.
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3: Efectuar operaciones de soldadura bajo supervision del responsable
superior, siguiendo sus instrucciones y el procedimiento establecido
por el fabricante, cumpliendo la normativa aplicable de prevencién de
riesgos laborales y proteccion medioambiental, y con la calidad
requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.6: Efectuar las operaciones de soldadura basicas respetando las zonas
sefialadas por el responsable superior.

3.7: Recoger los residuos generados (material de fabricacion de piezas,
limaduras, residuos de taladrado y soldeo, entre otros) para su tratamiento,
siguiendo los procedimientos establecidos en el programa de gestion de
residuos y proteccién medioambiental.

3.8: Mantener las instalaciones, herramientas, utillajes y equipos limpios,
ordenados y almacenados colaborando con el resto del personal, aplicando
los procedimientos requeridos y/o establecidos.
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