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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC0621_1: Desmontar, montar y sustituir elementos
amovibles simples de un vehiculo”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en €l
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC0621_1: Desmontar, montar y sustituir elementos
amovibles simples de un vehiculo”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPEQ
SE invierte en tu futuro

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nUmero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacién las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

PobBE

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1. Efectuar operaciones de desmontaje y montaje de elementos
amovibles metalicos y sintéticos de la carroceria de un vehiculo con
uniones articuladas o fijas, bajo supervision de un responsable
superior, segun el procedimiento establecido por el fabricante,
cumpliendo la normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales y
proteccion medioambiental, y con la calidad requerida.

1.1: Preparar la zona de trabajo para facilitar el libre acceso al sistema o
componente en el que se interviene, manteniéndola libre de riesgos,
protegiendo las partes del vehiculo susceptibles de sufrir desperfectos en el
desarrollo delas operaciones.

1.2: Preparar los productos, materiales, herramientas y equipos, previamente
seleccionados por el responsable superior, ajustdndose a las instrucciones
recibidas y/o 6rdenes de trabajo.

1.3: Montar y desmontar los elementos auxiliares (espejos retrovisores,
guarnecidos, logotipos, embellecedores, manillas, logotipos, placas de
matricula, entre otros) dafiados y adyacentes que puedan verse afectados por
la intervencién, operando en sus elementos de proteccion (tapas, registros y
tapones), conexion (conectores) y fijacion (como tornillos, grapas y pasadores)
empleando los utiles y herramientas indicados por el fabricante y siguiendo
instrucciones.

1.4: Desmontar los elementos amovibles con uniones articuladas (puertas,
capg, portdn trasero, paragolpes, guarnecido de techo, salpicadero, sistemas
de cierre y de elevacion de lunas) deshaciendo las uniones roscadas,
remachadas, engatilladas, pegadas o clinchadas, empleando los dutiles y
herramientas indicados por el fabricante y siguiendo instrucciones.
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1. Efectuar operaciones de desmontaje y montaje de elementos
amovibles metdlicos y sintéticos de la carroceria de un vehiculo con
uniones articuladas o fijas, bajo supervision de un responsable
superior, segun el procedimiento establecido por el fabricante,
cumpliendo la normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales y
proteccion medioambiental, y con la calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.5: Separar las l&dminas antisonorizantes y antivibraciones empleando los
Gtiles y herramientas indicados por el fabricante y siguiendo instrucciones.

1.6: Realizar las uniones amovibles o fijas entre el vehiculo y el elemento
amovible (ya reparado o el nuevo que lo sustituye) empleando los utiles y
herramientas indicados por el fabricante y siguiendo instrucciones.

1.7: Recoger los residuos generados (adhesivos, masillas, plasticos, entre
otros) para su tratamiento siguiendo los procedimientos establecidos en el
programa de gestién de residuos y proteccién medioambiental.

1.8: Mantener las instalaciones, herramientas, utillajes y equipos de medida
limpios, ordenados y almacenados correctamente, siguiendo los criterios
establecidos por la empresa, colaborando con el resto del personal.

2. Efectuar operaciones de mantenimiento de los elementos
acristalados del vehiculo, siguiendo instrucciones de un responsable
superior, segun el procedimiento establecido por el fabricante,
cumpliendo la normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales y
proteccion medioambiental, y con la calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.1: Preparar la zona de trabajo para facilitar el libre acceso al sistema o
componente en el que se interviene, manteniéndola libre de riesgos,
protegiendo las partes del vehiculo susceptibles de sufrir desperfectos en el
desarrollo de las operaciones.

2.2: Preparar los productos, materiales, herramientas y equipos, previamente
seleccionados por el responsable superior, ajustdndose a las instrucciones
recibidas y/o 6rdenes de trabajo.

2.3: Montar y desmontar los elementos auxiliares (espejos retrovisores,
camaras, guarnecidos de puertas, guias, laminas adhesivas y motores de
elevalunas eléctricos, entre otros) afectados por la intervencién operando en
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2. Efectuar operaciones de mantenimiento de los elementos
acristalados del vehiculo, siguiendo instrucciones de un responsable
superior, segun el procedimiento establecido por el fabricante,
cumpliendo la normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales y
proteccion medioambiental, y con la calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

sus elementos de proteccion (tapas, registros y tapones) y fijacion (como
tornillos, grapas y pasadores) empleando los Utiles y herramientas indicados
por el fabricante.

2.4: Realizar la eliminacién de la unién de la luna parabrisas estropeada con la
carroceria colaborando con el responsable superior, siguiendo instrucciones y
empleando los utiles y herramientas indicados por el fabricante.

2.5: Preparar la zona de montaje del nuevo parabrisas eliminando totalmente
los restos de adhesivo y masilla.

2.6: Realizar la colocacién del nuevo parabrisas en su ubicacién en el vehiculo
colaborando con el responsable superior siguiendo instrucciones y empleando
los utiles y herramientas indicados por el fabricante.

2.7: Recoger los residuos generados (vidrios, adhesivos, masillas, entre otros)
para su tratamiento, siguiendo los procedimientos establecidos en el programa
de gestidn de residuos y proteccién medioambiental.

2.8: Mantener las instalaciones, herramientas, utillajes y equipos de medida
limpios, ordenados y almacenados correctamente, siguiendo los criterios
establecidos por la empresa, colaborando con el resto del personal.

3: Efectuar operaciones de reparacién de elementos sintéticos de la
carroceria del vehiculo bajo la supervision de un responsable superior,
segun el procedimiento establecido por el fabricante, cumpliendo la
normativa aplicable de prevencién de riesgos laborales y proteccién
medioambiental, y con la calidad requerida.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Preparar la zona de trabajo para facilitar el libre acceso al sistema o
componente en el que se interviene, manteniéndola libre de riesgos,

protegiendo las partes del vehiculo susceptibles de sufrir desperfectos en el oo
desarrollo de las operaciones.
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INDICADORES DE
3: Efectuar operaciones de reparacion de elementos sintéticos de la| AUTOEVALUACION
carroceria del vehiculo bajo la supervision de un responsable superior,
segun el procedimiento establecido por el fabricante, cumpliendo la
normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales y proteccion| 1 | 2 | 3 | 4
medioambiental, y con la calidad requerida.
3.2: Preparar los productos, materiales, herramientas y equipos, previamente
seleccionados por el responsable superior, ajustandose a las instrucciones | [] | [ | (0 | O
recibidas y/o 6rdenes de trabajo.
3.3: Preparar los bordes de las piezas a soldar, realizando el biselado con el OlOololo
angulo indicado por el responsable superior.
3.4: Taladrar los extremos de las grietas atravesando la pieza en su totalidad Olololo
siguiendo instrucciones.
3.5: Recoger los residuos generados para su tratamiento, siguiendo los
procedimientos establecidos en el programa de gestiébn de residuos y| [ | O | OO0 | OO
proteccion medioambiental.
3.6: Mantener las instalaciones, herramientas, utillajes y equipos de medida
limpios, ordenados y almacenados correctamente, siguiendo los criterios | [] | [ | [ | O
establecidos por la empresa, colaborando con el resto del personal.
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