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Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC0781_3: Verificar el estado y funcionamiento de maquinas e
instalaciones del proceso de transformacion y servicios
auxiliares.”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccién de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC0781_3: Verificar el estado y funcionamiento de
maquinas e instalaciones del proceso de transformacion y servicios auxiliares.”

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:
Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacién que considere mas ajustado a su grado de
dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

PwObPE

1: Verificar el estado y funcionamiento de los equipos y de los servicios | INDICADORES DE
auxiliares empleados en la transformacién de polimeros, para AUTOEVALUACION
garantizar el proceso atendiendo a normativa medioambiental y de
riesgos laborales.

1 2 3 4

1.1: Analizar los servicios auxiliares del proceso de transformacién de
polimeros (sistemas de recogida, inyeccion de gas, alimentacién de fibras, y Ololol g
otros), para garantizar su funcionamiento, realizando los célculos para su
suministro, segun lo descrito en los procedimientos de trabajo.

1.2: Realizar las conexiones o regulaciones de los sistemas de alimentacion
de energia y fluidos para su uso, segun lo descrito en los procedimientos de OlOlolo
trabajo, y posibilitar el funcionamiento de los equipos y servicios auxiliares
empleados en la transformacion de polimeros.

1.3: Controlar los programas de limpieza y purga, incorporando aditivos
limpiadores, para los procesos anteriores en los que se han utilizado los
equipos, y de los servicios auxiliares empleados en la transformacion de| [] | (] | [ | O
polimeros, realizando el seguimiento de su ejecucion segun lo descrito en los
procedimientos de trabajo.

1.4: Realizar la puesta a punto de los sistemas empleados en la
transformacion de polimeros para establecer las secuencias y los valores Ololol g
establecidos en los protocolos de funcionamiento operativo, segun lo descrito
en los procedimientos de trabajo.

1.5: Controlar las valvulas, reguladores y elementos de seguridad para
mantener el flujo de energia, y los servicios auxiliares, asegurando las OlOlolo
condiciones del proceso y la seguridad del area, segun lo descrito en los
procedimientos de trabajo.

1.6: Evaluar las anomalias surgidas, considerando su repercusién en el
proceso, para ordenar las acciones correctoras o avisando a su superior sila| [ | [ | [ | I
incidencia supera sus atribuciones.
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1: Verificar el estado y funcionamiento de los equipos y de los servicios | NDICADORES DE
auxiliares empleados en la transformacién de polimeros, para AUTOEVALUACION
garantizar el proceso atendiendo a normativa medioambiental y de
riesgos laborales.

1 2 3 4

1.7: Mantener activas y en condiciones de uso las maquinas e instalaciones,
verificando su funcionamiento, para evitar accidentes segun lo descrito en los OlOlolo
procedimientos de trabajo, garantizando la utilizacibn de equipos de
proteccion personal (EPIs).

1.8: Establecer el orden y limpieza de la instalacion, segun lo descrito en los
procedimientos de trabajo, para garantizar su mantenimiento, aplicando| [] | [] | [ | I
buenas practicas ambientales.

2: Coordinar el montaje de moldes o matrices implicados en el proceso de INDICADORES DE
transformacién de polimeros y de sus servicios auxiliares segtn planos | AUTOEVALUACION
atendiendo a criterios de riesgos laborales. 1 2 3 4

2.1: Interpretar los planos o esquemas de montaje de moldes o matrices,
teniendo en cuenta el tipo de plano, escala, entre otros, para transmitir las OlOlolo
instrucciones a los operarios implicados en el montaje de moldes y matrices,
segun lo descrito en los procedimientos de trabajo.

2.2: Coordinar el montaje de moldes o matrices, siguiendo el procedimiento y OlOlolo
normas de seguridad, segun lo descrito en los procedimientos de trabajo.

2.3: Garantizar el ajuste de los sensores, finales de carrera, y otros (cantidad
de material, presion, tiempo, entre otros), para cumplir las especificacionesde | [] | [] | [ | [
la pieza a obtener, segln lo descrito en los procedimientos de trabajo.

2.4; Verificar el molde o matriz, observando que las caracteristicas de su
terminaciéon no presentan deterioros para su uso, estableciendo acciones OlOlolo
correctivas, en caso contrario, segun lo descrito en los procedimientos de
trabajo.

2.5. Asegurar los elementos moviles funcionales en moldes y maquinas
implicados en el proceso de transformacion de polimeros, y de sus servicios Ololol g
auxiliares, verificando que estan ajustados para su uso, segun lo descrito en
los procedimientos de trabajo.

2.6. Redactar en manuales las instrucciones de montaje de moldes o matrices
implicados en el proceso de transformacion de polimeros, y de sus servicios OlOlolo
auxiliares para su aplicacién por parte de los operarios montadores, segun lo
descrito en los procedimientos de trabajo.

2.7: Proteger los mecanismos o elementos méviles de los moldes o matrices
implicados en el proceso de transformacion de polimeros, y de sus servicios
auxiliares, con dispositivos en los que se sefializa su localizacion e| [] | [] | [ | O
identificaciéon para evitar accidentes, segiin normas de seguridad establecidas
en los procedimientos de trabajo.
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3: Asegurar el mantenimiento de los equipos implicados en el proceso
de transformacién de polimeros y de sus servicios auxiliares
comprobando la aplicacién de los sistemas de prevencion de riesgos
para garantizar la continuidad del proceso de transformacion de
polimeros.

3.1: Evaluar el estado general de los equipos y utiles, proveyendo posibles
anomalias para evitar fallos, segin lo descrito en los procedimientos de
trabajo.

3.2: Programar las operaciones de mantenimiento para reducir su interferencia
con el proceso productivo, segun lo descrito en los procedimientos de trabajo,
teniendo en cuenta la aplicacién de buenas practicas ambientales.

3.3: Vigilar los trabajos de mantenimiento de los equipos implicados en el
proceso de transformacion de polimeros y de sus servicios auxiliares, para
garantizar su eficacia funcional y/o econdmica, segun lo descrito en los
procedimientos de trabajo.

3.4: Transmitir la deteccion de nuevos riesgos en los equipos implicados en el
proceso de transformaciéon de polimeros y de sus servicios auxiliares a los
responsables de seguridad, para la implantacion de medidas correctoras,
segun lo descrito en los procedimientos de trabajo.

3.5: Establecer las operaciones de mantenimiento preventivo de los equipos
implicados en el proceso de transformacién de polimeros y de sus servicios
auxiliares, identificando procedimientos de deteccién, ajuste y correccién para
su posterior comunicacién como instrucciones a los operarios involucrados,
segun lo descrito en los procedimientos de trabajo.

3.6: Coordinar el calibrado de los instrumentos y sistemas de control del
proceso, garantizando su ajuste con la mayor exactitud posible con los valores
de la magnitud que ha de medir y, en su caso, corregir las desviaciones
detectadas, segun lo descrito en los procedimientos de trabajo.
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4: Programar robots, manipuladores, controladores Idgicos
programables (PLC's), sistemas de fabricacion flexible (MFS), y otros
sistemas auxiliares empleados en procesos de transformacion de
polimeros, garantizando la calidad del mismo y de sus servicios
auxiliares.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: Establecer los robots, manipuladores y entorno de fabricacién integrada
por ordenador (CIM), considerando el sistema de produccion, empleando
catalogos, manuales, y otras fuentes de informacién suplementarias para
garantizar el desarrollo del proceso.

4.2: Representar la configuracién de los sistemas de fabricacion automatica
(célula de montaje, Marca Fin de Subrutina MFS, fabricacién integrada por
ordenador CIM), mediante bloques funcionales para asegurar que cumple los
objetivos, seguln lo descrito en los procedimientos de trabajo.

4.3: Manejar los programas para controladores I6gicos programables (PLC's) y
robots para obtener las piezas de polimeros, segin lo descrito en los
procedimientos de trabajo.

4.4; Simular las trayectorias y los parametros de operacion (aceleracion,
presién, fuerza, velocidad) de robots y manipuladores, y comprobar su
funcionamiento segun lo descrito en los procedimientos de trabajo.

4.5: Reajustar los programas de control de los automatismos para corregir los
fallos detectados en la simulacién, segun lo descrito en los procedimientos de
trabajo.

4.6: Registrar y archivar los programas modificados para su control, segin lo
descrito en los procedimientos de trabajo, para documentar el proceso de
trazabilidad.

5: Cumplir y hacer cumplir las normas de seguridad en personas,
materiales y maquinas siguiendo las normas de correcta fabricacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4
5.1: Proteger y sefialar los mecanismos o elementos moviles, segin normas Ol 0l 0O
de seguridad establecidas.
5.2: Emplear y mantener los equipos de proteccion individual en condiciones OlOlolo
de uso, y velar por su utilizacion generalizada.
5.3: Dar a conocer las normas establecidas para la proteccion del ambiente, y OlOlolo
velar por su cumplimiento.
5.4: Verificar y mantener activos y en condiciones de uso los mecanismos de OlOlolo
prevencion de riesgos y de seguridad de maquinas e instalaciones.
5.5: Establecer el orden y limpieza en el lugar de trabajo, y garantizar su Ololol g
cumplimiento segln la normativa interna (5S y otras).
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