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DIRECCION GENERAL
DE FORMACION PROFESIONAL

INSTITUTO NACIONAL
DE LAS CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION )
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUALIFICACION PROFESIONAL: GESTION DE LA OPERACION EN
CENTRALES TERMOELECTRICAS

Cédigo: ENA359_3 NIVEL: 3

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1201_2: Operar en planta y realizar el mantenimiento de
primer nivel de centrales termoeléctricas”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de¢ FORMA SINCERA. La informacién recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC1201_2: Operar en planta y realizar el
mantenimiento de primer nivel de centrales termoeléctricas”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:
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Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.... en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

sON =

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Operar los sistemas, equipos e instrumentos de centrales
termoeléctricas durante su funcionamiento estable y en los procesos de
arranque y parada para que se realicen con criterios de eficiencia,
fiabilidad, y seguridad para las personas, medio ambiente e
instalaciones.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.1; Operar los equipos e instrumentos relacionados con el sistema de
recepcion, almacenamiento, suministro, tratamiento y control de combustibles
segun procedimientos establecidos.

1.2: Operar los equipos e instrumentos relacionados con el sistema de caldera
y sus sistemas auxiliares segun procedimientos establecidos.

1.3: Operar los equipos e instrumentos relacionados con el circuito de vapor y
servicios auxiliares segun procedimientos establecidos.

1.4; Operar los equipos e instrumentos relacionados con las turbinas y sus
sistemas de lubricacion, control y protecciones seguin procedimientos
establecidos.

1.5: Operar los equipos e instrumentos relacionados con el alternador, su
excitacion, sistema de refrigeracion y demdas equipos auxiliares segun
procedimientos establecidos.

1.6: Operar los equipos e instrumentos relacionados con los sistemas
eléctricos de AT -subestacion-, MT, BT, corriente continua y tensién segura
segun procedimientos establecidos.
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1. Operar los sistemas, equipos e instrumentos de centrales
termoeléctricas durante su funcionamiento estable y en los procesos de
arranque y parada para que se realicen con criterios de eficiencia,
fiabilidad, y seguridad para las personas, medio ambiente e
instalaciones.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.7: Operar los equipos e instrumentos relacionados con los servicios de aire
comprimido, aire de instrumentacion, sistemas para control y demas equipos y
sistemas auxiliares implicados en la operacién segun procedimientos
establecidos.

1.8: Operar los equipos y sistemas relacionados con las plantas de
desulfuracion, tratamiento de agua, tratamiento de combustible y efluentes y
otros sistemas quimicos de la central segun los procedimientos establecidos.

1.9: Realizar la recogida de datos por medio de listas de comprobacion, asi
como las posibles disfunciones detectadas y el trasvase de informacién a los
sistemas de gestion, comunicandolos con la prontitud necesaria para asegurar
funcionamiento establecido de la planta.

INDICADORES DE
2: Organizar el trabajo de mantenimiento de primer nivel de | AUTOEVALUACION
instalaciones de centrales termoeléctricas segun las directrices y
especificaciones establecidas para asegurar las condiciones Gptimas
de intervencion con criterios de fiabilidad, eficiencia energética y| 1 2 | 3| 4
seguridad para las personas, medio ambiente e instalaciones.
2.1; Identificar los componentes de la instalaciéon, localizando su
emplazamiento a partir de las instrucciones recibidas o de los planos y| []1 | [ | O | OO
especificaciones técnicas.
2.2: ldentificar los planos y especificaciones técnicas de los equipos e
instalaciones a mantener e interpretarlos para conocer con claridad y precision
la actuacién que se debe realizar y establecer la secuencia de intervenciondel | [] | [] | [ | [
mantenimiento, optimizando el proceso en cuanto a seguridad, método y
tiempo.
2.3; Establecer la secuencia de las tareas de mantenimiento a partir de
instrucciones, planos y documentacion técnica, optimizando el proceso en| [] | [ | [ | (I
cuanto a seguridad, método y tiempo.
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2: Organizar el trabajo de mantenimiento de primer nivel de
instalaciones de centrales termoeléctricas segun las directrices y
especificaciones establecidas para asegurar las condiciones 6ptimas
de intervencién con criterios de fiabilidad, eficiencia energética y
seguridad para las personas, medio ambiente e instalaciones.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.4: Seleccionar los materiales, herramientas, equipos y otros recursos
técnicos necesarios segun el tipo de tarea.

2.5: Preparar el area de trabajo de acuerdo con los requerimientos de la
propia central y segun procedimientos de trabajo establecidos.

3: Aplicar las medidas preventivas, correctivas y de emergencia,
establecidas en el plan de seguridad de la empresa, durante el
mantenimiento de instalaciones de centrales termoeléctricas, para
evitar accidentes y minimizar riesgos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Identificar los riesgos profesionales, térmicos, mecanicos, eléctricos o de
otro tipo, segun el plan de seguridad, antes de iniciar el mantenimiento de los
equipos de la central.

3.2: Seleccionar los medios de proteccién, ante los riesgos derivados del
mantenimiento, para evitar accidentes.

3.3: Mantener las zonas de trabajo de su responsabilidad en orden y limpieza
con el fin de evitar accidentes.

3.4: Actuar en casos de emergencia de manera rapida, eficaz y segura
siguiendo el protocolo de actuacién adaptado a la situacion correspondiente.

0 og|g

4: Realizar el mantenimiento preventivo de primer nivel, relacionado
con la gestion de la operacion, de las instalaciones de centrales
termoeléctricas a partir de planos, normas y especificaciones.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

4.1: Efectuar el engrase y cambio de aceite segun los procedimientos y
condiciones de seguridad establecidos.
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INDICADORES DE
4: Realizar el mantenimiento preventivo de primer nivel, relacionado | AUTOEVALUACION
con la gestion de la operacién, de las instalaciones de centrales
termoeléctricas a partir de planos, normas y especificaciones. 1 2 3 4

4.2: Realizar las operaciones de limpieza de equipos e instalaciones con los Olololo
medios y procedimientos establecidos.

4.3: Verificar La estanqueidad y la ausencia de corrosién de los equipos e Olololo
instalaciones con la periodicidad estipulada.

4.4: Verificar el estado de aislamiento térmico y eléctrico de los equipos e OlOlolo
instalaciones con la periodicidad estipulada.

4.5: Inspeccionar el nivel de ruido y vibraciones de equipos mecanicos con la
periodicidad estipulada. O oo

4.6: Realizar el mantenimiento de los equipos e instalaciones relacionados con
el control medioambiental segun los procedimientos establecidos cumpliendo | [] | [ | [ | [
la normativa aplicable.

4.7: Revisar los equipos y herramientas empleados manteniéndolos en OlOlolo
perfecto estado de operacion.

4.8: Recoger los resultados de las inspecciones y operaciones realizadas en el OlOlolo
informe correspondiente.

INDICADORES DE
5: Realizar operaciones basicas de mantenimiento correctivo en las | AUTOEVALUACION
instalaciones de centrales termoeléctricas, determinando el proceso de
actuacion, utilizando manuales de instrucciones y planos para
restablecer las condiciones funcionales con la calidad y seguridad| 1 2 3| 4
establecidas.

5.1 Detectar las averias e interpretarlas, aportando informaciéon para OlOololo
colaborar en la valoracion inicial de sus causas.

5.2: Establecer la secuencia de actuaciones para la reparacién optimizando el
proceso en cuanto a seguridad, método y tiempo, seleccionando los equipos, | [1 | [ | [0 | O
herramientas, materiales, ttiles y medios auxiliares necesarios.
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5: Realizar operaciones basicas de mantenimiento correctivo en las
instalaciones de centrales termoeléctricas, determinando el proceso de
actuacioén, utilizando manuales de instrucciones y planos para
restablecer las condiciones funcionales con la calidad y seguridad
establecidas.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

5.3: Efectuar la reparacion o sustitucién de consumibles y de otros elementos

basicos deteriorados, siguiendo la secuencia del proceso de desmontaje y| [] | (] | [ | 1
montaje establecido dentro del tiempo previsto y con la calidad exigida.

5.4: Restituir la funcionalidad de la instalacién en el menor tiempo posible OlOololo
teniendo en cuenta las condiciones de calidad y seguridad.

5.5: Cumplimentar los partes e informes de la reparaciéon segun los OlOololo
procedimientos establecidos.
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