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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1293_1: Realizar actividades auxiliares de repoblacion,
correccion hidrolégicay de construccion y mantenimiento de
infraestructuras forestales”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la UC1293 1: Realizar actividades auxiliares de
repoblacién, correccién hidrolégica y de construccibn y mantenimiento de
infraestructuras forestales.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPED
EI FSE invierte en tu futus

Las actividades profesionales arecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacién que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

1. No sé hacerlo.

2. Lo puedo hacer con ayuda.

3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

trabajadora.
INDICADORES DE

1: Realizar las operaciones auxiliares de repoblacion para implantar | AUTOEVALUACION
material forestal en el monte, siguiendo indicaciones técnicas y
cumpliendo la normativa aplicable de proteccién medioambiental y de 1 5 3| a
prevencion de riesgos laborales.
1.1: Eliminar y apilar la vegetaciobn competidora con las especies autdctonas
en el monte en caso requerido, con herramientas manuales (azadas,| [] | [ | [ | OO
zapapicos, ahoyadores, desbrozadoras manuales, entre otras), o pequefias
magquinas.
1.2: Adadir los fertilizantes, en caso requerido, manualmente o con maquinaria OlOlolo
de manejo sencillo, cumpliendo con la dosis y forma de aplicacion indicadas.
1.3: Acondicionar, manualmente o con pequefias maquinas el terreno
previamente preparado de manera mecanizada en los puntos indicados, antes | [] | [] | [ | [J
de implantar el material forestal.
1.4: Descargar las plantas y, si no van a plantarse en un corto periodo de OlOlolo
tiempo se aviveran o transportan al almacén para evitar su deterioro.
1.5: Distribuir las plantas a los tajos de repoblacion desde la zona de Olololo
descarga, almacenamiento o aviverado.
1.6: Plantar o sembrar el material vegetal en los puntos indicados, en época OlOlolo
optima y con el tempero requerido.
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INDICADORES DE
1: Realizar las operaciones auxiliares de repoblacion para implantar| AUTOEVALUACION
material forestal en el monte, siguiendo indicaciones técnicas y
cumpliendo la normativa aplicable de proteccién medioambiental y de 1 2 3| 4
prevencion de riesgos laborales.
1.7: Colocar los protectores y tutores requeridos, apoyando la planta en los
mismos. Oy oo
1.8: Regar, manualmente o accionando sencillos mecanismos el material OlOlolo
vegetal implantado para cubrir las necesidades de agua da las plantas.
1.9: Reponer las marras en el monte en los puntos requeridos, cuidando el Ololol g
arraigo de la misma para mantener la densidad de plantacion.
1.10: Mantener en estado de uso las herramientas, equipos, maquinaria y
Utiles de trabajo efectuando el mantenimiento de primer nivel y seguridad OlOlolo
empleados en las operaciones auxiliares de repoblacion, segin el plan de
mantenimiento.
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INDICADORES DE
2: Realizar las operaciones auxiliares de correccion hidrologico-forestal | AUTOEVALUACION
para evitar la erosion del suelo, siguiendo indicaciones técnicas y
cumpliendo la normativa aplicable de proteccion medioambiental y de | > | 3| a
prevencion de riesgos laborales.
2.1: Obtener las estacas y estaquillas para plantacion en la restauracion de OlOlolo
riberas con las precauciones requeridas para garantizar su calidad.
2.2: Aviverar o transportar el material vegetal al almacén si no va a plantarse Ololol g
en un corto periodo de tiempo para evitar su deterioro.
2.3: Implantar el material vegetal requerido para aumentar la estabilidad de los OlOlolo
cauces siguiendo instrucciones y respetando la diversidad bioldgica.
2.4:; Plantar el material vegetal de ribera en los puntos indicados, en la época Olololo
optima y con el tempero requerido, para conseguir un buen arraigo.
2.5: Rellenar el interior de los gaviones con piedras u otros materiales OlOlolo
siguiendo instrucciones de un superior.
2.6: Acercar a los puntos sefialados los mampuestos y otros elementos
constructivos disponiéndolos para la construccion de obras transversales o| [] | [ | .0 | [
longitudinales que prevengan la erosion de los cauces.
2.7. Construir los elementos de mamposteria hidraulica preparando el OlOlolo
hormigén, mezclando sus componentes en las proporciones indicadas.
2.8: Mantener en estado de uso las herramientas, equipos, maquinaria y
atiles de trabajo y seguridad empleados en las operaciones auxiliares de| [] | [] | [ | I
repoblacion se efectlia, segin el plan de mantenimiento.
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3: Realizar las operaciones auxiliares de construccion y mantenimiento
de caminos forestales, cortafuegos y puntos de agua para mejorar las
infraestructuras del monte, siguiendo indicaciones técnicas y
cumpliendo la normativa aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Desbrozar el monte, utilizando herramientas manuales y maquinaria de
sencillo manejo para facilitar la apertura y mantenimiento de caminos
forestales, cortafuegos y puntos de agua.

3.2: Reparar, en su caso, el firme de caminos forestales utilizando
herramientas manuales o pequefias maquinas (picos, palas, herramientas de
albafiileria, entre otros).

3.3; Reparar, el firme de caminos forestales en su caso, utilizando
herramientas manuales o pequefias maquinas (picos, palas, herramientas de
albafiileria, entre otros).

3.4: Mantener en estado de uso las herramientas, equipos, maquinaria y Utiles
de trabajo y seguridad empleados en las operaciones auxiliares de
repoblacion.

3.5: Realizar el mantenimiento de primer nivel de las herramientas, equipos,
magquinaria y Utiles de trabajo y seguridad empleados en las operaciones
auxiliares de repoblacién, siguiendo el plan de mantenimiento para que se
encuentren en estado de uso.
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