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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1345_2: Realizar la impresion en flexografia”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de¢ FORMA SINCERA. La informacién recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC1345_2: Realizar la impresién en flexografia”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPEOD
El FSE invierte on tu futuro

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

BN =

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Obtener las primeras muestras impresas realizando la puesta en
marcha de los grupos de impresién y otros dispositivos de la maquina
flexogréfica, para comprobar la calidad de la impresion segun las
especificaciones técnicas de la orden de trabajo.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.1: Poner en marcha la maquina de impresién en flexografia ajustando cada
uno de los cuerpos con la velocidad de produccion optima y los pardmetros
requeridos para el proceso y el producto grafico en curso.

1.2: Transferir la tinta del anilox al cliché con la minima presion necesaria,
utilizando los manejadores o elementos electrénicos, hasta conseguir un
entintado uniforme y constante de las zonas de altorrelieve.

1.3: Trasferir la tinta del cliché al soporte con la minima presién necesaria,
utilizando los manejadores o elementos electrénicos, hasta conseguir una
impresion uniforme y constante en el soporte.

1.4; Efectuar el registro de la impresion mediante el desplazamiento
circunferencial y/o axial del cilindro portaclichés, haciendo coincidir las cruces
de registro en superposicion.

1.5: Modificar la temperatura y extraccion de aire para conseguir el secado de
la tinta entre cuerpos o estaciones de impresion, adecuandolas a la naturaleza
de la tinta utilizada y a las necesidades de impresion del soporte.

1.6: Llevar a cabo la toma de muestras en cantidad suficiente permitiendo
valorar sobre ellas los parametros de produccion requeridos que aseguren una
puesta en marcha de la impresion ajustada a los requerimientos técnicos y de
calidad establecidos.
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1: Obtener las primeras muestras impresas realizando la puesta en
marcha de los grupos de impresion y otros dispositivos de la maquina
flexografica, para comprobar la calidad de la impresion segun las
especificaciones técnicas de la orden de trabajo.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.7: Efectuar el control de la impresién supervisando los soportes -bobina o
pliego- en comparacion con patrones, tablas normalizadas, muestras
autorizadas perfiles de color establecidos y especificaciones técnicas.

1.8: Medir los parametros de impresién tales como tonalidad e intensidad de
color, densidad, ganancia de estampacion y otros, sobre la muestra impresa
utilizando los instrumentos 6pticos de medicidon especificos: cuentahilos,
densitdmetro, colorimetro, espectrofotdmetro, comprobando que responden a
la calidad requerida en la orden de trabajo o a las muestras autorizadas.

1.9: Efectuar las operaciones de obtencion del impreso y puesta en marcha de
la maquina cumpliendo la normativa aplicable de prevencién de riesgos
laborales y proteccién del medioambiente.

2: Ajustar las variables del proceso de impresién en flexografia
modificando las caracteristicas segun los resultados de las primeras
muestras impresas, mediante manejadores o recursos informaticos
para conseguir los resultados establecidos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.1: Efectuar la correccion y ajuste de las variables del proceso de impresion
en flexografia actuando sobre los elementos de la maquina, la tinta y soportes.

2.2: Corregir los posibles errores en el registro circunferencial de la impresion,
girando el cilindro portaclichés, adelantando o retrasando su posicion respecto
al punto de inicio de impresion, mediante los controles manuales, electronicos
o informaticos de que disponga la maquina.

2.3: Corregir los posibles errores en el registro transversal de la impresion,
desplazando lateralmente los rodillos portaclichés o variando los dispositivos
de guiado de la banda, mediante los controles manuales, electrénicos o
informaticos de que disponga la maquina.

2.4: Modificar las desviaciones en los valores cromaticos de impresion: color,
tono, intensidad, brillo y contraste actuando sobre los componentes de la tinta,
mediante la adicion de diluyentes, barniz o concentrado de color.
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INDICADORES DE
2: Ajustar las variables del proceso de impresion en flexografia || AUTOEVALUACION
modificando las caracteristicas segun los resultados de las primeras
muestras impresas, mediante manejadores o recursos informéticos 1 2 3| 4
para conseguir los resultados establecidos.

2.5: Ajustar las maquinas con control informatico durante la tirada mediante
visores de imagen, control automatico de registro y valores representados en | [] | [] | [ | [
pantalla de entintado, presién y velocidad.

INDICADORES DE
3: Obtener el producto impreso, supervisando el proceso durante la | AUTOEVALUACION
tirada y coordinando su actividad con el equipo de trabajo, para
garantizar la productividad y calidad establecidas. 1 2 | 3| 4

3.1: Controlar el tratamiento de la superficie del soporte a la entrada de
maquina y en cada empalme de la bobina si los hubiera, con los reactivos OlOlolo
adecuados, garantizando la calidad del tratamiento y el correcto anclado de la
tinta.

3.2: Controlar el registro de la impresion y las variables de tono, intensidad y
color manteniéndolos en los parametros establecidos dentro de los margenes | []1 | [ | [ | (I
de tolerancia.

3.3: Controlar el circuito de alimentacién de la tinta manteniendo un flujo
estable, asegurando la demanda de tinta segun necesidades de la imageny| [] | [ | [ | [
del soporte a imprimir.

3.4: Comprobar el anclaje de la tinta en el soporte, verificando que cumple con
los parametros establecidos mediante las técnicas y elementos de control | [] | [] | [ | [
especificos.

3.5: Controlar la tonalidad e intensidad de color de la impresiéon durante la
tirada, utilizando los instrumentos Opticos de medicion: densitometros, OlOlolo
colorimetros, espectrofotometros, asegurando la estabilidad tonal durante la
tirada.

CR 3.6 Controlar la calidad con la frecuencia establecida por la empresa y
utilizando los elementos de medicion requeridos, registrando dichos controles | [] | [] | (] | [
en los documentos habilitados por la empresa.
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INDICADORES DE
3: Obtener el producto impreso, supervisando el proceso durante la | AUTOEVALUACION
tirada y coordinando su actividad con el equipo de trabajo, para
garantizar la productividad y calidad establecidas. 1 2 | 3| 4

3.7: Identificar los materiales impresos mediante cartelas siguiendo las
indicaciones de la orden de trabajo, colocandolos en las zonas establecidas, | [] | [ | [ | [
atendiendo al plan de seguridad de la empresa.

3.8: Registrar los datos relativos a la produccién tales como cantidad de
ejemplares impresos, tiempos de produccion, maquina, materiales, incidencias OlOlolo
y otras, en el documento habilitado por la empresa.

3.9: Manejar la maquina de flexografia cumpliendo la normativa aplicable de OlOlolo
prevencion de riesgos laborales y proteccién del medioambiente.

3.10: Coordinar las operaciones con el grupo de trabajo que opera en la
maquina de impresion, garantizando la continuidad del proceso y los| [] | [ | OO | O
resultados establecidos en la orden de trabajo.
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