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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1539 3: Realizar analisis biotecnoldgicos a nivel celular en
microorganismos, células animales, vegetales y humanas”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en €l
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC1539_ 3: Realizar analisis biotecnolégicos a nivel
celular en microorganismos, células animales, vegetales y humanas”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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Cada actividad profesional principal (APP) se compone de varias actividades

profesionales secundarias (APS).

Lea atentamente cada APP y a continuacion sus APS. En cada APS margue con una
cruz el indicador de autoevaluacién que considere mas ajustado a su grado de dominio

de las APS. Dichos indicadores son los siguientes:

1. No sé hacerlo.

2. Lo puedo hacer con ayuda.

3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

trabajadora.
INDICADORES DE

APP1: Preparar y esterilizar material especifico, medios de cultivo y | AUTOEVALUACION
trabajo en zonas confinadas para asegurar la integridad del material
bioldgico siguiendo los protocolos y el plan de trabajo establecidos. 1 2 3| 4
APS1.1: Realizar la limpieza y la desinfeccion en el area previamente Ololol g
delimitada siguiendo procedimientos normalizados.
APS1.2: Esterilizar todo el material que esté en contacto directo con cultivos OlOlolo
celulares después de su uso.
APSL1.3: Tratar y/o desechar todo el material que esté en contacto directo con Ololol g
cultivos celulares después de su uso.
APS1.4: Comprobar que los medios con crecimiento celular no entran en
contacto directo con piel o mucosas, utilizando para ello las medidas de| [] | (] | [ | O
aislamiento y proteccion adecuadas.
APS1.5: Incorporar los ingredientes del medio de cultivo en cantidad, calidad y OlOlolo
orden preestablecido segun el protocolo establecido.
APSL1.6: Esterilizar los ingredientes del medio de cultivo segun el protocolo
establecido. Oy oo
APS1.7: Validar los instrumentos de esterilizacion segln procedimientos. O g|g| O
APS1.8: Calibrar las micropipetas y demas instrumentacion volumétrica de
forma regular. Oyojoo
UC1539 3 - Actualizado o Publicado - Hoja 2 de 8



-

[T
s

E.
2B 2
= —
- PG BOELAL FLERSMID
L1 VB mvviarm an wa banro

APPL1: Preparar y esterilizar material especifico, medios de cultivo y
trabajo en zonas confinadas para asegurar la integridad del material
bioldgico siguiendo los protocolos y el plan de trabajo establecidos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

APS1.9: Registrar las actividades referentes a limpieza y desinfeccion, asi
como la preparacion de medios de cultivo y parametros de esterilizacion
segln procedimientos internos.

INDICADORES QE
APP2: Confirmar el proceso bioldgico buscado y la seleccion de las | AUTOEVALUACION
poblaciones celulares utilizando técnicas de microscopia, citoquimicas,
citometria de flujo y/o micromanipulacion siguiendo el plan establecido 1 > 3| 4
y bajo supervision de su superior.
APS2.1: Elegir la técnica de deteccion o amplificacion adecuada teniendo en OlOlolo
cuenta el tipo de muestra y el objeto del estudio.
APS2.2: Seleccionar en el microscopio el aumento, contraste de fase, tipo de
iluminacion, filtro, y otros, mas adecuado a las caracteristicas de la muestra| [] | [ | .4 | [
celular.
APS2.3: Fijar la muestra para su observacion microscoépica. O g|g| O
APS2.4: Tefiir la muestra para su observacién microscopica eligiendo el
aumento, contraste de fase, tipo de iluminacion, filtro, y otros, mas adecuadoa| [] | (] | [ | [
sus caracteristicas.
APS2.5: Realizar las técnicas de aislamiento y seleccion de poblaciones
celulares de forma aséptica para evitar contaminaciones y con el equipo de| [] | (] | [ | O
proteccion correspondiente.
APS2.6: Utilizar los equipos empleados segin manual y de forma precisa. O g|ig| O
APS2.7: Adecuar la poblacion celular al fin de la experimentacion. O g|g| O
APS2.8: Conservar la poblacién celular asegurando su viabilidad y/o estudio
posterior. Oy oo
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APP2: Confirmar el proceso biolégico buscado y la seleccion de las
poblaciones celulares utilizando técnicas de microscopia, citoquimicas,
citometria de flujo y/o micromanipulacion siguiendo el plan establecido
y bajo supervision de su superior.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS2.9: Realizar las tinciones para &cidos nucleicos y/o metabdlicos
celulares, asi como todo tipo de reactivo empleado en técnicas de biologia
celular que pueda ser téxico 0 nocivo para la salud o ambiente, de forma que
los productos de desecho sean recogidos en contenedores especiales.

APS2.10: Tratar los productos de desecho de tinciones para acidos nucleicos
y/o metabdlicos celulares asi como todo tipo de reactivo empleado en técnicas
de biologia celular que pueda ser tdéxico o nocivo para la salud o
medioambiente segln dicte la normativa al respecto.

APS2.11: Limpiar los equipos o componentes de éstos, una vez utilizados,
siguiendo las instrucciones o protocolos existentes para tal fin.

APS2.12: Calibrar los equipos o componentes de éstos, una vez utilizados,
siguiendo las instrucciones o protocolos existentes para tal fin.

APS2.13: Mantener los equipos 0 componentes de éstos, una vez utilizados,
siguiendo las instrucciones o protocolos existentes para tal fin.

INDICADORES DE
APP3: Obtener y/o aislar la poblacion celular adecuada, utilizando | AUTOEVALUACION
técnicas automatizadas de ingenieria genética y seleccion clonal
siguiendo los protocolos y el plan de trabajo establecidos. 1 2 3| 4
APS3.1: Seleccionar el vector de clonacién y la célula huésped en funcién del Ololol g
objetivo previsto en base a las prestaciones disponibles de ambos.
APS3.2: Insertar la secuencia de ADN, gen o conjunto de genes de interés en OlOlolo
el vector de clonacién escogido mediante las técnicas mas adecuadas.
APS3.3: Introducir los vectores de clonacion en la célula huésped que
proporciona la maquinaria metabolica necesaria para la replicacion de los| [] | [] | [ |
acidos nucleicos.
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INDICADORES DE
APP3: Obtener y/o aislar la poblacion celular adecuada, utilizando | AUTOEVALUACION
técnicas automatizadas de ingenieria genética y seleccion clonal
siguiendo los protocolos y el plan de trabajo establecidos. 1 2 3| 4
APS3.4: Seguir las etapas que conlleva la expresién génica de forma
ordenada. Oy oo
APS3.5: Identificar la célula huésped con acido nucleico recombinante
mediante técnicas de cultivo diferenciales o variaciones fenotipicas| [] | [ | .4 | [
significativas.
APS3.6: Conservar las poblaciones clonales seleccionadas siguiendo OlOlolo
protocolos que aseguren la integridad y funcionalidad del inserto.
APS3.7: Aplicar las regulaciones sobre seguridad y buenas préacticas del
laboratorio  biotecnoldgico siguiendo los procedimientos 'y legislacion| [] | [ | [ | [
correspondiente.
APS3.8: Documentar todo el trabajo realizado siguiendo formatos vy OlOlolo
procedimientos predefinidos para asegurar la confidencialidad requerida.

APP4: Obtener material y/o informacién biotecnoldgica utilizando

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

técnicas de cultivo, seleccion y manipulacion de microorganismos,

células vegetales y animales siguiendo los protocolos y el plan de 1 5 3 4
trabajo establecidos.

APS4.1: Identificar los microorganismos mediante técnicas genéticas a partir Ololol g
de productos amplificados o del ADN cromosdmico.

APS4.2: Realizar las siembras siguiendo una técnica aséptica para evitar OlOlolo
contaminaciones y con el equipo de proteccién adecuado.

APS4.3: Aplicar los parametros de incubacion teniendo en cuenta la OlOlolo
instruccion o procedimiento.

APS4.4; Asegurar el buen funcionamiento de los equipos de deteccién y OlOlolo
sondas analiticas antes de iniciado el cultivo.
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APP4: Obtener material y/o informacién biotecnoldgica utilizando
técnicas de cultivo, seleccion y manipulacion de microorganismos,
células vegetales y animales siguiendo los protocolos y el plan de
trabajo establecidos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS4.5: Realizar las medidas de crecimiento y/o productividad del material
biolégico de interés aplicando técnicas analiticas validadas o debidamente
contrastadas.

APSA4.6: Realizar el control de los biorreactores atendiendo a los parametros
preestablecidos basados en seguridad del trabajador o ambiental y el
incremento de la eficacia del proceso.

APSA4.7: Llevar a cabo la manipulacién de productos peligrosos y/o biomasa
generada siguiendo las normas de seguridad establecidas.

APS4.8: Realizar el registro del cultivo y el control del crecimiento o
productividad siguiendo protocolos de documentacién que aseguren la
trazabilidad del proceso.

APP5: Obtener material y/o informacion biotecnoldgica utilizando

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

técnicas de cultivo, seleccion y manipulacién de células humanas -

germinales, pluripotenciales o diferenciadas- para su empleo en

ensayos biotecnoldgicos o seleccion de lineas diferenciales siguiendo 1 2 3 4
los protocolos, el plan de trabajo establecido y bajo supervisién de su

superior.

APS5.1: Controlar el trabajo con lineas celulares humanas atendiendo a la OlOololo
legislacion especifica para cada caso.

APS5.2: Documentar el trabajo con lineas celulares humanas atendiendo a la OlOololo
legislacion especifica para cada caso.

APS5.3: Aplicar la gestion de la confidencialidad, el aseguramiento de

trazabilidad, la aplicacion de la reglamentacion vigente y la bioseguridad de | [] | [] | [ | O
forma rutinaria.

APS5.4: Realizar todas las actividades previamente autorizadas por el| [ | [ | [0 | I
personal responsable.
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APP5: Obtener material y/o informacion biotecnoldgica utilizando
técnicas de cultivo, seleccion y manipulacién de células humanas -
germinales, pluripotenciales o diferenciadas- para su empleo en
ensayos biotecnoldgicos o seleccion de lineas diferenciales siguiendo
los protocolos, el plan de trabajo establecido y bajo supervisién de su
superior.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS5.5: Guardar toda la documentacion generada por el personal adecuado. | [] | [ | [ | O
APS5.6: Tratar las muestras resultantes de experimentacion y calificadas

como “no viables” siguiendo criterios establecidos en la legislacion| [] | [ | [0 | [
correspondiente.

APS5.7: Realizar el mantenimiento, propagacion, cultivo y manipulacion de

lineas celulares humanas siguiendo protocolos aprobados e implantados para| [1 | [ | .0 | [

tal fin.

APP6: Gestionar bancos de lineas celulares y/o material genético para
su posterior disposicién en condiciones de viabilidad y aplicar técnicas
avanzadas de embriologia e histologia para disponer de modelos
biolégicos in vivo siguiendo los protocolos y bajo supervision de su
superior.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS6.1: Realizar la conservacién de los bancos de células y/o material

genético asegurando, al maximo, su viabilidad y tasa de recuperacion. 0o o
APS6.2: Codificar las muestras evitando la posibilidad de sufrir
contaminaciones cruzadas. 0o o
APS6.3: Conservar las muestras evitando la posibilidad de sufrir
contaminaciones cruzadas. 0o o
APS6.4: Emplear las medidas de proteccidn individual en la manipulacién de
los bancos de células asegurando la ausencia de contacto directo entre el | [] | [ | [ | (I

trabajador y el material biolégico.
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APPG6: Gestionar bancos de lineas celulares y/o material genético para
su posterior disposicién en condiciones de viabilidad y aplicar técnicas
avanzadas de embriologia e histologia para disponer de modelos
biolégicos in vivo siguiendo los protocolos y bajo supervision de su
superior.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS6.5: Calibrar los equipos de medida de los parametros de control teniendo

mantenidos dentro de la seguridad y confidencialidad de la compafiia.

en cuenta el plan de mantenimiento preventivo para asegurar el correcto| [ | | [ | . | O,
funcionamiento de las sondas.

APS6.6: Regular la organizacion de la documentacion relativa a la gestién de

muestras siguiendo totalmente los criterios relativos a calidad y puedan ser| [] | (] | [ | [
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