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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA
“UC1992 3: Organizar y supervisar la reparacién de elementos
de plastico reforzado con fibras y resinas epoxi de
embarcaciones deportivas y de recreo”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la UC1992_3: Organizar y supervisar la reparacion de
elementos de plastico reforzado con fibras y resinas epoxi de embarcaciones
deportivas y de recreo.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPEQ
EI FSE inviorto en tu futuro

Cada actividad profesional principal (APP) se compone de varias actividades

profesionales secundarias (APS).

Lea atentamente cada APP y a continuacion sus APS. En cada APS marque con una
cruz el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio

de las APS. Dichos indicadores son los siguientes:

1. No sé hacerlo.

2. Lo puedo hacer con ayuda

3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

trabajadora.

APP1: Organizar y supervisar operaciones de preparacion de la| INDICADORES DE
embarcacion, zona de trabajo y equipamiento para realizar las| AUTOEVALUACION
operaciones de reparacion o modificacién de elementos de plastico
reforzado con fibras y resinas epoxi en embarcaciones deportivas y de
recreo, siguiendo los procedimientos establecidos, resolviendo las| ;| | 5, | 53 | 4
contingencias que se presenten, y respetando la normativa de
prevencion de riesgos laborales y medioambientales.
APSL1.1: Organizar el proceso de preparacion de la zona de trabajo, seleccion,
preparacion y transporte de equipos, herramientas y materiales, supervisando | [] | [ | [ | [
la correcta ejecucion del proceso.
APS1.2: Organizar la colocacion de las estructuras y coberturas de proteccion Olololo
en la zona a reparar supervisando la correcta ejecucion de las tareas.
APS1.3: Organizar y supervisar la proteccion de zonas adyacentes al lugar de
trabajo. I
APS1.4: Verificar que los sistemas de ventilacién, calefaccion entre otros han Olololo
sido instalados sin ocasionar dafios a la embarcacion.
APS1.5: Seleccionar los medios de sujecion y elevacion en funcion de la carga Olololo
a soportar, respetando los coeficientes de seguridad establecidos.
APS1.6: Elaborar la planificacion de los trabajos a efectuar en el soporte Olololo
establecido, con informacion precisa de todas las fases del proceso.
APSL1.7: Organizar la asignacion de tareas y la utilizacion de medios técnicos
maximizando los recursos humanos y los tiempos de las intervenciones, | [] | [ | [ |
teniendo en cuenta las condiciones meteoroldgicas.
APS1.8: Supervisar el estado de los medios de comunicacion a utilizar. HEEEREERE N
uC1992_3 -Publicada 2011- Hoja2 de5



FONDO SOCIAL EUROPED
EIFSE Invierta en tu futuro

APP1: Organizar y supervisar operaciones de preparacion de la
embarcacion, zona de trabajo y equipamiento para realizar las
operaciones de reparacion o modificacién de elementos de plastico
reforzado con fibras y resinas epoxi en embarcaciones deportivas y de
recreo, siguiendo los procedimientos establecidos, resolviendo las
contingencias que se presenten, y respetando la normativa de
prevencion de riesgos laborales y medioambientales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS1.9: Coordinar con el varadero o club nautico el suministro de electricidad
y agua.

O |g|g

APP2: Localizar, diagnosticar y evaluar dafios en elementos de
plastico reforzado con fibras y resinas epoxi (composite) en
embarcaciones deportivas y de recreo, utilizando los medios técnicos
necesarios, siguiendo los procedimientos establecidos y respetando la
normativa de prevencion de riesgos laborales y medioambientales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS2.1: Interpretar los datos e informaciones proporcionados por el cliente.

APS2.2: Seleccionar e interpretar la documentacion técnica para diagnosticar
los dafios segun la sintomatologia presentada.

APS2.3: Efectuar la identificacion del dafio y su diagnosis utilizando medios no
destructivos. Utilizando en su caso otras fuentes de informaciéon que permitan
la confirmacioén de la diagnosis inicial.

APS2.4: Identificar las causas del dafio y el procedimiento idéneo de
reparacion mediante la informacion proporcionada por el diagnéstico.

APS2.5: Valorar con exactitud el importe de la intervencion.

APS2.6: Evaluar las diferentes alternativas de reparacién seleccionando la
mas idonea a fin de restituir la funcionalidad en los elementos de madera (si
hubiere).

APS2.7: Emitir y registrar el informe técnico relativo al diagnéstico realizado.

O |g|g

APP3: Organizar, supervisar y, en su caso, realizar las operaciones de
reparacion o modificacion de elementos de plastico reforzado con fibra
en embarcaciones deportivas y de recreo, para restituir su
funcionalidad, atendiendo a la demanda del cliente y al resultado del
diagnostico, siguiendo los procedimientos establecidos y respetando la
normativa de prevencion de riesgos laborales y medioambientales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS3.1: Consultar la documentacién técnica especifica.
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APP3: Organizar, supervisar y, en su caso, realizar las operaciones de
reparacion o modificacion de elementos de plastico reforzado con fibra
en embarcaciones deportivas y de recreo, para restituir su
funcionalidad, atendiendo a la demanda del cliente y al resultado del
diagnostico, siguiendo los procedimientos establecidos y respetando la
normativa de prevencion de riesgos laborales y medioambientales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS3.2: Registrar la imagen (o imagenes) del estado inicial de la zona dafiada
y determinar el proceso de reparacion del dafio, defecto o modificacion del
elemento en funcion de su naturaleza, magnitud y ubicacion.

APS3.3: Elaborar la planificacién de los trabajos a realizar precisando las
fases del proceso y los aspectos criticos a tener en cuenta..

APS3.4: Organizar la asignacion de tareas y la utilizacion de medios técnicos
optimizando los recursos humanos, materiales y los tiempos de las
intervenciones transmitiendo las instrucciones necesarias supervisando su
ejecucion.

APS3.5: Determinar las caracteristicas de los elementos a sustituir o
modificar.

APS3.6: Revisar los moldes antes y después de los procesos de laminacion.

APS3.7: Realizar croquis a mano alzada de las piezas a construir.

APS3.8: Construir en su caso piezas como orzas, timones, arbotantes entre
otras y el anclaje de las mismas garantizando la seguridad estructural del
conjunto.

APS3.9: Supervisar la elaboracion del color del tinte de la imprimaciéon de
proteccion y del acabado (gelcoat) asi como su aplicacion para garantizar la
calidad del acabado.

APS3.10: Supervisar tanto las operaciones de reparacion o modificacion de
elementos de plastico reforzado con fibras como su realizacion.

O |g|g

APP4: Organizar, supervisar y, en su casorealizar las operaciones de
reparacion o modificacién de elementos de resinas epoxi (composite)
en embarcaciones deportivas y de recreo, para restituir su
funcionalidad, atendiendo a la demanda del cliente y resultado del
diagnostico, siguiendo los procedimientos establecidos y respetando la
normativa de prevencion de riesgos laborales y medioambientales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS4.1: Consultar la documentacion técnica especifica. g g|g
APS4.2: Registrar la imagen (o imagenes) del estado inicial de la zona dafiada

y determinar el proceso de reparacion del dafio, defecto o modificacion del | [] | [ | [ | [
elemento en funcion de su naturaleza, magnitud y ubicacion.
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APP4: Organizar, supervisar y, en su casorealizar las operaciones de
reparacion o modificacién de elementos de resinas epoxi (composite)
en embarcaciones deportivas y de recreo, para restituir su
funcionalidad, atendiendo a la demanda del cliente y resultado del
diagnostico, siguiendo los procedimientos establecidos y respetando la
normativa de prevencion de riesgos laborales y medioambientales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS4.3: Elaborar la planificaciéon de los trabajos a realizar precisando las
fases del proceso y los aspectos criticos a tener en cuenta..

APS4.4:; Organizar la asignacién de tareas y la utilizacién de medios técnicos
optimizando los recursos humanos, materiales y los tiempos de las
intervenciones y transmitir las instrucciones necesarias asegurando su
ejecucion.

APS4.5: Determinar las caracteristicas de los elementos a sustituir o
modificar.

APS4.6: Revisar los moldes antes y después de los procesos de laminacion.

APSA4.7: Realizar croquis a mano alzada de las piezas a construir.

APS4.8: Reconstruir en su caso las vias de agua en cascos construidos en
sandwich, piezas como orzas, timones, arbotantes entre otras y los anclajes
de las mismas, utilizando materiales y técnicas que garanticen la recuperacion
de la resistencia estructural del conjunto.

APS4.9: Dirigir la elaboracion del color del tinte de la imprimacién de
proteccion y del acabado (gelcoat) asi como su aplicacion para garantizar la
calidad del acabado.

APS4.10: Supervisar tanto las operaciones de reparacion o modificaciéon de
elementos de resinas epoxi (composite) como su realizacién segun indican las
especificaciones técnicas.
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