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TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

UNIDAD DE COMPETENCIA

“UC2139_1: Efectuar operaciones basicas de manipulado en industrias
gréaficas mediante maquinas auxiliares.”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional de la “UC2139_1: Efectuar operaciones basicas de
manipulado en industrias gréaficas mediante maquinas auxiliares”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:
Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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Cada actividad profesional principal (APP) se compone de varias actividades

profesionales secundarias (APS).

Lea atentamente cada APP y a continuacion sus APS. En cada APS marque con una
cruz el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio

de las APS. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

PoONE

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

APPL1: Interpretar las instrucciones de trabajo recibidas mediante
ordenes de produccion, croquis, maquetas, prototipos o instrucciones
directas para preparar las maquinas auxiliares y ejecutar el manipulado
del producto grafico en las condiciones de productividad y calidad
definidas.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS1.1: Verificar los datos de la orden de trabajo, comprobando que
especifican entre otros los datos de: nimero de ejemplares, tipo de
manipulado, modo de actuacion, materiales, medios necesarios u otros, y que
son suficientes para efectuar el trabajo en las condiciones establecidas.

APS1.2: Cotejar las cotas de medidas y las operaciones a efectuar,
comprobando que estan en concordancia con los materiales, maquinas, Utiles
y herramientas que intervienen en el proceso.

APS1.3: Identificar las maquinas y U(tiles necesarios para el manipulado,
atendiendo la coincidencia de los mismos con las érdenes escritas o verbales
recibidas.
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APP2: Preparar las maquinas auxiliares de manipulado de productos
graficos comprobando su funcionalidad y disponiendo los materiales en
el entorno de la maquina para optimizar las maniobras de introduccion,
mecanizado y extraccion de forma que pueda ejecutar el manipulado
con la calidad definida y en los plazos previstos.

APS2.1: Incorporar en el entorno de la maquina las herramientas y accesorios
a utilizar en las maquinas auxiliares de manipulados, preparando vy
comprobando su estado y disponiéndolos siguiendo criterios ergonémicos.

APS2.2: Comprobar el estado del material a manipular: papel, cartdn, soportes
complejos u otros, observando visualmente la ausencia de golpes, roturas,
vicios u otros defectos, informando de las posibles desviaciones al
responsable del proceso.

APS2.3: Acondicionar los materiales, atendiendo a la retirada de envolturas,
despegandolos, airedndolos, igualandolos y/o efectuando las operaciones
necesarias segun el tipo de material, disponiéndolos en el entorno de la
magquina aplicando los criterios de la empresa.

APS2.4: Montar los elementos intercambiables de las maquinas auxiliares de
manipulados, respetando las instrucciones del fabricante y segun las
instrucciones de trabajo recibidas, comprobando su correcto estado y
funcionamiento.

APS2.5:; Ajustar los elementos intercambiables de las maquinas auxiliares de
manipulados, respetando las instrucciones del fabricante y segun las
instrucciones de trabajo recibidas, comprobando su correcto estado y
funcionamiento.

APS2.6: Extraer los elementos intercambiables de las maquinas auxiliares de
manipulados, utilizando las herramientas indicadas, dejandolos almacenados
y preparados para su posterior utilizacion en la forma y lugar establecido.

APS2.7: Limpiar los elementos intercambiables de las maquinas auxiliares de
manipulados, utilizando los productos indicados, dejandolos almacenados y
preparados para su posterior utilizacion en la forma y lugar establecido.

APS2.8: Efectuar las operaciones de ajuste y montaje de los diferentes
elementos en maquinas auxiliares de manipulados, atendiendo a criterios de
optimizacion y cumpliendo las normas de seguridad especificadas en el plan
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APP2: Preparar las maquinas auxiliares de manipulado de productos
graficos comprobando su funcionalidad y disponiendo los materiales en
el entorno de la maquina para optimizar las maniobras de introduccion,
mecanizado y extraccion de forma que pueda ejecutar el manipulado
con la calidad definida y en los plazos previstos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

de prevencion establecido por la empresa.

APP3: Efectuar el manipulado de los productos graficos con maquinas
auxiliares, maniobrando los materiales con precision y utilizando los
Utiles adecuados para obtener los productos en las condiciones de
calidad definidas y en los plazos establecidos.

APS3.1: Alzar hojas con maquina funcional (alzadora), atendiendo a la
distribucion en las bandejas segun el orden correlativo de paginacién o
colocacion.

APS3.2: Plegar hojas en la maquina funcional (plegadora), atendiendo al
procedimiento de trabajo establecido, a partir de una muestra o modelo,
ajustando las bolsas y guias de la maquina segun las medidas finales del
plegado.

APS3.3: Grapar blogues o cuadernillos con méaquina funcional (grapadora),
atendiendo al procedimiento de trabajo establecido, ajustando los mecanismos
de la maquina: presion de grapado, longitud de grapa y otros, de forma que se
consiga la unién de las hojas y la resistencia mecénica al arrancado.

APS3.4: Fresar el lomo de la posteta o del bloque de hojas con maquinas de
pequefio formato (fresadora), atendiendo a los procedimientos de trabajo
establecidos, ajustando la maquina segun la profundidad necesaria de fresado
que facilite el encolado y aumente la resistencia al arrancado de las hojas del
bloque.

APS3.5: Encolar bloques de hojas, talonarios u otros espacios selectivos de
hojas con maquina de pequefio formato (encoladora), igualando los lomos o
las hojas a encolar ajustandolas en maquina y adaptando la fluidez de la cola
segun instrucciones recibidas, con los medios mas adecuados, aplicando la
pelicula uniforme para aseguras la unién.
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APP3: Efectuar el manipulado de los productos gréaficos con maquinas
auxiliares, maniobrando los materiales con precision y utilizando los
Utiles adecuados para obtener los productos en las condiciones de
calidad definidas y en los plazos establecidos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS3.6: Cortar productos graficos con cizalla recta, ajustando las medidas al
producto final y la presion del pison al bloque de hojas de forma que
permanezca inmévil durante el proceso de corte.

APS3.7: Efectuar el perforado, trepado y hendido de los productos graficos
(mediante el uso de perforadoras, hendedoras) seleccionando el peine mas
adecuado al diametro de perforado, longitud de trepado y ancho de hendido,
optimizandolo con la naturaleza, dureza y gramaje sobre el material que se va
actuar.

APS3.8: Taladrar los bloques de papel u otros materiales con maquina
funcional (taladradora), ajustando la maquina hasta conseguir que el taladrado
se realice en el punto especificado del bloque y comprobando que el diametro
de la broca se ajusta a el calibre de los tornillos, mecanismos de anillas o
elementos de cierre que se van a utilizar.

APS3.9: Redondear esquinas con maquina funcional (redondeadora de
esquinas), ajustando la posicion de los tacones de la maquina a las
especificaciones del trabajo, ajustando la presion del pisén al bloque de hojas
de forma que permanezca inmévil durante el proceso de corte.

APP4: Trasformar y manipular productos graficos de gigantografia
digital utilizando las maquinas y herramientas necesarias para su
correcta adaptacion a las necesidades de utilizacion y/o posterior
colocacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS4.1: Formatear las diferentes partes que conforman el producto de
gigantografia digital, refilando el material con las herramientas definidas,
consiguiendo los resultados previstos y asegurando la uniformidad de corte.

APSA4.2: Unir longitudinal y transversal las diferentes partes que conforman el
producto de gigantografia digital, llevando a cabo la termofusién, pegado
quimico, cosido u otros métodos determinados, asegurando la unién de las
diferentes partes, con la resistencia necesaria al tipo de producto y a su
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APP4: Trasformar y manipular productos graficos de gigantografia
digital utilizando las maquinas y herramientas necesarias para su
correcta adaptacion a las necesidades de utilizacion y/o posterior
colocacion.

posterior colocacion y ubicacién, atendiendo a la coincidencia del contenido
grafico impreso.

APS4.3: Colocar ollados autoperforantes sobre productos gréaficos de
gigantografia, seleccionando la utilizacion de los equipos, Utiles vy
herramientas indicadas, dando la presiébn que garantice la ausencia de
defectos de colocacion y las necesidades de resistencia del material.

APS4.4: Laminar los materiales de gigantografia, aplicando un film plastico
mediante los equipos determinados, y ajustando la presién y temperatura de
manera que garantice la adherencia de los materiales y la ausencia de
burbujas de aire.

APS4.5: Almacenar los diferentes soportes de gigantografia, atendiendo las
instrucciones recibidas, evitando deformaciones u otros desperfectos en el
material que permita la correcta funcionalidad en posteriores usos y garantice
su calidad.

APSA4.6: Preparar carteles, murales y otros productos de gigantografia digital,
atendiendo las practicas de trabajo definidas y respetando las medidas de
seguridad establecidas para cada una de ellas.

APS4.7: Organizar las operaciones de embalado, almacenamiento y
expedicion de los materiales de campafias publicitarias, atendiendo su tamafio
y las necesidades de conservacion que permitan su reutilizacion posterior.

APS4.8: Verificar los materiales, equipos, Utiles o herramientas necesarias
para la transformacion y manipulado de productos gréaficos de gigantografia
digital, notificando a los responsables de los desperfectos, deterioros o dafios
gue se produzcan en los mismos, al objeto de subsanar las deficiencias que
se produzcan.
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APP5: Efectuar operaciones auxiliares de verificacion y control de
calidad del producto grafico, siguiendo las instrucciones recibidas y las
indicaciones de la orden de trabajo, para colaborar en el plan de
calidad de la empresa, informando al responsable de cualquier
anomalia observada.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS5.1: Efectuar el muestreo del producto a la salida de la maquina o equipo
auxiliar de manipulado, atendiendo a la frecuencia establecida en la orden de
produccion o siguiendo las instrucciones directas del responsable.

APS5.2: Reflejar los datos del muestreo en partes o plantillas segun cédigos
preestablecidos Indicando los datos del muestreo: referencia, niumero de
control, nimero de ejemplares seleccionados y otros, en partes o plantillas.

APS5.3: Controlar el producto gréafico obtenido, atendiendo a las instrucciones
recibidas y las indicaciones de la orden de trabajo o contrastandolo con
muestras autorizadas mediante comprobaciéon visual, verificando su
concordancia en cuanto a la naturaleza, tamafio, grafismo y otras.

APS5.4: Cumplimentar los registros de control de los productos realizados,
atendiendo a los resultados de las inspecciones e informando al responsable.

APP6: Efectuar las operaciones basicas de limpieza y mantenimiento
de primer nivel de las maquinas auxiliares y equipos de manipulados
para mantener su correcto funcionamiento siguiendo las normas y
procedimientos establecidos por la empresa.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS6.1: Limpiar las maquinas auxiliares y equipos de manipulados,
atendiendo a la forma y periodicidad establecidas por la empresa o segln
necesidades, utilizando los productos y Utiles mas adecuados para cada caso.

APS6.2: Comprobar el estado de la maquina auxiliar de manipulados al
finalizar cada turno, jornada o en el cambio de pedidos, comprobando que
guede en perfecto estado, identificando las posibles anomalias e informando
al superior responsable.

APS6.3: Almacenar las herramientas y Utiles de limpieza y mantenimiento,
atendiendo a los indicadores establecidos o instrucciones recibidas.
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APP6: Efectuar las operaciones basicas de limpieza y mantenimiento
de primer nivel de las maquinas auxiliares y equipos de manipulados
para mantener su correcto funcionamiento siguiendo las normas y
procedimientos establecidos por la empresa.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS6.4: Efectuar las pequefias reparaciones y arreglos de las maquinas
auxiliares de manipulados, atendiendo a las instrucciones recibidas vy

cumpliendo las normas de seguridad especificadas en el plan de prevencion Oyojod
de riesgos laborales establecido por la empresa.

APSG6.5: Efectuar las operaciones de mantenimiento y puesta a punto de las

maquinas auxiliares de manipulados, siguiendo las instrucciones del

responsable, respetando los mecanismos de seguridad de los equipos asi| [] | [ | [ | [

como las normas de seguridad especificadas en el plan de prevencion
establecido por la empresa.

APP7: Actuar segun el plan de seguridad establecido por la empresa y
la legislacion vigente en las operaciones en maquinas auxiliares de
manipulado de productos graficos, para prevenir riesgos laborales,
personales y ambientales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

APS7.1: Efectuar las operaciones propias de su nivel con maquinas auxiliares
de manipulados conforme a las instrucciones de uso, mantenimiento y
seguridad del fabricante.

APS7.2: Mantener la zona de influencia de su trabajo en las condiciones de
limpieza, orden y seguridad establecidas en el plan de prevencion, respetando
las areas delimitadas de seguridad.

APS7.3: ldentificar los nuevos riesgos no previstos en el plan general de
prevencion u otras situaciones anémalas relacionadas con la seguridad en el
contexto de su actividad.

APS7.4: Manipular los productos toxicos y/o contaminantes empleados en los
manipulados en industrias gréficas: disolventes, regeneradores, adhesivos,
aceites u otros segun la ficha técnica del producto y de acuerdo con su
naturaleza y con los riesgos previsibles, utilizando los equipos de proteccién
mas apropiados en cada caso, conforme al plan de proteccién de la empresa.
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INDICADORES DE
APP7: Actuar segun el plan de seguridad establecido por la empresa y | AUTOEVALUACION
la legislacion vigente en las operaciones en maquinas auxiliares de
manipulado de productos graficos, para prevenir riesgos laborales,
personales y ambientales.

APS7.5: Tratar los residuos generados durante las operaciones de

manipulados en la industria grafica se tratan conforme al procedimiento
establecido. O|0O(d|d
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