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GLOSARIO DE TERMINOS

ESTANDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES:
Asesorar sobre cambios en su imagen personal
mediante cuidados estéticos
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Base hidratante: Cremas no untuosas que forman una pelicula sobre la piel
reforzando su manto acido y evitando su deshidratacion. También llamadas
cremas de dia.

Blefaroplastia: Tipo de cirugia que extirpa el exceso de piel de los parpados.

Borla: Conjunto de hebras, hilos o cordoncillos que, sujetos y reunidos por su
mitad o por uno de sus cabos en una especie de boton y sueltos por el otro o por
ambos, penden en forma de cilindro o se esparcen en forma de media bola.
También se hacen de filamentos de pluma para aplicar los polvos que se usan
como cosmeético.

Cosmético: Toda sustancia o preparado destinado a ser puesto en contacto con
las diversas partes superficiales del cuerpo humano (epidermis, sistema capilar
y piloso, unas, labios y 6rganos genitales externos) o con los dientes y las
mucosas bucales, con el fin exclusivo o principal de limpiarlos, perfumarlos,
modificar su aspecto, y/o corregir los olores corporales, y/o protegerlos o
mantenerlos en buen estado.

Cosmético de maquillaje: Incluye todos los cosméticos, en sus distintas formas,
que aportan color al rostro o piel. Se incluyen también los fijadores de maquillaje.

Cosmético decorativo: Aquel cosmético que, en virtud de poseer sustancias
coloreadas y por su poder cubriente, se aplica sobre diferentes zonas del cuerpo,
con el fin de acentuar temporalmente su belleza o enmascarar o disimular
diversas imperfecciones cutaneas.

Depilacion: Eliminacién del vello de alguna zona del cuerpo. Las ultimas
tecnologias permiten efectuar también depilacion laser.

Face chart: (Anglicismo). Dibujo esquematico de un rostro sobre papel.

Formas cosméticas: Formas de presentacion de los cosméticos. Son ejemplos
de formas cosméticas las cremas, liquidos, polvos, espumas, geles, barras,
aerosoles, lociones.

Manicura: Operaciones de cuidado estético y embellecimiento de las manos y
especialmente de las uias.

Mascarilla: Capa de diversos productos cosméticos con que se cubre la cara o
el cuello durante cierto tiempo, generalmente breve, con fines estéticos.

Mentoplastia: Nombre técnico de una cirugia que de forma resumida consiste
en cambiar la forma del menton para conseguir una mejor simetria vy
proporcionalidad.

Mesoterapia: Técnica médica que consiste en la infiltracién de farmacos u otros
principios activos en las capas profundas de la piel mediante inyecciones
multiples para conseguir diferentes objetivos.

Micropigmentacion: Técnica estética cuyo objetivo es embellecer, corregir o
mejorar determinados rasgos de la cara mediante la pigmentacion de la piel; se
trata de un tipo de tratamiento, tanto para hombres como para mujeres, que
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contribuye a pigmentar la piel y repoblar zonas que pueden estar afectadas como
las cejas, los labios, entre otras.

Moda ética: Ropa ética fabricada con trabajo digno y con la finalidad de mejorar
las condiciones de vida de su entorno y de todo el planeta.

Protocolo: Conjunto de normas y procedimientos establecidos para el desarrollo
de una actuacion.

Rinoplastia: Cirugia en la que se modifica la forma de la nariz siendo el motivo
de la misma cambiar la apariencia de la nariz, mejorar la respiracion o ambos.

Vello: Pelo corto y suave que recubre la superficie corporal. Su implantacion es
mucho mas superficial que la del cabello.
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