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GLOSARIO DE TÉRMINOS 
 
 

 

 

 

 

 

ESTÁNDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES: 
Mantener los mástiles y la arboladura de embarcaciones 
deportivas y de recreo 
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Estiba: Proceso a través del cual se efectúa la colocación y distribución de 
mercancía en las diferentes unidades de carga. Su objetivo principal es optimizar 
el espacio que hay disponible en cualquier unidad de transporte de carga (UTC). 

Izado: Subir un elemento a una altura tirando de una cuerda que lo soporta. 

Jarcia firme: Conjunto de elementos destinados a sujetar los palos y velas de 
los veleros, es una estructura fundamental para que los barcos de vela puedan 
maniobrar sin incidencias. 

Mantenimiento preventivo: Acción de revisar de forma sistemática y con 
criterios determinados los equipos o aparatos de cualquier tipo, para evitar 
averías ocasionadas por uso, desgaste o tiempo de vida útil. 

Protocolo: Conjunto de normas y procedimientos establecidos para el desarrollo 
de una actuación. 

 


