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Conducción eficiente: Modo de conducir que permite obtener el mayor 
rendimiento del motor con el mínimo consumo de combustible. 

Cuestionario: Instrumento de recogida de información basado en preguntas, 
para ser aplicado a personas con un determinado perfil o que son usuarias de 
un servicio. 

Cursos de especialización y reciclaje: Aquellos que sirven para la obtención 
del certificado de aptitud profesional por parte de los conductores de vehículos 
de transporte de mercancías o de viajeros, así como de actualización de sus 
conocimientos tras un período de tiempo determinado. 

Elementos de seguridad activa: Aquellos que contribuyen a otorgar estabilidad 
al vehículo durante la marcha, proporcionando mayor eficacia en la conducción 
con el objetivo de evitar o reducir al mínimo la posibilidad de un accidente de 
tráfico; algunos ejemplos de elementos de seguridad activa son el sistema de 
frenos, la suspensión, la dirección, los neumáticos, el sistema de iluminación, el 
sistema de estabilidad y el sistema de asistencia al conductor, entre otros. 

Mantenimiento preventivo: Acción de revisar de forma sistemática y con 
criterios determinados los equipos o aparatos de cualquier tipo, para evitar 
averías ocasionadas por uso, desgaste o tiempo de vida útil. 

Medidas reeducadoras: Aquellas que se centran en mejorar los hábitos y 
comportamientos del conductor/a para reducir el riesgo de accidentes de tráfico 
a través de cursos de concienciación, sensibilización y reeducación vial para la 
recuperación de puntos del permiso o licencia de conducción. 

Oxidación: Acción de oxidar. Fijación del oxígeno sobre algún cuerpo. 

Progresión de la circulación: Circulación continuada desde su inicio sin realizar 
maniobras y respetando las normas y señales de circulación, ajustando la 
velocidad y manteniendo las distancias de separación con los otros vehículos. 

Simulador de conducción: Equipo para la instrucción de conductores 
compuesto por la reproducción del puesto de conducción de un vehículo, con 
sus mandos, situado frente a una pantalla en la que se reproducen situaciones 
de circulación. 

 


