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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP0055_3: Realizar ensayos biotecnolégicos, informando
de los resultados.”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de
los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional del "ECP0055_ 3: Realizar ensayos biotecnoldgicos,
informando de los resultados”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:
Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

N =

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
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1: Preparar las muestras extrayendo de las mismas proteinas y acidos

INDICADORES DE

nucleicos para su amplificacion, secuenciacion o clonacion, en los AUTOEVALUACION
ensayos biotecnolégicos, atendiendo a criterios de calidad. 1 2 3 | 4
1.1: Calibrar las pipetas automaticas, siguiendo los planes de calibracion

(exactitud, rendimiento, tolerancia, entre otros), para garantizar los resultados | []1 | (] | [ | (I
de las medidas.

1.2: Seleccionar las pipetas automaticas, teniendo en cuenta el volumen a Ol 0l 0O
medir, para manejarlas con precision.

1.3: Calibrar y ajustar las centrifugas y otros equipos a las necesidades del Olololo
analisis, para garantizar los resultados de las medidas.

1.4: Llevar a cabo los calculos para obtener disoluciones, disponiendo las

muestras asi como las diluciones, midiendo las masas, los volumenes y OlOlolo
utilizando la técnica de preparacion dependiendo de la matriz origen de las

muestras y teniendo en cuenta la seguridad.

1.5: Extraer los acidos nucleicos y/o proteinas, respetando el orden de la

secuencia de las fases del proceso y los tiempos de incubacion, para| [] | [ | [0 | [
conseguir su purificacion.

1.6: Identificar el producto extraido, etiquetdndolo y conservandolo en el OlOlolo
sistema de almacenamiento prescrito, para su posterior analisis.
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2: Amplificar acidos nucleicos resolviendo los fragmentos mediante las
técnicas electroforéticas ejecutando ensayos biotecnoldgicos para
facilitar un diagndstico, segun normativa medioambiental.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

2.1: Acondicionar las muestras de acidos nucleicos adaptandose a las
necesidades del anadlisis (método, valores, temperatura, entre otros), para
garantizar la calidad de los resultados.

[

[

[

[

2.2: Programar el termociclador ajustando las variables, de acuerdo a las
caracteristicas de la secuencia a amplificar, para garantizar la calidad de los
resultados.

2.3: Aplicar los reactivos a utilizar en la reaccion de amplificacion, siguiendo la
secuencia fijada, teniendo en cuenta la precision de volumenes establecidos,
para seguir el protocolo estandarizado (tiempos, temperatura, momento de
utilizacion, entre otros).

2.4: Realizar la amplificacion de acidos nucleicos siguiendo los protocolos
establecidos, para mejorar la sensibilidad de las técnicas de electroforesis.

2.5: Realizar la electroforesis en el gel una vez preparado, utilizando la matriz
y cargando la muestra y el patron.

2.6: Visualizar los resultados de los analisis de los productos sometidos a
electroforesis, llevando a cabo su registro, para garantizar la conservacién de
los datos.

2.7: Conservar los tipos de reactivos de acuerdo a sus caracteristicas,
renovandolos con la periodicidad establecida, para garantizar que no haya
deterioro 0 merma de su actividad.

2.8: Manipular los productos peligrosos y la gestiéon de sus residuos,
especialmente los relacionados con el revelado de la electroforesis,
cumpliendo las normas de seguridad establecidas, para salvaguardar la
seguridad de los trabajadores y del exterior del laboratorio.

2.9: Aislar y purificar las bandas de acidos nucleicos o proteinas,
conservandolos para su secuenciacion o clonacion.
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3: Realizar las operaciones de cortar, unir a un vector de clonacién e

INDICADORES DE

introducirlo en una célula huésped recombinando los acidos nucleicos | AUTOEVALUACION
para su clonacion o secuenciacion mediante técnicas aplicadas en los 1 5 3 | 4
ensayos biotecnoldgicos.

3.1: Cortar los acidos nucleicos, usando endonucleasas de restriccion, para OlOlolo
garantizar la ejecucion en los sitios precisos.

3.2: Clonar o secuenciar los acidos nucleicos, uniendo un acido nucleico a un

vector de clonacion (plasmido, acido, ADN, virico, ADN de levadura), para| [] | [] | [ | [
llevar a cabo esta accion.

3.3: Unir el acido nucleico a un vector de clonacién (plasmido, acido, ADN,

virico, ADN de levadura), colocando un fragmento del gen dentro de una OlOlolo
molécula autorreplicante que proporcione maquinaria enzimatica, para llevar a

cabo la clonacién de los &cidos nucleicos.

3.4. Seleccionar o identificar la célula huésped con acido nucleico OlOlolo
recombinante, mediante técnicas de cultivos diferenciales, para aislarla.

4. Realizar ensayos inmunolégicos y genéticos, en los ensayos
biotecnoldgicos, teniendo en cuenta el tipo de muestra evitando su
contaminacioén y registrandolos para garantizar su fiabilidad y posterior
utilidad teniendo en cuenta la normativa de riesgos laborales y de
calidad.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: Seleccionar las técnicas genéticas de deteccion y tipado, y las técnicas
inmunoenzimaticas de acuerdo con el tipo de muestra, para llevar a cabo el
objetivo de ensayo.

4.2: Preparar las muestras procesandolas para satisfacer las necesidades del
analisis.

4.3: Realizar los ensayos moleculares siguiendo los procedimientos aplicables
(técnicas, variables a considerar, materiales, entre otros), para llevar a cabo
los ensayos inmunoldgicos o genéticos.

4.4: Llevar a cabo los ensayos inmunolégicos y genéticos, evitando la
contaminacion con material genético o proteico extrafio, para garantizar la
pureza del material inmuno-genético.

4.5: Analizar los resultados, registrandolos previamente y sometiéndolos al
analisis estadistico, para interpretar dichos resultados.

4.6: Aplicar los principios normativos, teniendo en cuenta lo relativo a
trazabilidad y etiquetado, principio de precaucion, gestién del riesgo,
salvaguarda de las decisiones reglamentarias, para garantizar el cumplimiento
de los requisitos legales y de calidad.
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5. Realizar ensayos de toxicidad y/o mutagénesis, en los ensayos
biotecnoldgicos poniendo en contacto las bacterias o cultivos con los
agentes mutagénicos para saber como interactian teniendo en cuenta
la normativa de calidad y seguridad.

INDICADORES DE

AUTOEVALUACION

1

2

3

4

5.1: Preparar y mantener los cultivos celulares y bacterianos, siguiendo las
normas de calidad y seguridad, para evaluar en ellos el posible efecto téxico
y/o mutagénico en funcién de la tipologia de los productos.

[

[

[

[

5.2: Poner en contacto las bacterias o los cultivos celulares con el posible
agente mutagénico, dependiendo del tipo de analisis, para comprobar el
efecto de este agente en la practica del ensayo.

5.3: Transferir las bacterias a un medio de cultivo minimo, aplicando técnicas
asépticas, para comprobar si se produce crecimiento.

[
[
[
[

5.4: Realizar el control negativo paralelamente al ensayo, para determinar la
tasa de mutacion espontanea de la cepa bacteriana empleada en dicho
analisis.

5.5: Recontar las colonias tanto las del grupo control como las sometidas a
ensayo transcurrido el periodo de incubacion, para identificar los resultados.

5.6: Aplicar los protocolos y reglamentaciones sobre bioseguridad y buenas
practicas del laboratorio, para salvaguardar la seguridad de los trabajadores y
del exterior del laboratorio, a la vez que la calidad de los ensayos.

I O I O
I O I O
I O I O
I O I O

6: Emplear técnicas de bioinformatica para la obtencién e intercambio
de datos, desarrollo de simulaciones y participacion en redes y
portales, en los ensayos biotecnolégicos garantizando la fidelizacién de
los datos.

INDICADORES DE

AUTOEVALUACION

1

2

3

4

6.1: Manejar y explorar las bases de datos obteniendo e intercambiando
datos, dependiendo del tipo de ensayo, para identificar y caracterizar
secuencias nucleotidicas y peptidicas que, puedan resultar interesantes desde
el punto de vista biotecnoldégico.

[

[

[

[

6.2: Realizar los analisis comparativos utilizando datos a partir de la
participacion en redes y, estudiando datos de portales de bioinformatica y
desarrollando simulaciones, para identificar y caracterizar secuencias
nucleotidicas y peptidicas.

6.3: Analizar las estructuras de las secuencias nucleotidicas y peptidicas,
utilizando programas informaticos, para determinar la estructura espacial.

6.4: Manipular los datos informaticos con equipos multidisciplinares que
trabajan on-line, para la obtencion e intercambio de datos, garantizando su
fidelizacion.
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