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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP0064_2: Acondicionar instalaciones en materia de seguridad e
higiene para la realizacién de procesos de micropigmentacion,
tatuaje y perforacion corporal”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP0064_2: ACONDICIONAR INSTALACIONES EN MATERIA
DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA LA REALIZACION DE PROCESOS DE
MICROPIGMENTACION, TATUAJE Y PERFORACION CORPORAL”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el niumero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

hON~

INDICADORES DE
1: Mantener las areas comunes (recepcién, sala de espera, area| AUTOEVALUACION
administrativa, entre otras), cabinas de trabajo, almacén y areas de
preparacién del material para su utilizacion en los procesos de
micropigmentacion, tatuaje y perforacion corporal en condiciones | 1 2 | 3| 4
de seguridad e higiene.

1.1: Mantener las areas comunes, cabinas de trabajo, almacén y area de
preparacion del material en condiciones de iluminacion, ventilacion y OlOololo
ambientacion mediante el control de la temperatura, luminosidad y humedad,
entre otros parametros.

1.2: Mantener las areas comunes, cabinas de trabajo, almacén y area de
preparacion del material, junto con el mobiliario contenido en ellas en
condiciones de limpieza y desinfeccion en funcién del material en el que estén
fabricados y el uso al que estén destinados, utilizando los productos| [] | [ | [ | [
reglamentados correspondientes, siguiendo las instrucciones del fabricante
(dosis, tiempo de actuacion, entre otros) y registrando la realizacion de estos
procesos en los documentos normalizados correspondientes.

1.3: Proteger el mobiliario y equipamiento de las cabinas de trabajo (camilla,
taburete, lampara de luz, lupa, carro auxiliar, cojines, apoyabrazos, entre otros),
una vez limpio y desinfectado, antes de cada servicio, cubriéndolo con el| [] | [] | [ |
material desechable e impermeable especifico para evitar la contaminacion
cruzada.

1.4: Comunicar los métodos de limpieza y desinfeccion de las areas de la
instalacion, incluyendo la cabina de trabajo junto con su mobiliario y| [ | [ | [ | I
equipamiento, empleados en la empresa a las personas usuarias, garantizando
el cumplimiento de las medidas de seguridad e higiene durante el servicio.
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INDICADORES DE
1: Mantener las areas comunes (recepcién, sala de espera, area| AUTOEVALUACION
administrativa, entre otras), cabinas de trabajo, almacén y areas de
preparacién del material para su utilizacion en los procesos de
micropigmentacion, tatuaje y perforacién corporal en condiciones| 1 2 13| 4
de seguridad e higiene.

INDICADORES DE
2: Acondicionar los equipos (aparatos, instrumentos y accesorios) | AUTOEVALUACION
para la realizacion de procesos de micropigmentacion, tatuaje y
perforacion corporal mediante su limpieza, desinfeccién y/o 1 > 3| 4
esterilizacion, eliminando los residuos generados.

2.1: Adecuar los aparatos (maquinas de tatuaje, dermdgrafos, fuentes de
alimentacion, entre otros), instrumentos (lupas, instrumental de dibujo, entre
otros) y accesorios (soportes, mezcladores, entre otros) no desechables del
equipo de micropigmentacion, tatuaje y perforacion corporal, limpiandolos y
desinfectandolos utilizando los productos y métodos en funcion del material en Ol0Ololo
el que estén fabricados y el uso al que estén destinados, siguiendo las
instrucciones del fabricante (dosis, tiempo de actuacién, entre otros),
protegiéndolos mediante su plastificacion o su introduccién en contenedores o
en otros envases especificos para este fin, registrando este proceso en los
documentos reglamentados.

2.2: Someter los aparatos e instrumentos no desechables correspondientes al
equipo de micropigmentacion, tatuaje y perforacion corporal que por normativa
precisen de procesos de esterilizacién, a este procedimiento una vez limpios y
desinfectados, en las zonas destinadas a tal fin, en bolsas especificas paraello, | [1 | ] | [ |
en su caso, utilizando los procedimientos fisicos (autoclave, calor seco, entre
otros) o quimicos segun el material con el que estén fabricados y el uso al que
estén destinados.

2.3: Etiquetar las bolsas de esterilizacion, indicando en ellas el nUmero de lote Ol0Ololo
y fecha de caducidad de esterilizacion, entre otros datos.

2.4: Cumplimentar el libro de registros de esterilizacién se cumplimenta para
cada proceso realizado, registrando los datos de identificaciéon y seguridad Ol0Ololo
(fecha, productos esterilizados, controles quimicos, fisicos y biolégicos
realizados, numero de lote de esterilizacion, entre otros).

2.5: Conservar los aparatos e instrumentos no desechables protegidos frentea| [ | [] | [ | [
fuentes de calor, humedad y/o posibles roturas, almacenandolos en un lugar
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2: Acondicionar los equipos (aparatos, instrumentos y accesorios)
para la realizacion de procesos de micropigmentacion, tatuaje y
perforacion corporal mediante su limpieza, desinfeccién y/o
esterilizacion, eliminando los residuos generados.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

limpio y seco y ordenandolos segun su cronologia de esterilizacion,
comprobando su estado y fecha de caducidad de esterilizacion antes de su
utilizacion.

2.6: Clasificar los residuos generados en las sesiones de micropigmentacion,
tatuaje y perforacion corporal para su eliminacion introduciéndolos en los

contenedores correspondientes segun su naturaleza en presencia de las O oo
personas usuarias, siguiendo la normativa de gestién de residuos.

2.7: Comunicar los métodos de limpieza, desinfeccion y esterilizacion de

aparatos, utiles e instrumentos empleados en la empresa se comunican a las Ol0Ololo

personas usuarias, garantizando el cumplimento de las medidas de seguridad
e higiene durante el servicio.

3: Mantener el material (aparatos, instrumentos, accesorios,
pigmentos, tintas, cosméticos y otros productos de uso tdpico
autorizados) para la realizacion de procesos micropigmentacion,
tatuaje y perforacion corporal en condiciones de seguridad y
conservacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Recepcionar los pedidos de material, comprobando que se ajustan al
encargo solicitado y que los productos sanitarios han sido adquiridos a
proveedores autorizados segun la normativa aplicable en materia de seguridad
e higiene, verificando los niumeros de lote y la fecha de caducidad, en su caso,
y registrando esta entrada en los documentos de almacén normalizados para
ello, comprobando su estado y su fecha de caducidad y/o PAO (vida dutil
después de su apertura).

3.2: Almacenar el material en condiciones necesarias para conservar sus
propiedades (asepsia, temperatura, humedad, ventilacién, entre otras) segun
las instrucciones de los fabricantes, y evitar riesgos (toxicidad, reactividad con
otros productos o con el entorno, incendio, explosion, contaminacion del medio,
entre otros), comprobando su estado y su fecha de caducidad y/o PAO (vida util
después de su apertura), empleando exclusivamente aquellos que han sido
aprobados por la normativa aplicable sobre seguridad e higiene para su
utilizacion.
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INDICADORES DE
3: Mantener el material (aparatos, instrumentos, accesorios, | AUTOEVALUACION
pigmentos, tintas, cosméticos y otros productos de uso tépico
autorizados) para la realizacion de procesos micropigmentacion,
tatuaje y perforacion corporal en condiciones de seguridad y| 1 2 13| 4
conservacion.

3.3: Garantizar la trazabilidad del material, registrando los datos de
identificacion, lote y caducidad, entre otros, en los procesos de recepcion, uso | [ | [] | [ | I
y desecho de los mismos, utilizando para ello aplicaciones informaticas.

3.4: Almacenar el material caducado o en mal estado en zonas separadas del
resto para evitar su utilizacion, evitando riesgos derivados de su| [] | [] | [ | O
almacenamiento hasta su retirada por las empresas gestoras correspondientes.

3.5: Almacenar los residuos, dispuestos en los contenedores correspondientes
segun las caracteristicas para su eliminacion, en zonas separadas del resto de
articulos, evitando riesgos derivados de su almacenamiento segun lo dispuesto | [] | [] | [ | [
en el protocolo de gestion de residuos de la empresa hasta su retirada por la
empresa gestora correspondiente.

3.6: Comprobar la fecha de caducidad y/o PAO (vida util después de su
apertura) y las caracteristicas fisico-quimicas de los cosméticos y otros
productos de uso topico autorizados antes de su utilizacion, observando su| [ | [] | [ | I
consistencia, homogeneidad y coloracion, entre otras, desechando como
residuo aquellos que presenten alteraciones.

3.7: Comprobar el estado de los equipos de proteccién individual (EPI) a utilizar
por el profesional y las personas usuarias en las sesiones de
micropigmentacion, tatuaje y perforacion corporal (guantes, mascarillas, bata, | []1 | [] | [ | [J
entre otros) antes de su utilizacion con el fin de evitar riesgos derivados de su
utilizacion incorrecta.

3.8: Mantener los aparatos en condiciones de funcionamiento seguro siguiendo
la periodicidad e instrucciones indicadas por el fabricante y la normativa
aplicable en materia de seguridad e higiene, avisando al servicio técnicoen| [] | (] | [ | [
caso de averia y registrando en documentos normalizados las operaciones de
mantenimiento efectuadas.

3.9: Registrar las operaciones de mantenimiento de los aparatos de
esterilizacion, efectuadas por un servicio técnico competente segun un contrato
de mantenimiento establecido, en un libro dispuesto para este fin, incluyendo | [] | (] | O | [
los controles periédicos que aseguren la efectividad del proceso de
esterilizacion, segun la normativa aplicable en materia de seguridad e higiene.
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INDICADORES DE
4: Custodiar la documentacion fisica y electronica utilizada en los | AUTOEVALUACION
procesos de micropigmentacion, tatuaje y perforacién corporal
para garantizar su conservacion y la confidencialidad de los datos
siguiendo los protocolos de gestion de informacion elaborados por | 1 2 | 3| 4
la empresay la normativa referente a la proteccion de datos.

4.1: Archivar la documentacion comercial generada o recibida en los procesos
de compra y venta de material, productos o servicios (presupuestos, albaranes,
facturas, entre otros) de forma ordenada, registrando los datos en los libros| [] | [ | O | [
correspondientes, en su caso, conservandola durante el tiempo requerido
segun la normativa correspondiente al tipo de documento de que se trate.

4.2: Archivar la documentacion de gestion del almacén (inventarios, fichas de
almacén, fichas de productos almacenados, entre otra) de forma ordenada, Ol0Ololo
manteniendo su actualizacion para garantizar el acceso a los datos de cada
producto almacenado de forma eficaz.

4.3: Mantener actualizado el libro de registro de esterilizaciones, asi como el de
mantenimiento de los aparatos de esterilizacion, verificando que contienen los Olololo
datos de identificacion de cada proceso de esterilizacion de material efectuado
y de control de su funcionamiento.

4.4: Archivar los documentos internos de la empresa (protocolos, notas
informativas, hojas de trabajo, manuales de utilizacion entre otros) de forma | [ | [] | [ | I
ordenada para permitir el acceso a los mismos en condiciones de eficacia.

4.5: Archivar los documentos generados o recibidos en la atencién a las
personas usuarias (fichas de cliente, libro/documento de registro de clientes,
consentimientos informados, consentimientos para el tratamiento de datos
personales, entre otros) de forma ordenada por medios fisicos o electrénicos, | [1 | [ | [ | [
utilizando sistemas de seguridad para el control del acceso a los mismos,
custodiandolos durante el tiempo establecido por la normativa aplicable en
proteccion de datos y en seguridad e higiene.

4.6: Efectuar la destruccion de los documentos con datos personales o cualquier
otro dato objeto de confidencialidad mediante instrumentos que garanticen la Ol0Ololo
eliminacion total de estos datos, clasificando los residuos obtenidos para su
posterior reciclado.

4.7: Efectuar la eliminaciéon de informacién con datos personales o cualquier
otro tipo de dato objeto de confidencialidad presente en soportes informaticos | [1 | [] | [ | [
(discos duros, dispositivos de almacenamiento portatil, entre otros) mediante
medios o aplicaciones informaticas que garanticen su total eliminacion.
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INDICADORES DE
4: Custodiar la documentacion fisica y electronica utilizada en los | AUTOEVALUACION
procesos de micropigmentacion, tatuaje y perforacién corporal
para garantizar su conservacion y la confidencialidad de los datos
siguiendo los protocolos de gestion de informacién elaborados por| 1 2 13| 4
la empresay la normativa referente a la proteccion de datos.

INDICADORES DE
5. Prevenir riesgos derivados de los procesos de| AUTOEVALUACION
micropigmentacion, tatuaje y perforacion corporal para garantizar
su realizaciéon en condiciones de seguridad e higiene, mediante la
prevision de actuaciones de primeros auxilios y de medidas de 1 2 3 | 4
higiene personal, siguiendo los protocolos de seguridad
elaborados por la empresay la normativa aplicable.

5.1: Revisar el botiquin comprobando la existencia de los productos y material
necesario para la realizacion de primeros auxilios en caso de accidente o [1 | [ | [ | (I
incidente durante los procedimientos.

5.2: Exponer la informacion referente a los servicios de urgencias (teléfonos,
centros sanitarios, farmacias, centros con dispositivos de desfibrilacion -DESA-| [1 | 1 | [ | OO
) cercanos de forma visible en el centro.

5.3: Determinar las preguntas que permitan valorar las condiciones generales
de salud de las personas usuarias, con el fin de detectar posibles reacciones Ol0Ololo
adversas antes, durante y al terminar el procedimiento, y derivar al personal
facultativo en caso necesario.

5.4: Detectar las lesiones u otras incidencias ocurridas durante las sesiones de
trabajo (cortes, irritacion de ojos, lipotimia, estado de nerviosismo, autolesion
por herramienta de trabajo, quemaduras, reacciones alérgicas, entre otros), Ol0Ololo
comunicandolo a la direccion de la empresa y registrando esta situacién en la
ficha de cliente, para prestar primeros auxilios y/o avisar, en su caso, al servicio
de urgencias.

5.5: Exponer las medidas de higiene personal para la prevencion de riesgos
derivados de los procesos de micropigmentacion, tatuaje y perforacién corporal Olololo
de forma visible en el centro para su seguimiento en todo momento durante la
realizacion de los mismos.
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5. Prevenir riesgos derivados de los procesos de
micropigmentacion, tatuaje y perforacion corporal para garantizar
su realizacion en condiciones de seguridad e higiene, mediante la
prevision de actuaciones de primeros auxilios y de medidas de
higiene personal, siguiendo los protocolos de seguridad
elaborados por la empresay la normativa aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

5.6: Las alteraciones cutaneas u otros problemas de salud que supongan
derivacion al personal facultativo se identifican mediante la observacién del

zonas de la piel donde se han realizado estos procesos, siguiendo los
protocolos de seguridad especificos elaborados por la empresa.

estado de la piel y mucosas, en su caso, y el andlisis de la informacioén aportada Oyojop
por la persona usuaria.

5.7: Aplicar los procedimientos de limpieza y desinfeccion de la piel antes,

durante y al terminar las sesiones de micropigmentacion, tatuaje y perforacién

corporal, y el seguimiento de la evolucion de la curacion y cicatrizacion de las| [] | (] | O | O
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