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LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP0132_2: MANTENER EL MOTOR TERMICO DEL
VEHICULO".

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:
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NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:
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NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el niumero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacién las
subactividades que agrupa. Margue con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

P~

INDICADORES DE
1: Efectuar operaciones de mantenimiento preventivo del motor| AUTOEVALUACION
térmico, revisando los elementos de desgaste (aceite, correas de
distribucién y auxiliares, rodillos tensores, entre otros), siguiendo
los intervalos de sustitucion y cambiando lo indicado en el manual
de taller, seleccionando las herramientas y el equipo especifico| 1 2 | 3| 4
(tensimetros, extractores, dinamométrica, micréometros, entre
otros) segun el tipo de intervencion.

1.1: Establecer las operaciones de revision a efectuar sobre el motor térmico
(diésel, gasolina, entre otros)a partir de la informacién contenida en el manual
de taller, utilizando la herramienta comun (llaves fijas, destornilladores, juego | [] | [ | [J | OJ
de carraca, entre otras), aparatos de medida (tensimetros, micrometros, entre
otros) y equipos de proteccion individual (EPI).

1.2: Inspeccionar el exterior del motor térmico visualmente, constatando la
ausencia de fugas de aceite o liquido refrigerante, anotandolas encadacaso| [] | [ | J | 1
para prescribir un presupuesto de reparacion.

1.3: Examinar el estado de los elementos de desgaste (correas de accesorios,
poleas, tensores, entre otros) visualmente, comprobando que no exista
deterioro (grietas, deformaciones, roturas del material, entre otros), Olololo
sustituyéndolos por unos nuevos en cada caso, y asegurando energia a todos
los sistemas conectados a él (alternador, bomba de direccion y sistema de aire
acondicionado, en cada caso).

1.4: Verificar el nivel de aceite visualmente, extrayendo la varilla de nivel o Olololo
consultando el cuadro de mandos del interior del vehiculo, observando que la
huella esta entre el minimo y el maximo (en la varilla) o que la lectura en el
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INDICADORES DE
1: Efectuar operaciones de mantenimiento preventivo del motor | AUTOEVALUACION
térmico, revisando los elementos de desgaste (aceite, correas de
distribucion y auxiliares, rodillos tensores, entre otros), siguiendo
los intervalos de sustituciéon y cambiando lo indicado en el manual
de taller, seleccionando las herramientas y el equipo especifico| 1 2 | 3| 4
(tensimetros, extractores, dinamométrica, micrémetros, entre
otros) segun el tipo de intervencion.

cuadro indica el nivel en cada caso, procediendo a su sustitucidon si se ha
alcanzado el intervalo de servicio, quitando el tapén del carter con la
herramienta de extraccion (llave de vaso, allen, cuadradillo, entre otras),
drenando el lubricante y reponiendo el tapén con una junta nueva, dandole el
par de apriete y rellenando con el aceite indicado en el manual de taller,
asegurando la lubricacion en todo el conjunto.

1.5: Verificar la correa o cadena de distribucion visualmente, comprobando su
estado, observando que no tiene grietas, rozaduras o ruidos anormales,
controlando la tension, utilizando el tensiémetro en cada caso, sustituyéndola Ol0ololo
por una nueva, siguiendo los intervalos de sustitucion incluidas en las
especificaciones técnicas, asegurando la coordinacion del cigliefial y el arbol de
levas.

1.6: Verificar el bloque, culata, céarter, tacos de motor y tapa de balancines, entre
otras, visualmente, comprobando que no hay pérdidas de fluido (aceite o
refrigerante), cuarteados o roturas, sustituyendo los elementos de facil acceso Olololo
(carter, tapa de balancines, juntas y los tacos de motor, entre otros) por unos
nuevos, anotando los deterioros del bloque o la culata para decidir su
desmontaje y reparacién en cada caso.

1.7: Localizar los elementos averiados/desajustados del motor térmico
(pistones, valvulas, bombas de agua y aceite, arbol de levas, entre otros) en
cada caso, siguiendo los protocolos de localizacion de averias (diagramasde | [] | [ | O | OJ
averias del fabricante, técnicas de diagnosis guiada, entre otros) para definir
una alternativa de intervencion (sustitucién, reparacion y/o ajuste).

1.8: Registrar las anomalias detectadas en el reconocimiento del motor en la Olololo
documentacion asociada a las operaciones de mantenimiento.
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2: Efectuar operaciones de desmontaje/montaje del motor térmico,
soltando elementos anclados a los conjuntos y subconjuntos del
vehiculo (caja de cambios, transmisiones, chasis, entre otros),
montandolos de nuevo, reponiendo los liquidos de refrigeraciéon y
de engrase, siguiendo el manual de taller para la reparacion del
propulsor.

2.1: Desmontar el motor térmico del vehiculo, vaciando los liquidos y gases
contenidos (liquido refrigerante, gas refrigerante y aceite), extrayendo los
tornillos de los tacos de motor que lo sujetan al chasis, soltando los cables,
tuberias y mecanismos, entre otros, sujetandolo y extrayéndolo con la gria de
motores, utilizando la herramienta comun de taller (llaves de vaso, de codo,
fijas, destornilladores, cortaalambres, alicates, entre otros).

2.2: Fijar el motor térmico en el soporte de trabajo, quitando la tapa de
balancines, colector de admisién y de escape, tapas de distribucién, distribucion
(cadena o correa), arbol de levas, culata y carter para realizar la sustitucion,
comprobacion o reparacion de los elementos que conforman el conjunto.

2.3: Desmontar los elementos de la culata o el bloque de motor (bielas, pistones,
bomba de aceite, ciglienal, valvulas, entre otros), utilizando la herramienta
comun de taller (llaves fijas, destornilladores, juego de carraca, entre otras) y
especifica (desmontavalvulas, cinchos, extractores, entre otras), siguiendo la
secuencia de desmontaje descrita en las especificaciones técnicas,
identificando la posicién de los elementos que se mueven para no cambiarlos
de posicion, marcandolos segun protocolo establecido por el fabricante del
motor.

2.4: Montar los elementos desmontados, reparados, verificados y/o sustituidos
(bielas, pistones, bomba de aceite, ciglieial, valvulas, entre otros) respetando
el posicionamiento marcado en cada caso, renovando las juntas, casquillos,
cojinetes, sombreretes, bulones, entre otros, aplicando par de apriete a los
tornillos y siguiendo las instrucciones técnicas.

2.5: Reinstalar las partes del motor térmico (tapa de balancines, colector de
admision y de escape, tapas de distribucion, distribucién -cadena o correa-,
arbol de levas, culata y carter), siguiendo el orden de montaje (fases, secuencia
de operaciones, aplicacién de pares de apriete, entre otros), sustituyendo juntas
y tornilleria.

2.6: Montar el motor reparado en el vehiculo, utilizando la grua de motores,
posicionandolo estratégicamente para acoplar los tacos de motor que lo sujetan
al chasis, apretando los tornillos al par descrito en la documentacién técnica,
asegurando la fijacion del conjunto al chasis.
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2: Efectuar operaciones de desmontaje/montaje del motor térmico,
soltando elementos anclados a los conjuntos y subconjuntos del
vehiculo (caja de cambios, transmisiones, chasis, entre otros),
montandolos de nuevo, reponiendo los liquidos de refrigeraciéon y
de engrase, siguiendo el manual de taller para la reparacion del
propulsor.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.7: Conectar los mazos de cables, tuberias de refrigeracion y aceite y
mecanismos (cables, varillas, entre otros), rellenando los liquidos (refrigerante,

y con los equipos indicados en la documentacién técnica.

gas y aceite), sustituyendo filtros y bujias en cada caso, realizando lapuestaen | [] | [ | [ | (1
marcha, y sacando el aire del circuito de refrigeracion, siguiendo el

procedimiento del manual de taller.

2.8: Efectuar los reglajes y ajustes sobre los elementos del motor reinstalados

(reglaje de valvulas, puesta en fase de la distribucion, entre otros) enlospuntos | [] | [ | [J | [

3: Realizar el mantenimiento correctivo de la culata del motor,
valvulas, arbol de levas, guias de valvula y muelles, efectuando
inspecciones, comprobando desgastes y sustituyendo elemenftos,
siguiendo las especificaciones técnicas incluidas en el manual de
taller para asegurar la hermeticidad del conjunto.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Verificar la culata, comprobando su plenitud, observando que es simétrica
en todos los puntos, utilizando los equipos de prueba y medida (bancada,
marmol, equipo de diagndstico infrarrojos, entre otros), comprobando las
diferencias de altura en los ejes X/Y/Z, controlando que las desviaciones del
equipo de infrarrojos o de la aguja del reloj comparador no sobrepasen las
marcadas en el manual de taller, planificandola en cada caso para mantener la
compresion en el motor.

3.2: Desmontar las valvulas utilizando un desmonta-valvulas, extrayendo los
frenos de la cazoleta de retencion, sacandola y examinando visualmente dafios
de abrasion o corrosién, rectificando o sustituyendo en cada caso.

3.3: Verificar el desgaste de la cola de valvula visualmente y con los utiles de
prueba y medida (micrometro, reloj comparador, calibre, entre otros),
sustituyendo en cada caso.

3.4: Verificar los muelles de valvula, comprobando el diametro de las espiras,
longitud y elasticidad, utilizando el comprobador de muelles, calibre,
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INDICADORES DE
3: Realizar el mantenimiento correctivo de la culata del motor,| AUTOEVALUACION
valvulas, arbol de levas, guias de valvula y muelles, efectuando
inspecciones, comprobando desgastes y sustituyendo elementos,
siguiendo las especificaciones técnicas incluidas en el manual de| 1 2 | 3| 4
taller para asegurar la hermeticidad del conjunto.

micrémetro, regla, entre otras, asegurando la subida y bajada de la valvula,
sustituyendo en cada caso.

3.5: Verificar las guias de valvula, el arbol de levas y los asientos del arbol de
levas (sombreretes y cojinetes) con los utiles de prueba y medida (micrémetros
de exteriores, interiores, reloj comparador, alexémetro, entre otros), observando Ol0ololo
el ovalamiento, conicidad, alzada de leva y desgastes producidos por
rozamiento, falta de lubricacion o alta temperatura, rectificando, cambiando o
sustituyendo los elementos deteriorados.

3.6: Verificar los asientos de valvula, realizando una prueba de estanqueidad,
observando fugas, esmerilando el apoyo en caso de pérdida, utilizando pasta | [] | [] | [ | [
de esmeril y una ventosa con mango en cada caso.

3.7: Verificar los balancines, comprobando que los ejes y apoyos no tienen
juego axial ni radial, utilizando las galgas de espesores, alexdmetro, micrometro Olololo
de exteriores e interiores, entre otros, observando los orificios de lubricacion,
asegurando la apertura y cierre de la valvula.

3.8: Verificar los empujadores o taqués visualmente, observando el desgaste,
midiendo las zonas y elementos de rozamiento (discos, bolas, placas, entre
otros), utilizando una luz e iluminando las superficies de contacto, observando Olololo
el desgaste del asiento, realizando comprobaciones en profundidad (medidas
con micrémetro o galgas de espesores, entre otras), siguiendo el manual de
taller, asegurando la subida y bajada de valvulas

3.9: Verificar el arbol de levas, comprobando los apoyos, casquillos y levas,
observando desgastes y utilizando los equipos de prueba y medida (reloj
comparador, micréometro, marmol de comprobacién, calibre, entre otros), | []1 | [ | OJ | O
anotando los desgastes y comparando los datos con los contenidos en las
especificaciones técnicas, decidiendo su sustitucion o reparacion.
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INDICADORES DE
4: Realizar el mantenimiento correctivo de los elementos que| AUTOEVALUACION
constituyen el conjunto de motor (bloque, ciglienal, bielas,
pistones, cilindros, segmentos, y tuberias del motor) comprobando
desgastes y sustituyendo elementos susceptibles de desgaste
(segmentos, pistones, sombreretes de biela y cigiiefal, cigliefal, 1 > 3| 4
casquillos, entre otros), siguiendo las especificaciones técnicas
contenidas en el manual de taller para asegurar la compresion del
motor.

4.1: Verificar los segmentos del pistén, midiendo su desgaste en las zonas
indicadas en las especificaciones técnicas, utilizando los equipos de prueba y
medida (galgas, micrometro, reloj comparador y calibres), sustituyendo por | [] | [ | [J | [
paquetes completos y en funcion de la camisa del piston, utilizando el alicate de
instalacion, asegurando la compresion y el engrase del cilindro.

4.2: Verificar los cilindros y bielas, observando desgastes (ovalamiento y
conicidad) de la cabeza, falda, bulén, casquillos de cabeza y pie de biela, entre
otros, utilizando los equipos de prueba y medida (galgas, micrémetro, reloj| [] | [ | [ | (1
comparador, alexdmetro y calibres), sustituyendo los elementos deteriorados,
para asegurar el funcionamiento del motor.

4.3: Verificar el circuito de refrigeracién y de engrase del bloque de cilindros
visualmente, observando que no tiene grietas, realizando la prueba de humo o
con una camara endoscopica, comprobando que no existe fuga entodosu| [] | [ | J | OJ
recorrido, asegurando la circulacién del aceite y el liquido refrigerante por el
interior de las canalizaciones.

4.4: Revisar los cilindros del motor de pistén y sus camisas, comprobando
desgastes, utilizando el equipo de prueba y medida (micrometro, alexémetro,
calibre, reloj comparador, entre otros), midiendo el ovalamiento y la conicidad
del orificio a lo largo de la carrera del pistén, comparando los datos conlos | [] | [ | [ | OJ
recogidos en la documentacién técnica, reparandolo, envidndolo al taller de
rectificacion o cambiandolo por uno nuevo en cada caso, asegurando la
compresion del motor.

4.5: Revisar el ciglefal del motor, controlando el desgaste del eje y la
mufequilla, utilizando el equipo de prueba y medida (micrémetro, calibre, reloj
comparador, calas y marmol, entre otros), midiendo el desgaste y comparando
los datos con los recogidos en las especificaciones técnicas, observandoque | [1 | [ | [ | O
los orificios de engrase no se encuentran obstruidos y reparando, si procede,
enviandolo al taller de rectificacion o cambiandolo por uno nuevo en cada caso,
asegurando el movimiento de los cilindros.
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5: Desmontar el sistema de engrase, reparando y montando
conjuntos mecanicos de lubricacion para asegurar el engrase
estable y constante, verificando las condiciones de trabajo
exigibles por el fabricante.

5.1: Comprobar el sistema de engrase, verificando la ausencia de fugas en los
conductos, manguitos y juntas, asegurando la estanqueidad para mantener la
presién de trabajo exigible.

5.2: Sustituir los manguitos o juntas que presentan pérdidas, fugas o
deformaciones instalando nuevos elementos (manguitos, juntas de papel,
juntas toricas, entre otros) que cumplan las caracteristicas originales (diametro,
espesor, compuestos de fabricacién, entre otros) para aseverar el
funcionamiento y presion de lubricacion.

5.3: Comprobar el valor de trabajo del sistema de engrase, utilizando un
medidor de presion de aceite, instalandolo en la linea de lubricacion para
asegurar el valor indicado por el fabricante.

5.4: Comprobar el filtro de aceite primario y secundario, verificando si presentan
pérdidas, fugas o deformaciones, asegurando el funcionamiento de la valvula
de by-pass y anti-retorno.

5.5: Comprobar la bomba de aceite, verificando la presion de trabajo del
sistema, midiendo el huelgo entre engranajes, comprobando las juntas de unién
y pernos, reparandola o sustituyéndola cuando los valores de juego no cumplen
las tolerancias del fabricante.

5.6: Reciclar los liquidos, manguitos, juntas y conexione, siguiendo las
instrucciones de seguridad ambiental para asegurar el compromiso con el
medio ambiente.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION
1 2|1 3| 4
O g a|d
O gd|Qa|d
O gd|Qa|d
O g a|d
O gd|Qa|d
O g a|d

6: Desmontar los conjuntos mecanicos de los sistemas de
refrigeracion, reparandolos y montandolos, para asegurar la
temperatura de trabajo del motor, verificando las condiciones de
trabajo exigibles por el fabricante.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

6.1: Comprobar el sistema de refrigeracion por aire forzado, verificando el giro

del ventilador y su conexion con la toma de fuerza de la correa de| [1 | [1 | [ | [
accionamiento, asegurando el caudal de aire, manteniendo la temperatura
dentro del rango descrito por el fabricante en el manual de taller.
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INDICADORES DE
6: Desmontar los conjuntos mecdnicos de los sistemas de| AUTOEVALUACION
refrigeracion, reparandolos y montandolos, para asegurar la
temperatura de trabajo del motor, verificando las condiciones de y 2 3| 4
trabajo exigibles por el fabricante.

6.2: Comprobar el sistema de refrigeracion liquida verificando la ausencia de
fugas en los conductos, manguitos, juntas, intercambiadores y conexiones, | [] | [ | [ | [
asegurando la estanqueidad.

6.3: Sustituir los manguitos, juntas o conexiones que presentan pérdidas, fugas
o deformaciones instalando nuevos elementos (manguitos, juntas téricas, entre
otros) que cumplan las caracteristicas originales (diametro, espesor, Olololo
temperatura maxima de trabajo, compuestos de fabricacion, entre otros) para
aseverar el mantenimiento de la temperatura (80-90 Grados Centigrados)
durante el funcionamiento del motor.

6.4: Medir la temperatura del sistema de refrigeracion, utilizando un termémetro
en la salida de la culata, comprobando que el termostato se mantiene cerrado
con una temperatura inferior a 75 Grados Centigrados y se abre con Ol0ololo
temperaturas superiores a 85 Grados Centigrados, asegurando que el
intercambiador de refrigeracion evacua el calor de manera uniforme, constante
y en la horquilla de temperatura descrita por el fabricante.

6.5: Comprobar el filtro de refrigerante, verificando si presentan pérdidas, fugas
o deformaciones, asegurando el funcionamiento de la valvula de by-pass,| [] | [ | [ | [J
sustituyéndolo, siguiendo las horas de trabajo del fabricante de motor o filtro.

6.6: Comprobar la bomba de refrigerante, verificando el giro, fugas por retén o
junta, comprobando las juntas de union y pernos, reparandola o sustituyéndola Olololo
cuando los valores de juego no cumplen las tolerancias o las horas de trabajo
son superiores a las indicadas en el manual del fabricante.
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