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DE LAS CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP0321_2: Operar equipos e instalaciones de producciéon y
distribucion de energia y servicios auxiliares”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de
los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional del "ECP0321_2: Operar equipos e instalaciones de
produccion y distribucién de energia y servicios auxiliares”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluaciéon que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

BN =

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Mantener los equipos y area de trabajo en situacion de uso para
preservar el area operativa, en procesos de produccion y distribucion
de energia y servicios auxiliares, cumpliendo Ila normativa
medioambiental, de prevencion de riesgos laborales y de calidad.

1.1: Someter los equipos y area de trabajo a ajustes funcionales que
garanticen el proceso de produccion y distribucion, siguiendo las instrucciones
y secuencias de trabajo establecidas.

1.2: Mantener los elementos auxiliares (recipientes de muestras, equipos
contra incendios, elementos de proteccion, herramientas y utiles, mangueras,
entre otros) limpios y en orden, en los lugares destinados a tales fines para su
uso en caso de necesidad.

1.3: Eliminar los materiales residuales procedentes de trabajos desarrollados
en el area de trabajo, mediante accién propia o colaborando con los que han
realizado dicho trabajo para mantener su estado de limpieza, en funcién del
elemento a excluir, utilizando vias de eliminacién no agresivas con el
medioambiente y favoreciendo el reciclaje.

1.4: Eliminar los posibles derrames de productos, combustibles, lubricantes y
cualquier otro tipo de residuo localizados en el area de trabajo, en funcién de
la naturaleza del mismo, prescindiendo de tratamientos agresivos para evitar
riesgos de salud y seguridad en el personal, y garantizar el funcionamiento de
los equipos.

1.5: Registrar y comunicar las anomalias de funcionamiento de los equipos y
area de trabajo al responsable para establecer las necesidades de
mantenimiento.
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2: Realizar las operaciones que permitan mantener el suministro de
energia y servicios auxiliares en las condiciones estandar o
especificadas en equipos y area de trabajo de produccion y distribucién
de energias y servicios auxiliares, cumpliendo la normativa
medioambiental, de calidad y de prevencién de riesgos laborales.

INDICADORES DE

2.1: Mantener los sistemas de suministro en las condiciones normalizadas
para proporcionar la energia o servicio auxiliar, conforme a la especificacion
de suministro, tales como continuidad, optimizacién y seguridad, prestando un
servicio de calidad eficiente y sostenible.

2.2: Realizar las operaciones periédicas o discontinuas segun programa
establecido (metodologia, medida, entre otros), registrando la informacion
derivada del proceso en los soportes definidos, para garantizar la trazabilidad
de las operaciones.

2.3: Cumplir el plan de suministro de energia y servicios auxiliares, segun lo
establecido en los manuales de operaciéon (potencia, tiempos, entre otros),
para anticiparse a las necesidades de produccién y garantizar la confianza en
el mismo.

2.4; Controlar los equipos de suministro (aire, vapor, vacio, energia eléctrica,
frio, entre otros) realizando las operaciones establecidas (verificacion de
programas de consumo, relacion entre equipo y funcion y nivel de
productividad, entre otros) para mantener las variables en los valores o rangos
establecidos.

2.5;: Comunicar las situaciones imprevistas en el proceso de produccion y de
distribucién de energia y de servicios auxiliares al responsable, y tomar las
medidas correctoras autorizadas para reestablecer el trabajo en el menor
tiempo posible.

2.6: Sincronizar las operaciones de suministro de energia y servicios auxiliares
con las del area de trabajo de produccion para garantizar la cobertura de las
necesidades y evitar paradas no justificadas en el proceso.

AUTOEVALUACION
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3: Realizar o participar en la puesta en marcha y parada de la planta
auxiliar de suministro, continuo o discontinuo, sincronizando las
operaciones para optimizar tiempos en la gestion de equipos e
instalaciones de produccién y distribucion de energias y servicios
auxiliares atendiendo a criterios medioambientales, de calidad y de
riesgos laborales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION
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3: Realizar o participar en la puesta en marcha y parada de la planta
auxiliar de suministro, continuo o discontinuo, sincronizando las
operaciones para optimizar tiempos en la gestion de equipos e
instalaciones de produccion y distribucion de energias y servicios
auxiliares atendiendo a criterios medioambientales, de calidad y de
riesgos laborales.

INDICADORES DE

3.1: Describir y situar las instrucciones de puesta en marcha y parada de
forma disponible en el lugar establecido, para la identificacion del personal que
los vaya a utilizar.

3.2: Realizar las operaciones de puesta en marcha y parada, siguiendo los
procedimientos establecidos o las instrucciones que se reciben, colaborando
en la consecucion de la operacion total de suministro y ajustandose a la
demanda de las plantas suministradas para minimizar los tiempos de puesta
en marcha y paradas.

3.3: Comprobar el funcionamiento de los equipos de control y medida segun
cronograma establecido, y segun especificaciones para evitar paradas no
programadas.

3.4: Sincronizar los equipos y area de trabajo de produccioén y distribucion de
energia, y servicios auxiliares en condiciones de operacion, después de seguir
las secuencias de operaciones establecidas para su puesta en servicio y con
la antelacion, en el resto del proceso.

3.5: Situar fuera de servicio los equipos o0 area de trabajo de produccion o
distribucién de energia, y de servicios auxiliares en los momentos de parada
de la produccién, siguiendo las secuencias de operaciones establecidas o de
forma sincronizada con los otros equipos del area de trabajo para minimizar
los tiempos de puesta en marcha y paradas del area.

3.6: Manipular el instrumental a utilizar en la puesta en marcha y parada de la
planta auxiliar de suministro, utilizando los equipos de proteccion individual
(EPI) para garantizar la integridad del personal.

AUTOEVALUACION
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4: Realizar las operaciones auxiliares tales como limpieza,
higienizacion, carga y descarga, entre otras, descritas en base a
protocolos para el soporte del proceso, conforme a especificacion del
suministro en instalaciones de energia y servicios auxiliares,
atendiendo a criterios de calidad y de prevencion de riesgos laborales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: Realizar las operaciones auxiliares, empleando como soporte los calculos
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4: Realizar las operaciones auxiliares tales como limpieza,
higienizacién, carga y descarga, entre otras, descritas en base a
protocolos para el soporte del proceso, conforme a especificacion del
suministro en instalaciones de energia y servicios auxiliares,
atendiendo a criterios de calidad y de prevencién de riesgos laborales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

cientificos para comprobar el mantenimiento de las condiciones establecidas
por los procesos de produccion de energia y servicios auxiliares.

4.2: Elegir los sistemas de trabajo de acuerdo al suministro a realizar y las
normas establecidas para garantizar la efectividad de las operaciones.

4.3: Realizar las operaciones auxiliares de acuerdo a las necesidades y
condiciones del area de trabajo (preparacion de aditivos, desinfecciones,
regeneraciones, limpieza de mecheros, carga y descarga, entre otros) para
mantener operativa el area.

4.4: Identificar y sefializar los suministros, si procede, en los soportes
establecidos (especificacion de recursos y diagrama de tiempos, entre otros)
para ser identificados por el personal.

4.5: Manipular el instrumental a utilizar en operaciones auxiliares de suministro
en instalaciones de energia y servicios auxiliares, utilizando los equipos de
proteccion individual (EPI) para garantizar la integridad del personal.

5: Realizar las operaciones de mantenimiento y conservaciéon de la
instalacion, conforme a las especificaciones y plan establecido en los
manuales correspondientes, atendiendo a criterios de calidad y de
prevencion de riesgos laborales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

5.1: Realizar las operaciones de limpieza, cambios, regeneracion, engrase,
purgas, revisiones reglamentarias, entre otras, segun procedimientos y
programacion para disminuir el nUmero de anomalias.

5.2: Realizar las operaciones de preparacion de material auxiliar,
desincrustantes, combustible o materia prima, atendiendo a criterios de
prevision y segun procedimientos definidos, para garantizar que se encuentran
disponibles en el momento de su uso.

5.3: Registrar las operaciones de mantenimiento y conservacién en los
soportes previstos para garantizar la trazabilidad de las operaciones.

5.4: Utilizar los manuales y documentacién, conservandolos de forma que se
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INDICADORES DE

5. Realizar las operaciones de mantenimiento y conservacion de la AUTOEVALUACION

instalacion, conforme a las especificaciones y plan establecido en los
manuales correspondientes, atendiendo a criterios de calidad y de| 1 2 3| 4
prevencion de riesgos laborales.

asegure la trazabilidad del proceso para poder consultar las caracteristicas de
las operaciones del mismo.
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