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SECRETARIA GENERAL DE

MINISTERIO FORMACION PROFESIONAL
DE EDUCACION - FONDO SOCIAL EUROPEO

El FSE invierte en tu futuro
INSTITUTO NACIONAL DE LAS
CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP0828_3: Desarrollar proyectos de instalaciones de redes
destinadas a gestién, control, seguridad y comunicacién interior en
el ambito de la infraestructura de telecomunicaciones en
edificaciones u otras redes de area local”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP0828_3: Desarrollar proyectos de instalaciones de redes
destinadas a gestién, control, seguridad y comunicacion interior en el ambito de la
infraestructura de telecomunicaciones en edificaciones u otras redes de area local’.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacién que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

PO~

INDICADORES DE
1: Determinar la disposicion y caracteristicas de los equipamientos | AUTOEVALUACION
y materiales necesarios para adaptarlos a las condiciones reales de
obra en instalaciones de redes destinadas a gestion, control,
seguridad, comunicacion interior u otras redes LAN en
edificaciones, a partir de especificaciones y criterios previos de| 1 2 | 3| 4
disefio, bajo supervisiéon, en su caso, del superior jerarquico y
cumpliendo la normativa técnica aplicable.

1.1: Adaptar o desarrollar los croquis y esquemas generales de la instalacion,
utilizando la simbologia normalizada y recogiendo la informacion requerida para
la elaboracién de planos y memoria de la instalacion de las redes destinadas a
gestion, control, seguridad, comunicacion interior u otra red LAN, en cuanto a: -
El tipo de edificio o local y el tipo de instalacion. - Las instalaciones y servicios
que constituyen la infraestructura de telecomunicacioén en las diferentes plantas
del edificio. - Las caracteristicas del trazado teniendo en cuenta las condiciones
de cruzamiento, paralelismo y proximidad con otras instalaciones. - Las| [] | ] | O | O
arquetas, recintos -inferior, superior o Unico- y registros -secundarios, de
enlace, entre otros- de instalaciones de telecomunicacién. - Los puntos de
acceso y bases de acceso terminal o tomas de usuario. - Las soluciones
particulares del tendido de canalizaciones y cableados. - Los circuitos y
conexionados de los dispositivos requeridos para la configuracion de la
instalacién. - La representacion unifilar de los diferentes tramos de la
instalacion, circuitos y otros elementos.

1.2: Elaborar los croquis o0 esquemas de principio de la instalacion, incluyendo
la distribucién del equipamiento, plan de servicios, emplazamiento de
elementos, racks, tomas de usuario, entre otros- detallando su acotacion, | [] | (] | O | O
identificacion, conexionados especificos, entre otros aspectos relevantes y
utilizando sistemas de representacion normalizados.
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1: Determinar la disposicién y caracteristicas de los equipamientos
y materiales necesarios para adaptarlos a las condiciones reales de
obra en instalaciones de redes destinadas a gestion, control,
seguridad, comunicacidon interior u otras redes LAN en
edificaciones, a partir de especificaciones y criterios previos de
disefio, bajo supervisién, en su caso, del superior jerarquico y
cumpliendo la normativa técnica aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.3: Configurar la instalacion considerando el plan de servicios y prestaciones,
el emplazamiento y los parametros caracteristicos de los diferentes elementos
-continuidad, resistencia 6hmica, impedancia, atenuacion, sensibilidad, tension
e intensidad nominal, entre otros- teniendo en cuenta el uso del inmueble -
vivienda, oficinas, locales comerciales, entre otros- optimizando el uso de los
espacios, facilitando su montaje y mantenimiento, respondiendo a lo
establecido en la reglamentacién sobre técnica -BT, ICT , entre otras- y de PRL
aplicable.

1.4: Configurar la red de puesta a tierra de la instalacion y el equipamiento
eléctrico -protecciones, accionamientos, tomas de corriente, alumbrado, entre
otros- de acuerdo a la reglamentacién de BT e ICT aplicable.

1.5: Adaptar o determinar las caracteristicas -tipologias, condiciones de
homologacion, parametros nominales, entre otras- de los equipamientos segun
las peculiaridades del lugar de ubicacion, el tipo y dimensionado de la
instalacion y respondiendo a los requerimientos del montaje y posterior
mantenimiento.

1.6: Elaborar el informe de requisitos recogiendo los datos requeridos para la
memoria y el pliego de condiciones del proyecto -finalidad, emplazamiento, plan
de frecuencias, caracteristicas funcionales y técnicas, equipamientos y otros
elementos de la instalacion-.

2: Seleccionar los equipamientos, elementos y materiales
requeridos para el desarrollo del proyecto de la instalacién de
telecomunicacién destinada a redes de gestion, control, seguridad
y comunicacién interior u otras redes LAN en edificaciones, a partir
del informe de requisitos, criterios de calidad establecidos y
cumpliendo la normativa técnica y de seguridad y prevencion de
riesgos laborales -PRL- aplicable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.1: Determinar los parametros de seleccién de los elementos de la instalacion
-tipo, caracteristicas nominales, entre otros- ajustdndose a las especificaciones
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INDICADORES DE
2: Seleccionar los equipamientos, elementos y materiales | AUTOEVALUACION
requeridos para el desarrollo del proyecto de la instalacién de
telecomunicacién destinada a redes de gestion, control, seguridad
y comunicacion interior u otras redes LAN en edificaciones, a partir
del informe de requisitos, criterios de calidad establecidos y| 1 2 |3 | 4
cumpliendo la normativa técnica y de seguridad y prevencion de
riesgos laborales -PRL- aplicable.

técnicas y de calidad, a las caracteristicas del montaje y cumpliendo la
reglamentacion aplicable de BT e ICT, entre otras.

2.2: Establecer la relacidén de los equipamientos, cableado, canalizaciones,
soportes, accionamientos, y otros materiales, de acuerdo con los parametrosy | [] | (] | [ | [
las especificaciones de homologacion del sector.

2.3: Seleccionar el modelo y rango de los equipamientos, conductores y otros
elementos de la instalacién optimizando el cumplimiento de la funcion Ol0Ololo
establecida en el informe de requisitos y conjugando las garantias de
compatibilidad, fiabilidad, durabilidad, suministro y costes.

2.4: |dentificar los equipamientos, cableado y otros elementos de la instalacién
siguiendo el sistema de codificacién establecido, incorporando las referencias Ol0Ololo
de tipo, marca y modelo, entre otras especificaciones de los fabricantes
seleccionados, asi como con las normas de homologacion a las que responden.

2.5: Elaborar el informe sobre equipamiento, materiales y medios de seguridad
seleccionados incluyendo el listado general de los mismos, las especificaciones
técnicas, normas de homologacién, identificacion de fabricantes y precios Ol0Ololo
unitarios, entre otros datos relevantes, utilizando la informacién y recursos
informaticos requeridos, permitiendo el desarrollo posterior de la memoria,
pliego de condiciones, presupuestos y estudio basico de seguridad.

INDICADORES DE
3: Elaborar o adaptar planos de trazado general, esquemas de | AUTOEVALUACION
principio y esquemas eléctricos para la representacion de la
instalacion de telecomunicacién destinada a redes de gestion,
control, seguridad y comunicacién interior u otras redes LAN en
edificaciones, a partir de los croquis y esquemas desarrollados,| 1 2 1 3| 4
utilizando sistemas normalizados y alcanzando los niveles de
calidad requeridos.

3.1: Trazar los planos y esquemas de la instalacion: - Siguiendo las Ol0Ololo
especificaciones y criterios de disefio establecidos. - Aplicando la simbologia y
convencionalismos normalizados y, en su caso, las normas internas de la
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INDICADORES DE
3: Elaborar o adaptar planos de trazado general, esquemas de | AUTOEVALUACION
principio y esquemas eléctricos para la representaciéon de la
instalacion de telecomunicacion destinada a redes de gestion,
control, seguridad y comunicacién interior u otras redes LAN en
edificaciones, a partir de los croquis y esquemas desarrollados,| 1 2 1 3| 4
utilizando sistemas normalizados y alcanzando los niveles de
calidad requeridos.

empresa. - Adaptando el formato, sistema de representacién y escala a los
contenidos. - ldentificando las instalaciones y sus componentes mediante el
sistema de codificacion establecido. - Utilizando los recursos requeridos -
elementos de dibujo técnico, ofimaticos, telematicos, CAD, entre otros-.

3.2: Implementar la disposicion grafica de los elementos, sus agrupaciones, los
sistemas de referencia y codificacién en los planos, permitiendo conocer con
precision el funcionamiento de la instalacion, las relaciones establecidas entre
ellos, la tipologia y valores de las magnitudes caracteristicas de cada circuito, | [ | [] | [ | [
mecanismo u otros elementos constituyentes -tensién de alimentacién, numero
y tipo de conductores, impedancias, intensidad nominal, nivel y calidad de sefal,
lineas y zonas de captacion, entre otras-.

3.3: Representar el plano de situacién incluyendo la ubicacion y orientacién del
edificio, el tipo y nombre de la via, el municipio y coordenadas geograficas,entre| [ | [] | [ | [
otros datos requeridos.

3.4: Efectuar los planos descriptivos -generales, secciones trasversales, entre
otros- y esquemas de principio de la instalacion representando el
emplazamiento, trazado, dimensiones y especificaciones técnicas de registros,
canalizaciones, cableado, puntos de acceso de usuario, entre otros elementos | [] | [] | [ | [
constituyentes, teniendo en cuenta las caracteristicas de uso del edificio, los
requerimientos de seguridad y mantenimiento y cumpliendo lo establecido en la
reglamentacion aplicable -BT, ICT, entre otras-.

3.5: Elaborar los planos de detalle requeridos para el montaje de la instalacién,
particularizando los encuentros con otras instalaciones, pasos por edificios y Ol0Ololo
elementos de construccién, cambios de posicidn, cruces y derivaciones en todo
su trazado, destacando distancias minimas y otros parametros reglamentados.

3.6: Efectuar los esquemas desarrollados representado las conexiones de
equipos de alimentacién y proteccion, elementos activos de la instalacion,
puestas a tierra, embornados de cuadros, registros y cajas de derivacién y otros
elementos que lo requieran, identificando cada punto de conexiéon medianteel | [] | (] | [ | [
sistema de codificacion establecido, facilitando el montaje y mantenimiento de
la instalacién y ajustandose a las especificaciones de los fabricantes e
instrucciones técnicas reglamentadas.
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INDICADORES DE
3: Elaborar o adaptar planos de trazado general, esquemas de | AUTOEVALUACION
principio y esquemas eléctricos para la representaciéon de la
instalacion de telecomunicacion destinada a redes de gestion,
control, seguridad y comunicacién interior u otras redes LAN en
edificaciones, a partir de los croquis y esquemas desarrollados,| 1 2 1 3| 4
utilizando sistemas normalizados y alcanzando los niveles de
calidad requeridos.

3.7: Actualizar el listado general de equipamientos, medios de seguridad y otros
elementos necesarios para el desarrollo del proyecto de la instalacion| [] | (] | [ | [
incorporando, en su caso, las variaciones introducidas.

INDICADORES DE
4: Determinar los costes de implantacion del proyecto de la| AUTOEVALUACION
instalacion de telecomunicacién destinada a redes de gestion,
control, seguridad y comunicacion interior u otras redes LAN en
edificaciones, para obtener el presupuesto general, definiendo las
unidades de obra y las cantidades requeridas, a partir de la| 1 2 3 | 4
documentacién técnica del proyecto y tomando como referencia
los precios y criterios de calidad establecidos.

4.1: Comprobar o redactar el listado general y los listados parciales de los
elementos de la instalacion, detallando sus caracteristicas técnicas -tipo de
conductores, tension e intensidad nominal, tipo de sensores y actuadores, Ol0Ololo
parametros temporales, umbrales de actuacion, nivel y calidad de senales,
entre otras- y recogiendo los datos que permiten delimitar las diferentes
unidades de obra.

4.2: Establecer o comprobar las unidades de obra, verificando que se ajustan a Olololo
las especificaciones técnicas del proyecto y del pliego de condiciones.

4.3: Descomponer las unidades de obra establecidas para obtener su coste,
aplicando los procedimientos requeridos y determinando: - Los elementos que
las constituyen. - Las cantidades requeridas. - Las mediciones en sus unidades
correspondientes. - Las condiciones de montaje. - Las operaciones a ejecutar| [ | [] | [ | [
en los procesos del montaje. - La categoria profesional de la mano de obra que
interviene. - El tiempo de ejecucidon estimado. - Los niveles de calidad
requeridos. - El coste por unidad de obra. - El coste total de la instalacion.

4.4: Calcular el conjunto de unidades de obra contemplando la totalidad de las
operaciones a efectuar y los materiales requeridos, entre otros aspectos| [] | [] | [ | [
relevantes.
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INDICADORES DE
4: Determinar los costes de implantacion del proyecto de la| AUTOEVALUACION
instalacion de telecomunicacién destinada a redes de gestion,
control, seguridad y comunicacion interior u otras redes LAN en
edificaciones, para obtener el presupuesto general, definiendo las
unidades de obra y las cantidades requeridas, a partir de la| 1 2 1 3| 4
documentacién técnica del proyecto y tomando como referencia
los precios y criterios de calidad establecidos.

4.5: Especificar las mediciones obtenidas en el documento y formato
establecidos, con la precision requerida en cada caso y utilizando unidades de | [] | (] | O | [
medida normalizadas.

4.6: Reflejar la informacion obtenida en el documento y formato establecidos,
utilizando los recursos informaticos requeridos y facilitando la elaboracion del | [1 | (] | [ | (I
presupuesto general de la instalacion.

INDICADORES DE
5: Elaborar los requisitos y caracteristicas técnicas de las pruebas | AUTOEVALUACION
y ensayos para la recepcién de los equipamientos y elementos
requeridos en el desarrollo del proyecto de la instalacion de
telecomunicacién destinada a redes de gestion, control, seguridad
y comunicacién interior u otras redes LAN en edificaciones,| 1 2 3 4
siguiendo los criterios de homologacion y calidad establecidos y
cumpliendo la normativa aplicable.

5.1: Determinar las especificaciones técnicas para el suministro de materiales,
productos y equipos detallando sus caracteristicas y las pruebas de recepcion,
aplicando los criterios de calidad y homologacion previstos y cumpliendo los | [ | [ | [ | (I
parametros y condiciones establecidos en las normas y reglamentos de
construccion, seguridad técnica y PRL aplicables.

5.2: Establecer las condiciones de almacenamiento y de manipulacién para el
montaje de los elementos de la instalacion, siguiendo la informacién vy Ol0Ololo
recomendaciones proporcionadas por los fabricantes y cumpliendo la normativa
de PRL aplicable.

5.3: Determinar las condiciones de recepcion de cada elemento y el protocolo
de pruebas de la instalacion, considerando los parametros de calidad
establecidos, detallandolas en la documentacion y formato correspondiente y | [1 | [ | [ | (I
cumpliendo las instrucciones técnicas, valores y rangos especificados en la
reglamentacioén aplicable.

O o|g|g
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INDICADORES DE
5: Elaborar los requisitos y caracteristicas técnicas de las pruebas | AUTOEVALUACION
y ensayos para la recepcion de los equipamientos y elementos
requeridos en el desarrollo del proyecto de la instalacion de
telecomunicacion destinada a redes de gestién, control, seguridad
y comunicacion interior u otras redes LAN en edificaciones,| 1 2 | 3| 4
siguiendo los criterios de homologacion y calidad establecidos y
cumpliendo la normativa aplicable.

5.4: Especificar los hitos del proyecto -momento, resultado a obtener, entre
otros- en la documentacion y formato establecidos.

5.5: Recopilar la documentacion técnica requerida para la elaboracion del plan
de trabajo -especificaciones técnicas, hitos, entre otros- en el formato| [] | (] | [ | [
establecido, utilizando los recursos informaticos requeridos.

INDICADORES DE
6: Contribuir en la elaboracion del manual de usuario de la| AUTOEVALUACION
instalacion de telecomunicacién destinada a redes de gestion,
control, seguridad y comunicacién interior u otras redes LAN en
edificaciones, bajo supervisiéon del director de obra, con la
estructuray contenidos establecidos en la normativa aplicable que| 1 2 3 | 4
desarrolla el reglamento regulador de infraestructuras de
telecomunicaciones, ICT.

6.1: Especificar las funcionalidades que ofrece la instalacion de
telecomunicacion, identificando inequivocamente el tipo de vivienda, local
comercial o estancia, utilizando un lenguaje adaptado y asequible para el| [1 | [ | [ | (I
usuario no experto e incluyendo descripciones visuales tales como croquis,
dibujos o fotografias.

6.2: Incluir el esquema general de la infraestructura -con las actualizaciones
necesarias-, delimitando las partes comunes y privativas de la ICT, Ol0Ololo
estableciendo las prohibiciones, recomendaciones de uso y responsabilidades
de mantenimiento de cada una de ellas.

6.3: Describir el registro de terminacion de red, RTR, detallando su funcion, su
ubicacion, los elementos principales que lo contienen, aportando esquema o Ol0Ololo
fotografia del mismo y sefialando la finalidad de los espacios para la colocacion
de equipos, en su caso, por parte del operador.

6.4: Pormenorizar las tomas de varios tipos -red, comunicacién interior-, que se Ol0Ololo
incluyen en la vivienda, local comercial o estancia, reflejando los servicios que
el usuario puede recibir, mostrando su ubicacién mediante fotografias, planos o
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INDICADORES DE
6: Contribuir en la elaboracion del manual de usuario de la| AUTOEVALUACION
instalacion de telecomunicacién destinada a redes de gestion,
control, seguridad y comunicacion interior u otras redes LAN en
edificaciones, bajo supervision del director de obra, con la
estructuray contenidos establecidos en la normativa aplicable que| 1 2 1 3| 4
desarrolla el reglamento regulador de infraestructuras de
telecomunicaciones, ICT.

esquemas e incluyendo las recomendaciones de uso que el director de obra
considere oportunas.

6.5: Detallar la documentacion oficial de la obra ejecutada en relacion a la ICT,
de manera breve, indicando el numero de expediente que tiene asignada,
citando la relaciébn de documentos que la conforman: proyecto, acta de| [ | [ | [ | (I
replanteo, certificacién de fin de obra, protocolo de pruebas y boletin de la
instalacioén, asi como la finalidad y autoria de cada uno.

6.6: Incluyendo las recomendaciones de mantenimiento, en orden a conservar
-por parte del propietario y de la empresa mantenedora- en perfecto estado de
funcionamiento la instalacion ejecutada, pudiendo referirse a las canalizaciones | [ ] | [] | [ | [
principales y secundarias, arquetas, equipamientos de red o comunicacion
interior, cableado u otros.

INDICADORES DE
7: Elaborar la documentacién requerida para el estudio basico de | AUTOEVALUACION
seguridad y salud destinado a la ejecucion de la instalacion de las
redes de gestion, control, seguridad y comunicacion interior u otras
redes LAN en edificaciones, dentro de su ambito competencial y 1 o | 3| a
cumpliendo la normativa aplicable en materia de PRL, proteccién
medioambiental y gestion de residuos.

7.1: ldentificar los factores de riesgo -tension de contacto, intensidad,
frecuencia, entre otros- asociados a las operaciones de la ejecucién de la
instalacion -transporte de materiales, montaje de mastiles y torretas, montaje | [1 | [] | [ | [J
de equipos de alimentacion, entre otros- con precision, siguiendo el protocolo
establecido.

7.2: Determinar los riesgos asociados a los factores que intervienen en el
desarrollo del proyecto -choque o shock eléctrico, quemaduras, caidas, entre
otros- , estableciendo las medidas preventivas y las protecciones individualeso| [] | [] | [ | [
colectivas a utilizar, siguiendo lo establecido por la reglamentacion aplicable en
materia de riegos eléctricos, trabajos en altura, entre otras.

0o
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INDICADORES DE
7: Elaborar la documentacién requerida para el estudio basico de | AUTOEVALUACION
seguridad y salud destinado a la ejecucién de la instalacion de las
redes de gestion, control, seguridad y comunicacion interior u otras
redes LAN en edificaciones, dentro de su ambito competencial y 1 > | 3| a
cumpliendo la normativa aplicable en materia de PRL, proteccién
medioambiental y gestion de residuos.

7.3: Redactar o modificar el estudio basico de seguridad y salud se redacta o
modifica, bajo supervisién del superior jerarquico, en su caso, en el formato
establecido, teniendo en cuenta las instrucciones de manipulacién o eliminacion
de equipos y materiales reglamentadas o suministradas por el fabricante, asi
como la experiencia obtenida en operaciones de similares caracteristicas.
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