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LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de
los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional del "ECP0920_2: REALIZAR LA IMPOSICION Y
FILMACION DE LOS TRABAJOS GRAFICOS”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPED
EI FSE invierte en tu futuro

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.... en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

BN =

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Determinar las especificaciones técnicas para generar la imposiciéon
de forma digital o convencional, de los productos gréaficos a partir de las
especificaciones de trabajo.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

1.1 Definir los criterios de produccion del trabajo especificando sus
particularidades y las caracteristicas técnicas, en funcién de sus
dimensiones y forma, el formato de pagina y la definicién de la estructura
gréfica.

1.2 Valorar las especificaciones técnicas sobre el sistema de impresion, el
flujo de produccion y las caracteristicas de los sistemas de creacion de la
forma impresora considerando su incidencia en la imposicion del trabajo.

1.3 Determinar la forma impresora, area de trabajo maxima o minima,
margenes de pinza y mordaza y otras variables segun las particularidades
de la maquina de impresioén, en funcion de las especificaciones técnicas
establecidas

1.4 Fijar los criterios de imposiciéon atendiendo a los procesos y las
caracteristicas de acabado y encuadernacion necesarios para elaborar el
producto gréfico.

1.5 Determinar los distintos tipos de trazados que pueda contener la
imposicion y los montajes considerando las especiales caracteristicas del
producto y la posibilidad de utilizar distintos sistemas y maquinas de
impresion y/o distintos sistemas de acabados.
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1: Determinar las especificaciones técnicas para generar la imposiciéon
de forma digital o convencional, de los productos gréaficos a partir de las
especificaciones de trabajo.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

1.6 Verificar los ficheros digitales comprobando que cumplen todos los
requisitos para generar la imposicion de forma digital o convencional de
los productos graficos, a partir de las especificaciones de trabajo.

INDICADORES DE

2: Realizar los trazados necesarios para la imposicién digital o el [AUTOEVALUACION
montaje de los fotolitos, en la forma convencional, teniendo en cuenta

las especificaciones técnicas de creacion de la forma impresora, la| 4 o | 3| 4

impresion y los procesos de acabados.

2.1 Valorar los datos sobre la forma impresora tales como: area de trabajo

maxima y minima tanto de papel como de estampacién, margenes de pinza y OlOlolo
mordaza y otras variables identificando las particularidades de la maquina de

impresion.

2.2 Establecer los trazados de imposicion de los fotolitos en base a las

caracteristicas técnicas de los sistemas de encuadernacién y acabados Olololo
definidos para el producto grafico, tales como el desarrollo de los cuadernillos,

su plegado y paginacion segun el tipo de encuadernacion.

2.3 Realizar el trazado para productos graficos especiales: impresos

troquelados, envases y embalajes, para el verso (cara A) y/o anverso (cara B), OlOlolo
optimizando el area maxima de impresion y teniendo en cuenta las

caracteristicas técnicas de las maquinas de acabados.

2.4 Incorporar las marcas de informacion necesarias para el control y ajuste

de la forma impresora, en la imposicidon convencional al astraldn realizando el OlOlolo
montaje de las paginas y aplicando para las mismas un cédigo de colores para

cada elemento: lineas, marcas y otros.

2.5 Incorporar las diferentes marcas de registro, corte, plegado o alzado al

desarrollo del trazado definiendo cotas de doblez y corte, tacones de OlOlolo
impresion, signaturas, cotas de plegado, lineas de troquel y otros segun la

orden de trabajo.
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3: Realizar la imposicion digital, segun las indicaciones de la orden de
trabajo, para obtener la correcta colocacién de todos los elementos,
verificando el resultado final y generando el archivo definitivo.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

3.1 Establecer el orden de las paginas o producto grafico que contienen los
documentos digitales, su integracion completa o fragmentada en la imposicion
de acuerdo a la orden de trabajo y a la prueba o maqueta.

3.2 Unir los archivos digitales volcados al trazado de imposicién, segun las
indicaciones de la orden de trabajo, respetando la posicion exacta y distancia
entre los mismos y respecto al area de impresién establecida.

3.3 Validar el trabajo impuesto por medio de la observacién visual del
resultado final, mediante las opciones de previsualizacion en el programa de
imposicion.

3.4 Verificar el trabajo impuesto en digital mediante una prueba impresa donde
se simulan fielmente las marcas de informacion, casado de las paginas y el
contenido de la forma impresora, controlando que el resultado final sea el
esperado.

3.5 Generar el archivo definitivo, siguiendo las indicaciones de la orden de
trabajo, en funcion de las necesidades del proceso posterior: filmacién de
ordenador a plancha (computer to plate -CTP-), filmacién de ordenador a
pelicula (computer to film -CTF-), filmacién de ordenador a pantalla (computer
to screen -CTS-), filmacion de ordenador a fotopolimero (computer to
photopolymer -CTP-), sistemas de impresion digital u otros entornos de
distribucion.

4: Filmar los archivos digitales, ya sea impuestos 0 en paginas sueltas,
para conseguir el fotolito, verificando que las separaciones son
correctas y contienen todos los elementos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

4.1Calibrar la filmadora enviando a la misma las cufias de linearizacion
propias del fabricante, asegurando que la densidad del negro es la adecuada

mediante el instrumental apropiado, e introduciendo en el RIP controlador las O oo
posibles desviaciones mediante una curva de reajuste.
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4: Filmar los archivos digitales, ya sea impuestos o en paginas sueltas,
para conseguir el fotolito, verificando que las separaciones son
correctas y contienen todos los elementos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

4.2 Introducir los datos relativos a la compensacion de la ganancia de
estampacion, facilitados por el impresor, en el RIP controlador del dispositivo.

4.3 Mantener la procesadora de pelicula en perfecto estado de
funcionamiento, verificando el estado de los liquidos, su regenerado, velocidad
y temperatura adecuados.

4.4 Volcar los archivos digitales impuestos en el flujo de trabajo de
preimpresion estableciendo el orden de los mismos y su integracién completa
o fragmentada.

4.5 Mandan a filmar los archivos digitales, ya sean impuestos o en paginas
sueltas, desde el flujo de trabajo, introduciendo los parametros apropiados al
equipo de impresion a utilizar.

4.6 Revelar los fotolitos obtenidos en la procesadora, controlando que
mantenga la velocidad y temperatura adecuada y siguiendo la normativa
aplicable de prevencion de riesgos laborales y medioambientales.

4.7 Comprobar la separacion que conforma el trabajo grafico, verificando la
ausencia de defectos y su correspondencia con los archivos digitales, segun
las especificaciones técnicas.

4.8 Verificar las perforaciones de ajuste en maquina realizadas en el fotolito,
comprobando que se adecua a los elementos de prerregistro de la maquina de
impresion.

5: Realizar la imposicion y montaje de los fotolitos mediante el método
convencional, para el pasado de la forma impresora, verificando que
las separaciones son correctas y contienen todos los elementos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

5.1 Comprobar los fotolitos recibidos observando su correcto tramado en

relacion con el sistema de impresion, su limpieza y la ausencia de defectos 0o o
que puedan provocan efectos no deseados en el pasado de planchas.
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INDICADORES DE
5: Realizar la imposicién y montaje de los fotolitos mediante el método | AUTOEVALUACION
convencional, para el pasado de la forma impresora, verificando que
las separaciones son correctas y contienen todos los elementos. 1 2 | 3| 4
5.2 Comprobar los fotolitos y separaciones de color, verificando que incluyen OlOololo
indicaciones del color que representan.
5.3 Efectuar la imposicion de los fotolitos sobre los astralones, provistos de
troqueles de prerregistro y atendiendo a las necesidades de tira y retira en la
Impresion. O oo
5.4 Cortar los fotolitos si hay paginas de encuentro, excesos de sangre y
sobrantes de pelicula, evitando la creacién de bordes en los cortes y la OlOololo
superposicion de fotolitos, impidiendo asi efectos no deseados en el pasado
de planchas.
5.5 Fijar al astralén los fotolitos, elementos de ajuste y registro, guias, tacones
y escalas de medicion de densidades de estampacion utilizando materiales y OlOololo
productos adhesivos transparentes, ajustando cada una de las separaciones
de color sobre diferentes astralones.
5.6 Realizar las pruebas de los montajes (ferros) efectuando la exposiciéon de OlOololo
los montajes sobre papel especial y su posterior revelado.
5.7 Plegar y cortar los ferros, formando el cuadernillo, comprobando el
contenido y la correcta ubicacion y corte de todos los elementos que| [] | [ | [0 | [
conforman el montaje.
5.8 Realizar las operaciones cumpliendo la normativa aplicable de prevencién OlOololo
de riesgos laborales y medioambientales.
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