SECRETARIA DE ESTADO DE
EDUCACION, FORMACION
FONDO SOCIAL EUROPEO PROFESIONAL Y UNIVERSIDADES

El FSE invierte en tu futuro

MINISTERIO
DE EDUCACION, CULTURA

gmlp,gt Y DEPORTE

DIRECCION GENERAL
DE FORMACION PROFESIONAL

INSTITUTO NACIONAL
DE LAS CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP0925_2: Estampar en litografia”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de
los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional del "ECP095_2: Estampar en litografia”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPE
EI FSE invierte on tu futur

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.... en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

sON =

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Preparar el papel u otros soportes, las tintas, herramientas,
materiales y otros Utiles necesarios para la estampacion,
disponiéndolos ordenadamente y teniendo en cuenta las condiciones
de seguridad en su manipulacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.1: Elegir el papel u otros soportes segun las caracteristicas de la imagen,
(buscadas o establecidas en los bocetos) y el sistema de estampacion elegido
(directo o indirecto), disponiéndolo en cantidad suficiente para la tirada.

1.2: Formatear el papel, rasgando o cortandolo en funcién de las indicaciones
sobre la dimension y anchura de sus margenes para la tirada de las estampas.

1.3: Humedecer el papel utilizando humidificadores tales como:
vaporizadores, esponjas y otros, segun las necesidades de la tirada y de
acuerdo con las caracteristicas de éste: composicion y gramaje.

1.4: Realizar la preparacion de otros soportes: telas, metalicos, acrilicos y
otros, teniendo en cuenta sus variaciones dimensionales, texturas y otros
factores que puedan influir en el resultado final.

1.5: Elegir y/o preparar las tintas en cantidad suficiente, ajustando sus
caracteristicas: tiro, viscosidad y otros, obteniendo los tonos y las cualidades
de consistencia adecuados a las condiciones de estampacién de la matriz, al
tipo de soporte y las caracteristicas de la imagen.

1.6: Preparar los rodillos disponiéndolos para su uso en forma y lugar
adecuados, segun su utilizacion, manteniéndolos en buenas condiciones de
limpieza y desengrasado durante la tirada y, si esta es larga, previendo su
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INDICADORES DE
1: Preparar el papel u otros soportes, las tintas, herramientas,| AUTOEVALUACION
materiales y otros Utiles necesarios para la estampacion,
disponiéndolos ordenadamente y teniendo en cuenta las condiciones
de seguridad en su manipulacién.

sustitucion.

1.7: Disponer para su uso las esponjas, rascadores, espatulas y otros utiles
de humidificacion y entintado, conservandolos en buenas condiciones durante | [] | [] | [ | [
la estampacion.

INDICADORES QE
2: Preparar la prensa de presion directa o indirecta, disponiéndola para | AUTOEVALUACION
la estampacién, colocando en ella la matriz y ajustando la presion. 1 2 3| 4

2.1: Colocar la matriz en la prensa de presion directa, acufiandola sobre el
carro o montandola sobre la platina, evitando cualquier desigualdad o cuerpo OlOlolo
extrafio que le afecte al efectuar presion sobre ella y delimitando la carrera del
carro evitando que el rastrillo o cuchilla sobrepase las medidas de la piedra.

2.2: Seleccionar el rastrillo o cuchilla, en la prensa de presion directa,
considerando las medidas de la piedra, asegurando el correcto estado del| [] | (] | [ | [
cuero que lo recubre.

2.3: Ajustar la presion segun las necesidades del soporte a imprimir, las
tintas y la naturaleza del trabajo que se va a estampar y de acuerdo con las| [] | [ | [ | [
caracteristicas del sistema de estampacion utilizado.

2.4: Lubricar el timpano de la prensa, aplicando la grasa mediante la espatula OlOlolo
y disponiendo estos materiales para su uso y aplicacién en la estampacion.

2.5:; Efectuar el engrasado de la prensa y la limpieza de los elementos en
contacto con la matriz o con el papel, utilizando los elementos de seguridadde | [] | (] | [ | [
la maquina.

2.6: Limpiar la mantilla del cilindro impresor con el disolvente adecuado, Olololo
asegurandose que esta en correcto estado para la estampacion.

2.7: Elegir los fieltros utilizados en la estampacion directa con torculo, segun
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2: Preparar la prensa de presion directa o indirecta, disponiéndola para
la estampacion, colocando en ella la matriz y ajustando la presion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

su tipo, grosor, numero u otras caracteristicas, disponiéndolos en orden para
Su uso.

2.8; Realizar todas las operaciones cumpliendo la normativa aplicable de
prevencion de riesgos laborales y medioambientales de trabajo.

3: Preparar las matrices a imprimir disponiéndolas para su
entintado y estampacion, realizando el registro necesario,
respetando los valores formales y expresivos de la imagen.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Aplicar el sistema de registro requerido, estableciendo, en su caso, el
orden de estampacion de las matrices segun sea el resultado buscado
(transparencia, opacidad, superposicién u otros) y teniendo en cuenta la
naturaleza y las caracteristicas de las tintas.

3.2: Realizar el ajuste de las pinzas que sujetan el papel y el de los
dispositivos para el marcado del mismo, de acuerdo con el correcto registro de
la estampa.

3.3: Limpiar la matriz con el disolvente apropiado mojandola con agua hasta
eliminar el pigmento disponiéndo la superficie para ser entintada.

3.4. Entintar con el rodillo la matriz humedecida con la esponja |,
uniformemente y sin presion, hasta que las partes correspondientes a la
imagen reciban la tinta necesaria, cuidando que la superficie reservada
mantenga la humedad.

3.5: Revisar los valores formales y expresivos de la imagen, teniendo en
cuenta las indicaciones del autor y/o los detalles recogidos en los bocetos.

4: Realizar las pruebas de estampacion previas a la tirada para
encontrar el entintado y la presién requeridos, teniendo en cuenta los
criterios e indicaciones del autor y/o los recogidos en los bocetos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4
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4. Realizar las pruebas de estampacion previas a la tirada para
encontrar el entintado y la presién requeridos, teniendo en cuenta los
criterios e indicaciones del autor y/o los recogidos en los bocetos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

4.1: Efectuar los ajustes de presion de los equipos, realizando estampaciones
con diferentes maculaturas y haciendo los oportunos arreglos hasta conseguir
la presion requerida para obtener la estampa modelo.

4.2: Realizar el ajuste de la maculatura en nimero de hojas, grosor y dureza
en funcion del soporte, tintas y naturaleza del trabajo realizado.

4.3: Realizar el progresivo entintado de la matriz, en pruebas consecutivas,
levantando la imagen hasta alcanzar la entonacién adecuada de la tinta.

4.4: Efectuar la prueba de estampacion previa a la tirada, verificando que
recoge los resultados de acuerdo con las indicaciones del autor y/o los
detalles recogidos en los bocetos de manera que sirva como modelo en la
posterior tirada.

4.5: Realizar las operaciones para la estampacion de las pruebas cumpliendo
la normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales y medioambientales.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

5. Efectuar la tirada para obtener las estampas buscando Ila

homogeneidad entre ellas, la correcta manipulacién del papel y los 1 9 3 |4
equipos de acuerdo con las condiciones de calidad requeridas.

5.1: Entintar la matriz, previamente humedecida, uniformemente mediante el OlOololo
rodillo, haciendo movimientos uniformes hasta llenar la imagen.

5.2: Realizar la imposicién del papel, ajustandolo con las marcas establecidas OlOololo
y segun el sistema de registro elegido.

5.3: Efectuar la impresién, aplicando la presién directamente sobre el timpano

que cubre el papel y la piedra, o bien de forma indirecta por interposicion del | [] | [] | [ | I
cilindro impresor, segun el tipo de prensa utilizado.

5.4: Realizar el marcado y la retirada de los pliegos, efectuando una limpia| [] | [0 | [0 | 1
manipulacién del papel evitando mancas, arafazos, repintes y otros.

ECP0925_2 -Actualizado 2015 Hoja 5 de 6



FONDO SOCIAL EUROPE
EI FSE invierte on tu futur

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

5. Efectuar la tirada para obtener las estampas buscando Ila
homogeneidad entre ellas, la correcta manipulacién del papel y los
equipos de acuerdo con las condiciones de calidad requeridas.

5.5: Efectuar el proceso de la tirada evitando variaciones significativas que se Olololo
manifiesten en una notable falta de homogeneidad de las estampas.

5.6: Realizar las operaciones para la obtencion de las estampas cumpliendo la OlOololo
normativa aplicable de prevencién de riesgos laborales y medioambientales.

INDICADORES DE
6: Efectuar el secado y prensado de las estampas utilizando los | AUTOEVALUACION
equipos requeridos para garantizar su conservacion. 1 2 3 | 4

6.1: Utilizar los medios y equipos de secado y prensado, siguiendo las
instrucciones de uso evitando la pérdida de tinta de la estampa y el satinado| [] | (] | [ | [
del blanco en los margenes de la misma.

6.2: Realizar la manipulacién del papel durante los procesos de secado y
prensado, atendiendo a las condiciones de limpieza y correcta conservacion| [] | [] | [ | [
de la imagen litografica.

6.3: Utilizar los medios que garanticen la correcta conservacion de las
estampas: papeles secantes, permanentes y demas elementos de secado, al OlOololo
guardar las estampas litograficas, consiguiendo el efecto deseado, teniendo
en cuenta las condiciones ambientales.

6.4: Efectuar el secado de las estampas, mediante los métodos de secado en
rack, prensado en prensa vertical en hiumedo, prensado en prensa vertical en Olololo
seco, y otros, hasta conseguir el grado de humedad requerido para su
conservacion.

6.5: Utilizar los medios para garantizar una correcta conservacion de las
estampas cumpliendo la normativa aplicable de prevencion de riesgos| [] | [ | [ | [
laborales y medioambientales y las instrucciones de uso.
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